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Tpycoea /1.3.
TromeHcKuli eocydapcmeeHHbIl yHusepcumem, TromeHb, Poccus

OCOBEHHOCTU TEKCTOB AHHOTALIMIA
NEKAPCTBEHHbIX CPEACTB B TEPMAHUX U POCCUN

B  paHHOM  cTaTbe  paccmaTtpuBaeTca  PYHKUMOHMpPOBAHME
bapmaL,eBTUYECKMX TEPMMHOB B TEKCTax aHHOTALMMN NEeKApPCTBEHHbIX
cpeacTs.

B coBpemeHHOM Hay4yHOM MWpe MNOYTU HEBO3MOMKHO MNPABU/IbHO
MCNo/Ib30BaTb TEPMUHbI U, CNef0BaTeNbHO, pellaTb NpodeccuoHasibHble
334341 Ha MeXKAyHapoAHOM ypoBHe 6e3 [O0NKHOW NOATrOTOBKM M
rPaMOTHOrO0 MCMNO/Ib30BAaHUA TepMUHOMOrMU. B meanumHcKkon coepe
CYLLECTBYIOT COTHM TbicAY NpodeccuoHasbHbix 0603HayeHuin. Cioga
NPUYUCNAIOT HAa3BaHMA MeANKaMeHTOB, 0603HauYeHNA OPraHoOB M YacTel
Tena, GyHKUMN OpraHoB U HAaMMeHOBaHWNA 6one3HeN.

B nocneaHue pecatunetMa BOMPOCbI TEPMWUHONOIMU  ABAAKOTCA
npeaMeToMm MNpPUCTaZIbHOrO BHMMaHMA A3blkoBeaoB. B ceeTe 3TOro
MHTepeca HeobXoAMMOCTb YEeTKOro M OAHO3HAYHOro onpeaeneHus
NOHATUA «KTEPMUH» NpuobpeTaeT ocoboe 3HavyeHne. TepMUH, ABNAACH
O[HOWM M3 A3bIKOBbIX YHMBEPCANUI, TPYAHO NoaaaeTca AedUHUPOBAHMIO.
BONbWWHCTBO TepMWUHONOTOB AedUHUPYET TEPMMHOJIOTUIO  Kak
COBOKYMHOCTb C/10B U C/I0BOCOYETaHUI, UCNO/b3yeMbIX ClEeLnanmcTamm
ana apdekTMBHOM nNpodeccCUoHaNbHOM KOMMYHUKALUMK, a TEPMMUHDbI
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KaK CnoBa, OrpaHWYeHHble CBOMM 0COb6bIM Ha3HayeHMem; C/0Ba,
cTpemaAwmecs 6biTb O4HO3HAYHBIMM KaK TOYHOE BbiPaXKeHWe NMOHATUN
M Ha3blBaHMWE BELLEN.

Bce NMMHIBUCTbI-TEPMUHONOMN CXOAATCA BO MHEHWU, YTO B CTPYKType
TEPMMHA MPUCYTCTBYIOT TPU 3/IEMEHTA: O3Havatouwee (cn10Bo),
O3Ha4yaemoe, uan curiuédukaT (NOHATME, Bbipaxkaemoe B C/0Be), U
0603Ha4Yaemoe, WAM AeHOTaT (npegMeT, 3SKCTPaZIMHTBUCTUYECKUI
3/1IEMEHT, Ha KOTOPOE YKa3bIBaeT C/I0BO).

Mpn CcUCTEMHOM YNOPSAAOYEHUN TEPMUHONOIUIN UCCNenoBaTeNb
CTanKMBaeTcA € Npobnemon pasrpaHUYEHUA TEPMWMHOB U CMENKHbIX
eauMHUL, U OT TOro, Kak OonpeaenstoTcsas OT/IMYMTE/IbHble MPU3HAKM
TEPMMHOB MO OTHOLWIEHMIO K APYIMM eAUHULAM CNEeLNanbHOM NEKCUKM
(Hanpumep, HOMEHOB), BO MHOFOM 3aBMCUT MPOLECC U Pe3ynbTaTbl
TEPMMHOBEAYECKOM PaboTbl.

CoBpeMeHHasn TPaKTOBKa HOMeHa CKopee COAnKaEeT ero ¢ TEpPMUHOM
MO OCHOBHbIM XapaKTepucTukam. HomeH (nat. nomen «uma») —
Ha3BaHWe (MMS CyLLeCTBUTENbHOE), 3HAYEHNE KOTOPOTo onpeaenserca
C [OCTAaTOYHO BbICOKOM YETKOCTbIO M MEeCTO KOTOpPOro B cuUCTeEME
NoA06HbIX HAMMEHOBAHMI 3aKpenneHo bonee AN MeHee KeCTKo.

MpodeccnoHanbHbI  A3bIK  MOABEP)KEH  BAUAHUIO  APYIrUX
A3bIKOB, COLMA/IbHbIX W3MEHEHWM, HOBbIX HAY4YHbIX AOCTUNKEHUW U
napagurm. Mo3TomMy Ba)KHO He TOJIbKO MPOrpeccMBHOE M3MEHeHue
TEPMMHONOTMYECKON JIEKCUKK, HO W Ky/abTypa Kaxkgoh codepbl
MCMNONb30BaHUA.

BoiaenaoT cnegyowme NpUHUMNGLI pPeanv3aunun TepMUHONOTMK B
AHHOTALMAX IEKAPCTBEHHbIX CPEeACTB:

1. ®yHKUMOHaNbHbIM  npuHumn (Prinzip der Sachlichkeit) -
®PYHKUMOHANbHOCTbL B 06LEeM BK/OYaeT B ceba 04HOBPEMEHHO
TpeboBaHMe, WCKAOYAA BCE 3SMOLMOHANbHOE W  JINYHOE.
MpodeccnoHanbHbli  TEPMUH  COOTBETCTBEHHO  [OJ/IKEH
onpeaenATbCa yepes 06bEKT, a He Yepe3 ero KOHHOTaLUWK;

2.MpuHUMN oaHo3HayHocTn  (Prinzip der Eindeutigkeit) -
npodeccMoHaNbHbIM A3bIK A0MKEH BbITb OAHO3HAYHbIM, TO €CTb
c80604HbIM OT CUHOHMMOB 1 OMOHWMOB;

3.MpuHumn wmsbupatenbHoctn (Prinzip der Differenziertheit)
- HayKa pa3BMBaeT OFPOMHbIA C/NOBAPHbIN 3amac, KOTOpPbIN
HUKOTZa HE CMOXKET NepenTn B MOBCEAHEBHYHO SIEKCUKY;
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4. MpuHumMn  cuctematmsaumm  (Prinzip der Systematik) -
0603HayeHMA [O0/MKHbI ObITb APYr C APYroM COrnacoBaHbl U
BK/IKOYEHbI B HArNAAHYIO U YNOPAA0UYEHHYIO CUCTEMY;

5.MpuHumn skoHomum (Prinzip der Okonomie) - cayut ans
yoobctBa B uMcnonb3oBaHuM. OauMH M3 cnocoboB TaKoro
COKpaLeHNa — MPOMYyCK COCTaBAAKOWMX 31eMeHToB. Mpouecc
06pa3oBaHUA KPaTKUX TEPMUHOB U 0BBACHAETCA CTPEMIEHUEM
coenatb uMx bonee yaobHbIMK. pPUMEPOM MOTYT CAYXKWUTb

abbpesunaTtypbl;

6. MpuHUMN MHTepHauuoHanusauum (Prinzip der Internationalitat);
7.MpuHumn  sctetnkn (Prinzip der Asthetik) - cywecrtsytoT
onpeaeneHHble BblpaXeHus, nmeromne HeraTuBHbIe

KOHHOTOAUMM (BbI3bIBAlOT HEraTMBHble accoumaumm) Wn He
noaxoasT Ana NPodeccMoHaNbHOM KOMMYHUKALUK;
8.MpuHumn npuoputeTHocTu (Prinzip der Prioritdt) - npaso nepsoro
MMEHN — /IEKAPCTBO Ha3bIBAlOT MMEHEM YE/I0BEKA, KOTOPbIN
nsobpen nekapctso/ OTKPbI MeToh, JfieyeHusa/ CUMNTOMbI
6onesHun.
[N aHHOTaLMKM NeKapCTBEHHbIX NpenapaToB B FfepmaHnK cyLectsyeT
npasuao wectn R nnu ,,6-R-Regel”
* NpaBUNbHbIM NauuneHT (der richtige Patient);
* NpaBUNbHbIA MeauKameHT (das richtige Medikament);
* nNpaBuabHas Ao3nposKa (die richtige Dosierung);
* NpaBUAbHOE Bpems npuema nekapcrtsa (der richtige Zeitpunkt);
® paBu/ibHas NleKapcTBeHHasn dopma (die richtige
Darreichungsform);
* NpasBubHas goKymeHTaums (die richtige Dokumentation).
MHCTPYKUMA MO  NPUMEHEHUIO  NIEKAPCTBEHHOrO  npenaparta
(Packungsbeilage) BknaabiBaeTca B roToBble /IeKapCTBEHHbIE CPeACcTBa
N COOEPHUT BaKHEWWY WHbOpMAUMIO AN MNauMeHTa, a MMEHHO,
ONMCbIBAET Lie/1b M KOPPEKTHOE UCNONb30BaHNE AAHHOTO MeANKAMEHTA.
TaKkKe mcnonb3yTcs M apyrme obosHadeHusa: Gebrauchsinformation
(MHCTPYKUMA no npumeHeHuwo), Beipackzettel (nucTok-Bknaabiww),
Patienteninformation (MHpopmaumns ans nauymeHTa). B 6onbwMHCTBE
CTPaH MHCTPYKUMA N0 MNPUMEHEHUIO ABNAETca 06a3aTesibHOMN.
CoaeprkaHue pernameHTUPOBaAHO 3aKOHOM.
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TpeboBaHMA NO coaepKaHUO aHHOTaUMK AnA cTpaH EBponeickoro
Coto3a onpegenaotca [Oupexktuson 2001/83/EG Esponeickoro
napnameHTanCoBetaoTb6HOA6pPA2001 anayupekaeHns obLLEeCTBEHHOIO
KodeKca [A/1A /NeKapcTBeHHbIX cpeacTs ,Richtlinie 2001/83/EG des
Europdischen Parlaments und des Rates vom 6. November 2001 zur
Schaffung eines Gemeinschaftskodexes fiir Humanarzneimittel”.
AHHoTauma (die Packungsbeilage) monxHa 6biTb 0OLWEMNOHATHON W
yntabenbHOM M copepkatb MHPOpPMaAUMIO Ha ODUUMANBHOM A3blKe
CTPaHbl-y4aCTHUKa.

O603Ha4YNM CTPYKTYpPYy aHHOTALMIM NEeKAPCTBEHHbIX NpenapaTos.

1.0n8 wnaeHTUOMKAUMKM NEeKapCTBEHHOrO CpeacTBa B Havane
aHHOTaAUMWU [OJ/IKHO CTOATb Ha3BaHMe, 3a KOTOpbIM creayet
KOHLLEHTpaUMA 1M nekapcTBeHHaa G¢opma, B HEKOTOPbIX CAy4Yasx
yKa3blBaeTcsA, NpUMeHeHWe, NoAXOAWUT K 3TO CPeAcTBO ANA
MAafEeHUEB, AeTel UAM B3poC/bix. Kpome TOro ykasbiBaeTtca
bapmaLeBTMYECKU-TEPANEBTUYECKUI  KMAcC  WMAW  NPUHLMN
nencTeums.

2.MoKa3aHus K npumeHeHuto (die Anwendungsgebiete).

3.MepeyeHb WHbOpPMALMM, KOTOpaA AONKHA OblTb M3BECTHA
npu  npueme  NEeKApPCTBEHHOIO  CpeacTBa,  Hanpumep,
npoTMBonoKasaHusa (Gegenanzeigen), COOTBETCTBYIOLME MEPbI
npeaoCcTopoXKHOCTUNpUMcnonb3oBaHuu(Vorsichtsmanahmen),
B3aMMOAENCTBME C APYrMMU NIEKAPCTBEHHbIMK MpenapaTamu
(Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln) n nomumo atoro
B3aMMOAENCTBME C anKorosem, Tabakom 1 NpoayKTamMu NUTAHUSA,
KOTOpOE MOXKET OKa3aTb OTpMLATEIbHOE BO3AENCTBME.

4.YKa3zaHuA no HagnexKawemy ynoTtpebneHuio
(Anwendungshinweise), BocobeHHOCTH, Ao3mpoBKa (Dosierung),
cnocob npuema, 4actota ucnonb3oBaHuA (Haufigkeit der
Verabreichung). Momnmo 3Toro, A0NXKHa TaKXe YKasbliBaTbCA
O/IMTENbHOCTb IeYeHUsi, Mepbl B Cay4yae nepeno3vpoBKM UK
HenpaBUAbHOTO NpMema ogHoM nam 6onee [03 U yKasaHWe pUCKa
BO3MOXHbIX MOHOYHbIX CUHAPOMOB MOC/AE OTMEHbI MPenapaTa;

5.0nucanne nobouHbix apdektoB (Nebenwirkungen), KoTopsbie
MOTYT BO3HUKHYTb NPW HEKOPPEKTHOM ynoTpebaeHnn npenapara.

6.[aTta ucreyeHmna cpoka rogHoctn (Verfalldatum) Ha ynakoBke
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N NpepocTepexXeHnsa, MOXeT M 3TO CPeACcTBO MCNO/b30BaTbCA
Mo UCTEYEHMIO CPOKA MOAHOCTU; B HEKOTOPbIX C/TyHanX yYKa3aHMA
0CObBbIX Mep XpPaHEHWUA M OMUCaHME 3PUMBbIX MPU3HAKOB TOrO,
4YTO MeAMKameHT 6osblue He NpUroaeH ANA WUCNONb30BaHUA,
MOJIHbIMA COCTaB (NEKApPCTBEHHblE BELLECTBA W HAMOAHUTENN),
NnekapcTBeHHaa ¢opma U MHPopmauua o Bece, obbeme UM
Dosierungseinheiten, uma 1 agpec gepKatens perucTpaLmoHHOro
yO0CTOBEPEHNA, UMA U aapec NPOU3BOAUTENA.

7.[aTa nocneaHen KOPPEKTUPOBKN aHHOTALLUMN.

Kpome CTpyKTypbl, OAHMM M3 HEMAJIOBAXKHbIX AaCMEKTOB fABAAETCA
cneunanbHoe  CoAepaHue —  HaaMyne  TePMUHOJIOTMYECKOM
NEKCUMKM, KOTOpaa TPaAULMOHHO AeNuUTCA Ha TEPMUHbI U HOMEHDI.
N3 paccMOTPEHHbIX HaMW HEMELKMX W PYCCKMX aHHOTauui 6bian
3aPUKCMpPOBaHbI TPW FPyNnbl HOMEHOB:

1)Mopdonornyecknn coctaB u cnocob cnosoobpasoBaHuA
YKa3blBaeT Ha XMMUYECKMN COCTaB NpenapaTa v ero OTHECEHHOCTb
K TMNOBOWM rpynne NeKapct8 (yepebposu3uH, aHMUCMPYMUH,
b6eH3unbeH3oam).

2)B HOMMHauuM moryT O6biTb OTpa*keHbl Ha3BaHMA, KOTOpble
npoun3oWwan oT UMeHN (Ma3b BuwHescKoz20).

AHann3 TOBAPHbIX HA3BAHWUI IEKAPCTBEHHbIX NpenapaToB MokKasan,
4yTo Mx obpa3oBaHMe B OCHOBHOM COBMagaeT ¢ 06pasoBaHMEM ApYruxX
TMNOB HOMeHOB, 0603HaYaOLLMX NEKAPCTBA.

Hamu 6binn BblaeNeHbl OCHOBHbIE MOAENN, NO KOTOPbIM CTPOATCA
HOMEHbI-C/I0BOCOYETAHMUA. Hanbonee  4acToTHbIMM  ABAAKOTCA
CNOBOCOYETAHUA C AHTPOMOHUMAMMU: Karnau 3eneHUHd, MUKCcmypa
bEexmepesa. KOMMNOHEHTOM C/I0OBOCOYETAHUIA MOTyT ObiTb OYKBbl M
unopbl: CmpogpaHmuH-K, LuknoHa-LfokcubeHe M, Ayuknosup BMC,
M-3cnoH, buyunnux-3. OHN MOryT 0603Ha4yaTb GUPMY-U3roTOBUTENS,
XMMMYECKoe BELLEeCTBO, BXOAAllee B COCTaB MpenapaTt, KOAMYecTso
COCTaBAAKOLWMX U Np.

Mo napagurmatMyeckmMm CBA3AM Mbl BblAEANAN TPYNMNbl CUHOHUMUN
(Allergische Scnupfen — Heulschnupfen), runepo-runoHemuu (Lymphom-
Lymphknoten, Tumor, Lymphknotenschwellungen) v aHTOHMMWUMK
(Remission — acuter Schub). HecmoTpa Ha To, YTO NPodeCcCUOHaNbHbIN
A3bIK NblTaeTcA H6biTb CBOOOAHBIM OT CUHOHMMOB, HaM YAAN0Cb HAWUTU
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TEPMWHbI C OAMHAKOBbIM 3HAYE€HMEM, HO Pa3/INYHOM 3BYKOOYKBEHHOM
dopmoii. B 6onbLIMHCTBE CNyYaeB HEMELLKUIA TEPMUH B MEAULIUHCKMX
aHHOTALUMAX 3aMEHAETCA CUHOHMMWYHBIM NAaTUHCKOTO IMHO rpeyeckoro
NPOMUCXOXKAEHUSA.

CuctemaTtmsayma 1M ynopagoumBaHMe TEPMMHOB No3BosseT bonee
KayecTBEHHO MX uccnenosaTb. A atoro no dopme TEPMUHbI MPUHATO
AEeNUTb Ha TEPMUHbI-CN0BA U TEPMUHbI-CIOBOCOYETAHUA.

OCHOBbIBAsACb Ha CTPYKType TEPMUHOB, Mbl BblAENUAN Ceayowme
rpynnbl: OAHOCNOMHblE TepmuHbl (Didt, Salbe, Lipase, Tumor,
Haut, Organ, Pulver, Dosis, Fieber), TepmuHbl, 06pa3oBaHHbIe
cnoBocnoxeHmem  (Mundtrockenheit, Ohrenklingen,  Hirninfarkt,
Erhaltungstherapie, Schwangerschaft, Ellenbeuge, Kniebeuge, Stillzeit,
Bauchschmerzen, Schldfrigkeit, Sehstérung, Diabetes-Didt, Fructose-
Intoleranz, Soforttypallergie, Gelbsucht, Heuschnupfen, Leber-Galle-
System, Blutgerinnung, Nasenpolyp, Herzschwéche, Hartkapsel,
Durchblutungsstérung, Fettstuhl, Nierenversagen), TepmMHONOTMYECKME
coueTaHua (akuter Herzinfarkt, hereditdre Fructose-Intoleranz,
abstruktive Atemwegserkrankung, Arthrose der Wirbelséule, koronaren
Herzkrankheit, Hemmung der Thrombozytenaggregation, Allergischer
Schnupfen, Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, Eingeschrinkte
Leberfunktion, Akutes Nierenversagen) w abbpesuatypbl (FTA, ANV).
OrpomHoe MecTo B Hawen BbIbOpKe 3aHANN TepMUHbI, 0bpa3oBaHHbIe
nyTem CNnoBocNoXKeHusA. JaHHbIN cnocob, 6e3yc/oBHO, NPOAYKTUBEH B
HEeMEeLLKOM fA3blKe.

A66peBnaumnsa  BbICTYMaeT BTOPOCTEMNEHHbIM  MOPPOIOrMYECKUM
cnocobom TepmMHOODOpPa3oBaHWA WM 3aHMMAET TPeTbe MecTo No
YaCTOTHOCTW.

Pe3ynbTaTbl McCnen0BaHUA NOKa3aaM, YTO CTPYKTYpa U CoAepKaHue
HEMELKKUX U PYCCKUX aHHOTAUWUIM NEeKapCTBEHHbIX CPeACTB BO MHOIMOM
MOEHTUYHbI. HO, B OTAMYME OT PYCCKMX QHHOTALMW, B HEMELKUX
aHHOTaLMAX BCe coAepyKaTeNibHble NMYHKTbl ABNAIOTCA 00A3aTeNbHbIMMU.
MyHKT «[laTa nocnegHel KOPPEKTUPOBKM» B PYCCKUX AHHOTALMAX
asnsaeTca GaKybTaTUBHbIM.

MonyyeHHble pe3ynbTaTbl MOTYT MOCAYXKUTb XOPOLIEN OCHOBOM
ANA  NeKcuKorpaduyeckor NpakTMKM M Nleyb B OCHOBY CO34aHUA
npodeccnoHaNbHOro MeaAnLMHCKOro Tesaypyca.
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