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Актуальность проблемы обусловлена рядом факторов объективного и 

субъективного порядка: 

– необходимостью формирования национальной идентичности 

белорусских студентов – будущих тренеров, которая не в последнюю очередь 

связана с осмыслением роли достижений белорусской культуры в мировом 

цивилизационном процессе и пониманием предпосылок  и результатов 

развития белорусской культуры в отдельные исторические периоды; 

– потребностью формирования у студентов оценочно-критического 

отношения к достижениям современной мировой культуры с позиции 

общечеловеческих гуманистических ценностей и многовековых национальных 

традиций; 
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– насущными задачами расширения кругозора будущих тренеров, 

требующего понимания места белорусского института физической культуры и 

спорта в исторических, социально-политических и образовательных процессах 

в Беларуси и за ее пределами. 

Культурологическое образование белорусских студентов – будущих 

тренеров воплощается в дисциплине по выбору «История культуры Беларуси», 

которая традиционно затрагивает вопросы белорусского этноса, 

профессиональной культуры, конфессионального развития, а также развития 

архитектуры, изобразительного искусства, литературы и городского 

строительства [1]. Освоение студентами содержания программы способствует 

их дальнейшему интеллектуальному и общекультурному развитию, 

расширению кругозора, формированию коммуникативных навыков в рамках 

межкультурного взаимодействия.   

Не принижая значимости данного вектора культурологического 

образования, автор статьи считает необходимым переосмыслить содержание 

подобного образования с  точки зрения специфики спортивного университета и 

насущных социально-политических задач. 

Если обратиться к классическому антропологическому пониманию 

культурологи в роли самостоятельной науки в комплексе социальных наук, 

представляющей собой совокупность исследований культуры как структурной 

целостности [2], возникает закономерный вопрос о роли физической культуры 

и спорта в общем культурном строительстве. И речь идет не о спортивных 

событиях, персоналиях и достижениях, что является предметом изучения 

базовой дисциплины «История физической культуры», а о социально-

философских и предметно-культурных аспектах феномена физической 

культуры и спорта.  

Не вдаваясь в дискуссию о том, как могла бы называться дисциплина 

культурологического толка в спортивном университете, остановимся на 

вопросах общего и частного порядка, которые она могла бы затронуть. Прежде 

всего, содержание культурологического образования должно отражать: 

– проблемы телесности как социокультурного феномена, тем более, что 

касательно последней в научной литературе имеются весьма противоречивые 

суждения. В частности, в дискуссионном ключе можно было бы коснуться 

двуединства понятия телесности как духовного измерения человека и как 

социокультурной реальности с ее физическими и физиологическими 

характеристиками [3], иерархии телесных характеристик и практик на 

социальном и личностном уровне [4], философии человеческой телесности как 

научно обоснованной рефлексии ее предельных характеристик [5], сценичности 

и коммуникативности телесности [6] и мн. др.; 

– общие сведения об официально существующих в Беларуси научно-

педагогических  школах физкультурно-спортивной направленности – научно-

педагогической школе по физической реабилитации и эрготерапии Т.Д. 

Поляковой и М.Д. Панковой, научно-педагогической школе по проблемам 

многолетней подготовки квалифицированных спортсменов Т.П. Юшкевича, 
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научной школе по педагогике спорта М.Е. Кобринского, научно-

педагогической школе по спортивным играм и оздоровительной физической 

культуре А.Г. Фурманова, научно-педагогической школе по биомеханике 

физических упражнений и тренажерных технологий Н.Б. Сотского, научно-

педагогической школе по физиологии и биохимии мышечной деятельности 

И.Н. Рубчени [7], активно складывающейся на сегодняшний день научно-

педагогической школе в области менеджмента и экономики физкультурно-

спортивной деятельности С.Б. Репкина [8], а также ряд исследований в области 

истории становления физической культуры, спорта и спортивного туризма на 

белорусских землях С.И. Бусько [9] и других авторов; 

– информацию о знаковых физкультурно-спортивных объектах на 

территории Беларуси – Национальном олимпийском стадионе «Динамо», 

Дворце спорта, Государственном учреждении «Многопрофильный культурно-

спортивный комплекс «Минск-арена» и многофункциональном спортивно-

развлекательном комплексе «Чижовка-арена» в Минске, Белорусском 

республиканском центре олимпийской подготовки по зимним видам спорта  

«Раубичи» в деревне Раубичи Минского района, Государственном спортивном 

учреждении «Борисов-арена» в Борисове, Республиканском горнолыжном 

центре «Силичи» в Минской области, Центре «Фристайл» в Минске, Центре 

олимпийской подготовки «Стайки» в Минской районе, Республиканском 

центре олимпийской подготовки конного спорта и коневодства «Ратомка» в 

Минском районе, Спортивно-оздоровительном горнолыжном комплексе 

«Мозырь» в Гомельской области, ледовых дворцах спорта в Бресте, Могилеве, 

Барановичах, Березе и др. 

В качестве заданий для подготовки докладов и рефератов студентам –

будущим тренерам можно предложить собрать и обобщить информацию по 

поводу отражения тематики физической культуры и спорта в работах деятелей 

белорусского искусства – художников-живописцев,  скульпторов, писателей-

публицистов, художников-графиков, режиссеров-документалистов.  

В целом, при широкой палитре содержательного наполнения 

культурологического образования в спортивном университете целесообразно 

опираться на два основополагающих принципа: 

– принцип мировоззренческой доминанты, предполагающий 

формирование у студента системы ценностей и идеалов касательно места своей 

профессии и самого себя в национальном социальном пространстве; 

– принцип эвристической доминанты, касающийся методики 

преподавания культурологического знания. Подобная методика может быть 

эффективной лишь при опоре на поисковое, творческое начало в работе с 

будущими спортивными тренерами                    
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