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 ВВЕДЕНИЕ 

 

При помощи норм права общество и государство утвердили форму, 

которой должны соответствовать супружеские отношения – 

зарегистрированный органами ЗАГСа брак. Однако в реалиях современного 

общества выделяют специфическую категорию брачно-семейных отношений 

- фактический брак, то есть сожительство мужчины и женщины или 

супружеские отношения, не зарегистрированные в установленном законом 

порядке. 

Что касается исторического аспекта официальной терминологии 

фактических брачных отношений, то стоит отметить, что данный термин 

впервые был введен в юридическое употребление в 1926 году, когда был 

принят Кодекс законов о браке, семье и опеке, но в современных 

законодательных актах отсутствует. 

Несмотря на популяризацию фактических семейных отношений в 

социуме, отсутствует какая-либо поддержка со стороны государства в 

отношении данного формата семейных правоотношений. Данное положение 

дел основывается на следующей позиции законодателя - государственная 

регистрация брака является необходимым условием вступления в брачные 

отношения, не рассматривается возможность его замены иными актами. 

Именно поэтому на современном этапе развития, когда социум 

одобряет сожительство, а законодатель не запрещает, но и не защищает такой 

формат отношений, возрастает актуальность вопросов защиты прав и 

интересов лиц, состоящих в фактических брачных отношениях. 

Так, можно выделить ряд причин, указывающих на необходимость 

институционализации фактических брачных отношений: 

- наличие большого количества отношений данного формате в 

социуме; 
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- отсутствие какой-либо законодательной защиты имущественных прав 

граждан, соответствующей современным реалиям. 

При этом, стоит обратить внимание и на исторический аспект, 

фактические брачные отношения - это не новый тренд молодежи, они 

существовали во все времена, только его восприятие и поддержка как 

общества, так и государства разнится в зависимости от временной эпохи. 

Таким образом, актуальность выбранной тематики подтверждает и 

попытки законодателя на разных этапах развития защитить права и 

обязанности граждан, состоящих в фактических брачных отношениях. Так, 

например, были предприняты попытки отождествления сожительства и 

законного брака, которые не увенчались успехом. Данная практика требует 

детального изучения всех составляющих с целью выявления ошибок. 

Несмотря на игнорирование фактических брачных отношений на 

территории нашей страны в связи с выработанной политикой государства, 

которая выступает за сохранение традиционного и уже устоявшегося 

формата союза между мужчиной и женщиной, они получают все большее 

распространение. В этой связи видится необходимым изучить опыт 

зарубежных государств с целью анализа их законодательства по данному 

вопросу, выявлению отличий и сходств, а также изучения возможности 

перенимания опыта по наиболее удачным положениям в их 

законодательстве. 

Объектом исследования выступает брак как самостоятельный правовой 

институт семейного права и связанные с ним правоотношения. 

Предмет исследования - фактические брачные отношения. 

Цель исследования – всесторонне изучить особенности правового 

регулирования фактических брачных отношений как в рамках национального 

законодательства, так и зарубежного, проанализировать судебную практику, 

а также выявить спорные аспекты и предложить наиболее оптимальные пути 

их устранения. 
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Задачи: 

1. дать сравнительную характеристику официальному и 

фактическому браку; 

2. изучить нормативно-правовую базу регулирования фактических 

брачных отношений на территории РФ; 

3. найти и проанализировать статистические данные в части 

отношений фактических супругов в России; 

4. выявить юридические последствия фактических брачных 

отношений супругов и необходимость их правового регулирования на 

современном этапе развития социума; 

5. изучить поправки в Семейный кодекс РФ в части приравнивания 

сожительства к официальному браку; 

6. охарактеризовать особенности правового регулирования 

фактических брачных отношений на территории США; 

7. выявить степень влияние правовых позиций Европейского суда 

по правам человека на институционализацию фактических брачных 

отношений в семейном праве России. 

Методологическую основу исследования составляет использование 

обработки и анализа научных источников, анализ научной литературы, 

учебников и пособий, а также интернет изданий по исследуемой проблеме.  

Нормативную основу работы составили положения национального 

законодательства, закрепленные в Конституции РФ, Семейном кодексе РФ, 

Гражданском процессуальном кодексе РФ и иных нормативно-правовых 

актах, а также международные акты: Конвенция о защите прав человека и 

основных свобод и т.д. 

Ряд ученых, историков и юристов посвятили свои работы 

проблематике правового регулирования фактических брачных отношений: 

Мищенко Т., Клочкова Е.Н., Иванов П. и другие. 
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Научная новизна заключается в получении нового знания посредством 

комплексного анализа современного состояния проблем правового 

регулирования фактических брачно-семейных отношений мужчины и 

женщины. 

Сделан ряд предложений по совершенствованию законодательства: 

1. Делая упор на сложившуюся практику, предложено понятие 

«фактические брачные отношения»; 

2. Использовать зарубежный опыт с целью совершенствования 

национального семейного законодательства; 

3. Обоснована возможность применения семейного 

законодательства (не полностью, а частично) и к сожительству, что 

позволило бы решить ряд спорных вопросов (имущественных и т.д.); 

4. Создать единую официальную форму сбора и учета 

статистической информации, касаемо фактических брачных отношений; 

5. Закрепить на законодательном уровне особый порядок для 

имущества, нажитого фактическими супругами за определенный период 

времени, например - общедолевая собственность, с целью возможности его 

рационального разделения при расхождении союза данного типа; 

6. Касаемо вопроса наследования, можно обозначить определенные 

критерии, по которым фактический супруг может стать наследником первой 

очереди. Таким критерием может стать продолжительность совместного 

проживания, например, более 10 лет, а при рождении ребенка – более 5 лет; 

7. Закрепить на законодательном уровне право фактического 

супруга на возмещение ущерба причиненного в результате смерти 

кормильца; 

8. Видится необходимым пересмотреть действующее семейное 

законодательство в части усыновления детей фактическими супругами и 

внести соответствующие корректировки, после которых станет возможным 

усыновление детей сожителями, при этом считается необходимым 
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предъявить ряд требований к таким субъектам. Например, совместное 

проживание на протяжении 5 лет. 

Теоретическая значимость данной работы обуславливается 

проведенным комплексным анализом регулирования фактических брачных 

отношений в области права, посредством которого были сформулированы 

основные пути дальнейшего совершенствования. Сделанные в научной 

работе выводы и положения могут послужить для дальнейших научных 

дебатов и дискуссий по рассматриваемой тематике. 

Практическая значимость определяется возможностью использования 

представленных выводов и предложений в правоприменительной 

деятельности. 

Структура работы обусловлена целью и задачами исследования, и 

состоит из введения, трех глав, заключения и списка использованной 

литературы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


