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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность. Важным субъектом экономической деятельности 

является домашнее хозяйство. От его результатов зависит благополучие не 

только отдельного хозяйственного субъекта, но и всего населения в целом. 

Дифференциация доходов населения и уровень неравенства входят в число 

наиболее острых социально-экономических проблем современных обществ, 

поэтому данная тема актуальна. При этом распределение «доходов» — не 

единственный монетарный индикатор уровня и качества жизни. Их 

альтернативой могут выступать «расходы» как показатель характеристик 

потребления или как накопленное богатство. Опыт выделения доходных групп 

в научной литературе, независимо от ее отраслевой принадлежности, связан с 

изучением отдельных элементов социальной структуры: нищих, бедных, 

среднего класса, богатых, сверхбогатых. Уровень расходов населения и 

домашних хозяйств во многом определяет качество жизни. 

Динамика потребления домохозяйств России является индикатором 

уровня экономического развития и социальной стабильности в стране. 

Увеличение объемов потребления может указывать на рост благосостояния и 

улучшение условий жизни населения, что является одной из главных целей 

экономической политики. Кроме того, изучение динамики потребления 

домашних хозяйств позволяет выявить основные направления экономической 

деятельности и спрос на товары и услуги. Это полезно для бизнеса в 

различных отраслях экономики, так как позволяет лучше понять потребности 

и предпочтения потребителей, внести изменения в ассортимент продукции и 

улучшить качество услуг. Также, изучение динамики потребления домашних 

хозяйств позволяет выявить социальные проблемы и неравенства в доступе к 

ресурсам и потребительским товарам, что важно для разработки и реализации 

программ социальной и экономической поддержки населения, направленных 

на снижение уровня нищеты и бедности. Опыт выделения доходных групп в 

научной литературе, независимо от ее отраслевой принадлежности, обычно, 
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связан с изучением отдельных элементов социальной структуры: 

соответственно: нищих, бедных, среднего класса, богатых, сверхбогатых. 

Исходя из вышесказанного, изучение динамики потребления домашних 

хозяйств в России является актуальной задачей, которая имеет практическое 

значение для экономики и социальной политики страны.  

Цель: раскрыть состояние и динамику потребления домашних хозяйств 

в России. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи:  

1. Систематизировать основные характеристики домашнего хозяйства и 

особенности их взаимодействия с иными субъектами экономической системы. 

2. Обобщить опыт зарубежных и отечественных исследований, 

проведенных в рамках изучения потребления, доходов и расходов домашних 

хозяйств России. 

3. Анализ структуры домохозяйств России: вариация доходов и 

потребительских расходов по результатам статистического анализа. 

4. Оценить современный уровень домашних хозяйств Российской 

Федерации посредством экспертного опроса и статистического анализа. 

5. Провести обзор литературы и собрать численные данные из различных 

источников о текущем состоянии и динамике потребления домашних 

хозяйств. 

6. Собрать данные о доходах и расходах домашних хозяйств разных 

социально-экономических групп в течение нескольких лет и 

проанализировать полученную информацию. 

Объект исследования (теоретический): децильные группы 

домохозяйства России. 

Объект исследования (эмпирический): поквартальная динамика доходов 

и расходов домашних хозяйств по децильным группам за с 2004 по 2022 годы  

Предмет исследования: особенности потребления российских 

домохозяйств. 
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Теоретической основой ВКР-МД являются работы У. Петти, А. Смита, 

М. Вебера В.М. Жеребина, А. Н. Романова, М.А. Мариновой, Б.И. Соколова, 

В.В. Ковалева, В.Д. Фетисова, А.М. Бабича, Л.Н. Павлова, С.В. Барулина, В. 

Радаев, а также результаты социологических исследований. 

Эмпирическая часть работы состоит из статистического анализа 

децильных групп домохозяйств России. Данными для анализа являются 

результаты проведенного выборочного исследования бюджетов домашних 

хозяйств Федеральной службой государственной статистикой (Росстат) в 

период с 2004 по 2022 год (данные за 4 квартала), показатель сбережений 

сектора «Домашние хозяйства» за IV квартал 2021 года, а также анализе 

интервью экспертов.  

Работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературы 

и приложения.  

В первой главе рассмотрены теоретические вопросы, связанные с 

изучением основных понятий домашнего хозяйства, а именно: основные 

характеристики домашнего хозяйства и их функции, а также особенности 

взаимодействия домашних хозяйств с другими экономическими субъектами. 

Проанализированы исследования, проведенные в рамках изучения доходов и 

расходов домохозяйства и представлено описание состояния домашних 

хозяйств в Российской Федерации. 

Во второй главе проанализирована динамика доходов и расходов 

домохозяйств, а также проведен анализ опубликованных экспертных 

интервью, в которых проводился социально-экономический анализ динамики 

ситуации в России. 

Научная новизна диссертации: Исследование динамики потребления 

домашних хозяйств России имеет весомое значение для экономической и 

социальной политики и рассматривается в данной работе в рамках анализа 

социально-экономического развития страны. 

Одним из новых аспектов данного исследования является оценка 

расходов и доходов домашних хозяйств в России. Домашние хозяйства 
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являются основным потребителем на рынке и определяют динамику спроса, 

поэтому исследование потребительских предпочтений может помочь в 

определении и анализе динамики спроса на различные товары и услуги. Также 

данное исследование предоставляет новую информацию о текущей ситуации 

на рынке и поведение потребителей. 

Кроме того, данное исследование выявляет уровень доходов домашних 

хозяйств и их составляющие. Это может быть использовано для 

идентификации проблем с бедностью и разработки социальных программ 

поддержки и защиты населения с низким доходом. Также исследование может 

быть использовано для определения потребностей населения в различных 

услугах и продукции и оценки влияние различных факторов, таких как 

изменение инфляции, изменению экономической ситуации и других на 

доходы и расходы домашних хозяйств. 

Положения, выносимые на защиту  

1. Финансовое неравенство и количество бедных в Российской 

Федерации с 2004 по 2022 не уменьшаются. 

2. Альтернативой распределения «доходов» могут выступать «расходы» 

как показатель характеристик потребления или как накопленное богатство. 

3. Уровень расходов домашних хозяйств во многом определяет качество 

жизни. 

4. Индикатор уровня экономического развития и социальной стабильности 

в стране — это динамика потребления домохозяйств. 

5. Увеличенные расходы домашних хозяйств свидетельствуют о росте 

потребительской активности и тенденции адаптироваться к изменяющимся 

условиям жизни. 

6. Выделение доходных групп связано с изучением отдельных элементов 

социальной структуры: нищих, бедных, среднего класса, богатых, 

сверхбогатых. 

Теоретическая значимость: работа представляет собой систематизацию 

и анализ результатов предшествующих исследований в области поведения 
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потребителей, экономике, экономической социологии, статистической 

обработке данных, теории и практике экономического регулирования. На 

основе полученных знаний была произведена оценка динамики потребления 

домохозяйств России и ее влияние на экономическое и социальное развитие 

страны. 

Авторы, используемые в работе, являются классическими теоретиками, 

чьи работы являются фундаментом исследований в области экономики и 

социологии потребления. Работы У. Петти, А. Смита и М. Вебера, например, 

вносят вклад в понимание роли потребления в экономическом развитии и 

теоретическую основу исследования потребительского поведения. Работы 

В.М. Жеребина, В.Д. Фетисова, А.М. Бабича, Л.Н. Павлова, С.В. Барулина и 

В. Радаева являются современными исследованиями, которые рассматривают 

значение и структуру потребления в России. 

Практическая значимость данной работы заключается в изучении 

динамики потребления домашних хозяйств России в качестве части анализа 

социально-экономического развития страны. Результаты данного 

исследования могут быть использованы для принятия управленческих 

решений в области экономической и социальной политики, а также для 

отслеживания реальной ситуации в стране и регулирования прожиточного 

минимума в соответствии с реальными потребностями населения. 

Личный авторский вклад заключается в проведении вторичного анализа 

данных по динамике доходов и расходов домашних хозяйств, опубликованных 

Росстатом за период с 2004 года по 2022 год, а также в поиске и отборе 

экспертов и транскрибирование интервью с целью оценки текущего уровня 

домохозяйств в России. 

В процессе подготовки выпускной квалификационной работы 

реализована сформированность способности к самоорганизации и 

саморазвитию, в том числе здоровьесбережению, знанию основ безопасности 

жизнедеятельности (умение управлять своим временем, управлять 

саморазвитием, поддерживать свой уровень физической подготовленности 
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для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности, 

способности создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности и др.).   
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