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BBEJIEHUE

AKTyaJqbHOCTh JaHHOM TEMbl BBbI3BaHA MPOOJIEMON HEKOHTPOJIUPYEMOCTH CO
CTOPOHBI TOCYJIapCTBA PBIHKA IICUXOJIOTUYECKUX YCIYyT M Ka4€CTBOM HX IPENOCTABICHUSA
ncuxonoramu. Cdepa McUxonoruyeckoro o0Opa3zoBaHus pa3HOOOpa3Ha, MOXKHO TMOJIyYUTh
aKaJleMUYecKoe 00pa3oBaHUE PA3HOTO YPOBHS, MOKHO U 0€3 MCUXO0JIOTUYECKOro 0a30BOro
o0pa3oBaHMsI TPOWTH Kypchbl MEpenoAroToBku. OHAako [ OO0y4arolUXCcs He
NPEANOJIAraeTcsl JUYHas TEpamnus, 4YTO CO3JAET PUCK Uil HEKAYECTBEHHOrO IMpouecca
KOHCYJIbTUPOBAHUSL.

[lo onieHkaMm Ha ceroHAIHUN 1eHb 42489 yenoBeK MOCTYNWIO B BBICIIME yU4eOHBIE
3aBEJICHUS Ha ICUXOJIOTUYECKHUE CIIEUAIIBHOCTH, HE CUYMTAsl KYpCOB MEPENOATOTOBKH, YTO
roBOpUT 0 BocTpeboBaHHOCTHU Tpodeccun [Poccrat, 2021]. Ilocine okoHuaHusi 0OydeHUS
WIM Tepell HayaJloOM IICHMXOJIOTMYECKOW MPAaKTUKHA CIEHHATMCTaM HE 00513aTelIbHO
IIPOXOKJICHUE JIMYHON TEPAINU, TOTJa KAK B IPYTUX CTPAHAX BEAETCS CTPOTMUA KOHTPOJIb,
JUUEH3UPOBaHNE, 00s3aTEIbHBIC MTOBBIIICHUS U MMOATBEPKICHUS KBATU(UKALIMH.

Hauunaromme u paxe ONBITHBIE CIELMATUCTBI MUMEIOT PaHHHUE Je3adallTUBHBIC
CXEMBI, KOTOPBIE BIIUAOT HA BOCIIPUATHE MUpPA. J[aHHBIE CXEMBI 3aITyCKAKOT ONPEACICHHBIE
peaKuuu Ha TPUTTEPBL. B KOHCYIBTaTUBHOM MPOLECCE TPUTTEPOM MOKET CTATh KIIMEHT, €T0
paHHHE [1€3aJallTUBHBIE CXEMbl WJIM CaM MpPOIECC KOHCYJIbTUPOBAHMS. IDTO 3aIlyCKaeT
KOHTPIIEPEHOCHBIE peaku. CTyAEHTHI — IICUXOJIOTH HE 3aIIUIIEHBI OT KOHTPIEPEHOCA, HE
OCO3HaBasl €ro, MOTYT IPHUCTYNUTh K IPAKTUKE, YTO MPUBEIET K PUCKY HETaTUBHOTO
BIIUSIHMSI HAa KOHCYJIbTATUBHBIN MpouLecC. BbIsABIIeHHE peakunil KOHTPIEPEHOCA MOXKET
CIOCOOCTBOBATH €r0 UJICHTU(DUKALIMU U YIIPABICHUIO.

Haubonee spkuMu npeicTaBUTENIMA U3YICHUS KOHTpIiepeHoca sBisitores 3. dpeiif,
K. FOnr, E. Xaitmann, k. Xeiic, K. I'ennico E. beran, A. Komnu u ap. B korHuTuBHO—
MOBEJICHYECKON Tepanuu KOHTprepeHoc paccMmarpuBain A. bek, A. Dmnuc, P.Jluxu n
JIx. Sar. B Poccuiickom HaydHOM MPOCTPAHCTBE KOHTPIEPEHOC ObLT Majio u3y4deH. JlanHoe
UCCJIEIOBAHUE MOXKET MOMOJIHUTh HEOCTATOK MH(OPMAIIUK IO JAHHOU TeMe.

OcHoBarensiMmu  cxema—rtepanuu st O. Papdasmmm, JI.D. bepumreiin u
JIx. Slur. PaHHMM fAe3aJanTUBHBIM — CX€MaM  IIOCBSIIEHO MHOTO  MCCIIEIOBaHUM,
KACAIOLIMXCA IOTPAHUYHBIX IICUXUYECKUX PAaCCTPOMCTB, 3aBUCHUMOCTEHN, JI€BUAHTHOIO

IIOBCACHMUA. Taxxe paHHUC JC3adallTUBHBIC CXCMBbI OBLIN HN3y4YCHbI B COYCTAHHUU C



aeMorpauuecKkuMu XapakTepUCTUKAMHU, )KU3HEHHBIM OIBITOM, JTHYHOCTHBIMUA YepTaMH U
MOJIEJISIMU TTOBEJICHUS.

OOBeKT — paHHUE J1€33JaITUBHBIC U KOHTPIIEPEHOC CTYACHTOB—IICUXOJIOTOB.

[IpenMeT — cBsI3b paHHUX JE33JANTUBHBIX CXEM M KOHTPIEPEHOCAa Y CTYICHTOB—
MICUXOJIOTOB.

[lenb: paccMOTpeHHE CBSI3W paHHUX JE33JalTUBHBIX CXEM M KOHTpIIEpeHOoca Yy
CTYJIEHTOB — IICUXOJIOTOB.

3agauu:

1) u3ydnuTh HAy4YHYIO JINTEPATYpPy, KACAIOIIYIOCS PAaHHUX J1€3aJalTHBHBIX CXEM U

KOHTPIIEPEHOCA;

2) mpOBECTH IMITUPUIECKOE UCCIIETOBAHHE,

3) paccMOTpeTh BBIP@KEHHOCTh PAHHUX JE33JalTUBHBIX CXeM U (PaKTOpOB

KOHTPIIEPEHOCA Y CTYI€HTOB—IICUXOJIOIOB;

4) 00paboTaTh ¥ MPOAHATU3UPOBATH MOJYUYEHHBIE PE3YJIbTATHI.

['unoTe3a wuccneAOBaHUsA: CYIIECTBYET CTATUCTHYECKH 3HAuuMMas CBSI3b MEXAY
paHHUMH Je3aJalTUBHBIMU cXeMaMH U (aKTopaMyd KOHTPIEPEHOCAa Y CTYIEHTOB—
TICUXOJIOTOB.

[TpakTnueckast 3HAYMMOCTh. Pe3ynbTaTbl uHcCCleNOBaHUS JAalOT BO3MOXKHOCTH
OCBETUTh JaHHYIO MpoOieMy B mpodeccHuoHadbHOW cdepe yKe Ha HayaJbHOM JTame
npo¢ecCuoHanbHOro cTaHoBieHUs. Oco3HaHuEe U paboTa C KOHTPIEPEHOCOM IOMOKET
ObIcTpee ero HACHTUPUITUPOBATH B MPAKTHKE U 3P(HEKTUBHO UM YIIpaBisaTh. B aToMm cityydae,
MOXKHO JOOHUTHCS TMOJIOKUTETHFHOTO BIMSHHUS KOHTPIIEPEHOCA Ha KOHCYJIHTATUBHBIN
npotrecc.

JlanHbIe MOTYT OBITH UCTIOJIB30BAHBI C LIEJIHI0 MPOYUIAKTHIECKON pabOThI B paMKax
yueOHBIX 3aBEJICHUI, KOTOpasi MOXKET MPUHUMATh (POpPMAThl TPEHUHTOB, O€Ce/l, YIEKTHBOB,
y4eOHBIX MOIYJEH, mpakTu4yeckux 3ansatuil. [Ipodunakruueckas pabora B paMKax WHBIX
npodeccuoHaNbHbBIX OpraHu3alii MOTYT MPUHUMATH MMOAOOHBIE (POPMBI.

Pesynbrartel wuccneAoBaHHMS MOTYT IOMOYb TOCYAapCTBEHHBIM OpraHam s
O3HAKOMJICHHUSI C TEKYILIEH CUTyalMed Ha pPhIHKE IMCUXOJOrHueckux yciayr. OHu OyayT
MOJIE3HBI CYNEPBU30paM, MPAKTUKYIOIIUM ICUXO0JI0raM, KaK JUisl O3HAKOMJIEHUS, TaK U JJis
MPOBEJCHUS TEpanmuu W CYNEPBU3MH C JIPYTUM I[ICUXOJOroM. Takke MOoJydyeHHbIe

peE3YyIbTaThl CMOI'yT AOIOJIHHUTL HCCICOOBAHHMA B HM3YUCHHMHU KOHTPIICPCHOCA M PaHHHUX



AC3aJalITUBHBIX CXCM.



