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РОЛЬ АЦЕТИЛХОЛИНА В РЕАКТИВНОСТИ
СИСТЕМНОГО И РЕГИОНАЛЬНОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ 
ПРИ АДАПТАЦИИ К ХОЛОДУ

A HHOTA ЦИЯ. В работе проведен сравнительный количественный анализ холи- 
нореактивности системного и регионального кровообращения на 30-й день адапта
ции кроликов к низким температурам.

The authorpresents the results o f  Cholinoreactivity o f  arterial vessels in rabbits'skin- 
muscle and bloodpressure analysis made after 30 day cold adaptations at t= -10oC.

Роль парасимпатической нервной системы и ее медиатора ацетилхолина при 
адаптации к холоду является актуальной задачей теоретической и практической 
медицины [1, 3, 4, 5, 6]. Поэтому целью настоящей работы явилось изучение холи- 
нореактивности системного давления и тонуса артериальных сосудов кожно-мы
шечной области задней конечности в различные сроки холодовой адаптации.

Материал и методы исследования
Для решения поставленных задач проведены исследования на кроликах сам

цах (массой 2,5-3,5 кг) под наркозом. Контрольную группу составили кролики, 
содержавшиеся при температуре окружающей среды (+)18-22oC в течение 30 дней. 
Холодовое воздействие проводилось ежедневно по 6 часов в охлаждающей камере 
при температуре (-)10oC, в остальное время кролики находились при температуре 
(÷)18-22oC. Исследовали системное давление и сосудистую ответную реакцию пре
парата кожно-мышечной области задней конечности при перфузии кровью этого 
же животного с помощью насоса постоянной производительности [2, 7]. Ацетил
холин в восьми дозах вводили внутривенно и в/а перед входом насоса, изменения 
системного давления и перфузионного давления регистрировали электроманомет
рами и записывали на ленте самописца.

Для оценки параметров взаимодействия рецепторов с медиаторами были при
менены методы количественной оценки взаимодействия «медиатор-рецептор» [2,7].

Результаты исследования и их обсуждение
Реактивность системного давления к ацетилхолину после 30 дней адаптации 

к холоду
В данном разделе проанализированы опыты, проведенные на 22-х животных 

после 30 дней холодовой адаптации. Введение восьми возрастающих доз ацетил
холина вызывало, как и в контрольной группе, увеличение депрессорной реакции 
артериального давления (рис. 1).

На все дозы ацетилхолина от 0,1 мкг/кг до 2 мкг/кг депрессорная реакция арте
риального давления была достоверно меньше (P<0,05) у животных после 30 дней 
адаптации к холоду по сравнению с контрольной группой.

Для количественной характеристики действия различных доз ацетилхолина на 
системное давление после 30-и дней холодовой адаптации на рис. 1 представлен гра
фик изменения системного давления в двойных обратных координатах. Как видно из 
рис. 1, прямая, отражающая состояние животных после 30 дней адаптации к холоду, 
пересекает ось ординат при J∕Pm=0,01626, что соответствует Pm=61,5+-1,7 мм. рт. ст.
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Рис. 1. Снижение артериального давления кролика на ацетилхолин в двойных обратных 
координатах в контрольной группе (N) и после 30 дней холодовой адаптации.

По оси абсцисс: от пересечения с осью ординат направо — доза препарата в обратной 
величине (1/мкг. кг); ниже в круглых скобках — доза препарата в прямых величинах 

(мкг. кг); от пересечения с осью ординат налево — величина чувствительности 
взаимодействия (1 /К) рецепторов с миметиком, а обратная ей величина 

отражает сродство (К мкг. кг) рецепторов к миметику

Контрольная группа животных представлена на рис. 1 прямой (N), которая пе
ресекает ось ординат при 1 /Рм = 0,01626, что соответствует Рм = 61,5 + -1,6 мм. рт. ст. 
Дтя характеристики чувствительности депрессорной реакции системного давле
ния с ацетилхолином прямая, характеризующая группу животных после 30 дней 
адаптации к холоду (рис. 1), была экстраполирована до пересечения с осью абс
цисс, что позволило получить параметр 1/К = 1,3 + -0.08, который был меньше 
чем в контрольной группе на 72% (P<0,05). Откуда доза (К), вызывающая 50% от 
максимально возможного эффекта (Pm) была К = 0,769 + -0,03 мкг/кг.

Таким образом, можно сделать вывод, что после 30 дней адаптации к холоду 
чувствительность (1/К) депрессорной реакции системного давления к ацетилхоли
ну уменьшилась в 3,61 раза (или на 72%), а максимально возможная депрессорная 
реакция (Pm) нормализовалась, в результате эффективность (E) реактивности сис
темного давления была меньше контроля на 72%.

Поэтому, исключительно только в результате снижения чувствительности (1/К) 
депрессорной реакции системного давления на все дозы ацетилхолина отмечалась 
меньшая депрессорная реакция артериального давления на 30-й день холодовой 
адаптации к ацетилхолину.

Реактивность М-З-холинорецепторов артериальных сосудов к ацетилхолину 
после 30-и дней адаптации к холоду

В данном разделе приведены данные изучения 30-дневной холодовой адапта
ции на функциональную активность М-холинорецепторов артериальных сосудов 
кожно-мышечной области задней конечности кролика.

На рис. 2 представлена группа из 27 животных после 30 дней холодовой адап
тации. После 30 дней холодовой адаптации депрессорная реакция на дозы ацетил
холина от 0,02-0,05 мкг/кг была достоверно больше контроля (P<0,05) (рис. 2). 
А при дозах ацетилхолина 0,2-0,8 мкг/кг депрессорная реакция была уже больше 
В контрольной группе, чем после 30 дней холодовой адаптации (P<0,001).

После 30-и дней холодовой адаптации депрессорная реакция на возрастающие 
Дозы ацетилхолина с 0,02 мкг/кг до 0,05 мкг/кг была больше соответствующих ре
акций контрольной группы на 59%-25%. При дозах ацетилхолина 0,2-0,8 мкг/кг 
Депрессорная реакция после 30 дней адаптации к холоду была уже меньше контро
ля (cooτBeτcτBeιmo дозам) на 14%-33%.
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Рис. 2. Снижение перфузионного давления артериального русла задней конечности 

кролика на ацетилхолин в двойных обратных координатах 
в контрольной группе (N) и после 30 дней холодовой адаптации (30 дней)

Для выяснения механизмов изменения холинореактивности артериальных сосу
дов кролика после 30 дней холодовой адаптации к ацетилхолину и количественной 
оценки взаимодействия медиатор-рецептор на рис. 2 представлен график изменения 
перфузионного давления в двойных обратных координатах. Как видно из рис. 2, 
прямая, отражающая состояние животных после 30 дней холодовой адаптации, пе
ресекает ось ординат при 1/Рм = -0,017, что соответствует Рм = -58,8 + -  мм. рт. ст., 
что характеризует количество активных М-холинорецепторов. Таким образом, ко
личествоактивных М-холинорецепторов после 30 дней холодовой адаптации умень
шилось с Рм = -100 мм. рт. ст. в контроле до Рм = -58,8 мм. рт. ст. после 30 дней 
холодовой адаптации, то есть количество активных М-холинорецепторов умень
шилось на 41% по сравнению с контрольной группой (P<0,05).

Для характеристики чувствительности взаимодействия ацегилхолина с М-хо- 
линорецепторами артерий прямая, характеризующая группу животных после 30 
дней холодовой адаптации, была экстраполирована до пересечения с осью абс
цисс. Это позволило получить параметр l∕K = 20+-l,2 , который характеризует чув
ствительность взаимодействия ацетилхолина с М-холинорецепторами и который 
был на 233% больше, чем в контрольной группе, где 1∕K=6 (P<0,05).

Таким образом, проведенные исследования показали, что после 30 дней холо
довой адаптации возрастает депрессорное действие ацетилхолина (при дозах 0,02— 
0,05 мкг/кг) на артериальные сосуды исключительно за счет увеличения чувстви
тельности М-З-холинорецепторов на 233%.
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