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В настоящее время особую актуальность приобретает исследование про-

тиворечий в экономических отношениях, источниками которых выступают 

санкции. В свою очередь, следует отметить, что экономические санкции высту-

пают существенным инструментом внешней политики и международных  
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отношений. В XXI веке отчетливо видна тенденция возрастания количества 

применяемых санкций, что в большей степени объясняется процессом глоба-

лизации, в частности интернационализацией международных экономических 

процессов, посредством различных рынков товаров, услуг, капитала. Заметим, 

что именно уровень развития экономики определяет стабильность и устойчи-

вость государства в современных реалиях, в связи с чем введенные экономиче-

ские санкции в отношении Российской Федерации могут иметь неоднозначные 

последствия. В связи с тем, что на данный момент в отношении России введено 

более девятнадцати тысяч санкций, нам представляется актуальным исследо-

вать вопрос международного экономического сотрудничества Российской Фе-

дерации в условиях санкционного давления. 

Прежде чем приступить к исследованию вопроса внешнеэкономической 

политики России, следует определить, что такое международные экономиче-

ские отношения. Так П.А. Цыганов под международными отношениями при-

нимает единую систему политических, культурных, дипломатических, эконо-

мических и военных связей и взаимосвязей, между нациями, народами, 

государствами и объединением государств [1]. Э.А. Пронин утверждает, что 

под изучаемым понятием следует понимать разнообразные отношения, кото-

рые возникают в ходе взаимодействия народов и государств, которые высту-

пают средством межнационального и межгосударственного общения [2].  

В нашей работе под международными отношениями следует принимать такую 

систему отношений, которая сложилась в результате взаимодействия отдель-

ных народов, наций и государств.  

Международные экономическое сотрудничество вытекает из международ-

ных экономических отношений. Подобные отношения формируются между 

различными государствами, транснациональными корпорациями и другими 

субъектами, с целью достижения поставленных экономических задач, напри-

мер таких, как повышение уровня жизни населения, решение социально-эконо-

мических проблем или достижение глобальной экономической стабильности 

[3, с. 25]. Вместе с этим, в рамках данных отношений формируется междуна-

родное экономическое сотрудничество, представленная деятельностью, 

направленной на получение взаимных выгод за счет совместного использова-

ния различного рода ресурсов: финансовых, технологических, материальных  

и др. Данное трактование в достаточной мере соотносится с понятием «между-

народное экономическое сотрудничество».  

Стоит отметить, что в зависимости от отношений, которые сложились 

между экономическими субъектами права, можно говорить о качестве и эффек-

тивности международного экономического сотрудничества. В связи с этим, 

санкционное давление в значительной степени препятствует не только постро-

ению продуктивных международных отношений, но и выступает угрозой эко-

номической безопасности государства в целом.  

Рассмотрим более подробно сущность санкций: по мнению В. Диксона 

под данным понятием следует признавать принудительную меру, или средство 

влияния одного субъекта на другой, которые направлены на достижение кон-

кретных целей, связанных с нарушением международного права [4]. Вместе  

с тем, в международном экономическом праве под «санкциями» принимается 

мера принудительного воздействия (военного, экономического, политического 
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и др.), применяемая по отношению к государству, части его территории или 

определенных лиц, нарушающих международные соглашения и свои междуна-

родные обязательства [5]. В соответствии Уставом Организации Объединен-

ных Наций (ООН) под экономическими санкциями признаются меры, которые 

не связаны с использованием вооруженных сил, и включают полное или част-

ное приостановление экономических, железнодорожных, морских, воздушных 

и других отношений [6]. Обращаясь к российской практике, законодатель опре-

деляет экономические санкции как: «специальные экономические меры, кото-

рые применяются в случаях возникновения совокупности обстоятельств, тре-

бующих безотлагательной реакции на международно-противоправное деяние 

либо недружественное действие иностранного государства или его органов и 

должностных лиц, представляющие угрозу интересам и безопасности Россий-

ской Федерации и (или) нарушающие права и свободы ее граждан, а также в 

соответствии с резолюциями Совета Безопасности ООН» [7]. В нашей работе 

под экономическими санкциями следует понимать ограничительные экономи-

ческие меры, которые применяет страна или группа стран в отношении другой 

страны или группы стран с целью политического и социально-экономического 

воздействия.  

Правительства и другие государственные органы вводят экономические 

санкции с целью достижения своих стратегических интересов и обеспечения 

безопасности страны. Однако, несмотря на высокую частоту применения та-

кого инструмента как «экономические санкции», не всегда достигается желан-

ный результат. Введение санкций в отношении Российской Федерации стало 

определяющей чертой современных политических отношений за последние 

двадцать лет. Действующие меры воздействия в отношении нашей страны при-

нимают всевозможные формы: от ограничения возможности въезда на терри-

торию иностранного государства до отказа от российских энергоресурсов. 

Стоит заметить, что правовой базой санкций выступают:  

 Резолюции Совета Безопасности Организации Объединенных Наций 

(СБ ООН) (Резолюция 1267, Резолюция 2202 и др.);  

 Декларация об основных условиях и стандартных критериях введения 

и применения санкций и других принудительных мер 2004 г. [8]; 

 «Закон об экономических полномочиях в условиях международного 

чрезвычайного положения» 1977 г. и поправка сенатора Джона Гленна 1994 г.;  

 «Закон Хелмса-Бертона», принятый в марте 1996 г. [9]. 

Отметим, что общепризнанной легитимностью обладают лишь те санк-

ции, которые были введенные по решению Совета безопасности ООН [10].  

Как мы писали выше, на данный момент Россия находится в условиях вы-

сокого санкционного давления, что существенно ограничивает возможности 

экономического и политического развития. Данный факт усугубляет рост ин-

вестиционного риска, который обеспечен постоянным введением новых паке-

тов санкций в отношении нашей страны. Подчеркнем, что несмотря на суще-

ственное внешнее давление, Российская Федерация удерживает достойную 

позицию на мировой арене, что также подтверждают действующие экономиче-

ские показатели:  
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 Уровень инфляции на конец 2023 года составил 7,42%, что на 4,52% 

меньше, чем показатель в 2022 году (рис. 1);  

 Объем ВВП России в текущих ценах на 2023 год вырос на 3,6% по срав-

нению с показателем предыдущего года, и составил — 171,041 трлн рублей 

(рис. 2); 

 Среднегодовой коэффициент безработицы в России на 2023 год соста-

вил рекордно низкое значение — 3,2% (рис. 3). 

 

Рис. 1. Уровень инфляции в России за период 2019-2023 гг., %  

Источник: [11]. 

 

Рис. 2. Объем ВВП России в текущих ценах на период 2019-2023 гг., трлн руб. 

Источник: [12]. 

По-нашему мнению, внешнюю политику Российской Федерации в обла-

сти международного экономического сотрудничества следует рассматривать в 

шести направлениях:  

1. Страны Содружества Независимых государств (СНГ).  
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3. Соединенные Штаты Америки (США).  

4. Азиатско-тихоокеанский регион (АТР).  

5. Страны Южной Азии.  

6. Страны Ближнего и Южного Востока.  

 

Рис. 3. Коэффициент безработицы на период 2019-2023 гг., %  

Источник: [13]. 

Рассмотрим более подробно взаимоотношения Российской Федерации со 

странами СНГ, которые сейчас представлены девятью государствами (Азер-

байджан, Армения, Белоруссия, Казахстан, Кыргызстан, Молдавия, Россия, Та-

джикистан, Узбекистан) [14]. Россия на протяжении долгого времени удержи-

вает лидирующие позиции на данной политической арене, выстраивая 

взаимовыгодное экономическое сотрудничество с участниками содружества. 

Однако существенное напряжение начало возникать в 2014 году, когда Укра-

инская сторона сложила с себя полномочия председателя СНГ.  

Заметим, что между Россией и действующими странами СНГ выстроены 

устойчивые экономико-правовые отношения. Так, за последние несколько лет 
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направленных на укрепление сотрудничества стран-участниц. Более детально 

рассмотрим международные отношения, которые складываются сейчас у Рос-

сийской Федерации со странами СНГ.  

Так, союзнические отношения России и Азербайджана закреплены «Де-

кларацией о дружбе и стратегическом партнерстве между Российской Федера-
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вовыми актами (которых насчитывается более 150). Глава Федеральной 

таможенной службы Российской Федерации подчеркнул, что в рамках санкци-

онного давления, оказанного на Россию, Азербайджан находится в числе стран, 

которые смогли заместить Евросоюз во внешней торговле [15].  

Напротив, отношения России с Арменией сейчас переживают кризисный 

период. По словам министра иностранных дел Сергея Лаврова «союзнические 

связи России и Армении проходят испытания на прочность на фоне Западного 

давления» [16]. Заметим, что, по словам премьер-министра Никола Пашиняна: 
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«Армения соблюдает международные санкции против России, чтобы не навре-

дить отношениям со странами, которые их ввели». 

Экономические отношения России и Белоруссии за последние несколько 

лет были значительно укреплены, о чем свидетельствует колоссальная интегра-

ция данных стран. Так, поставки белорусских товаров на российский рынок вы-

росли на рекордные 60%, заключены ряд соглашений, направленных на укреп-

ление экономических и гуманитарных связей, в том числе в вопросе стоимости 

российских энергоресурсов [17].  

Аналогичный вектор международного экономического сотрудничества 

принят между Россией и Казахстаном — между странами активное двусторон-

нее взаимодействие, с целью укрепления торгово-экономических связей, так 

страны совместно реализуют более 100 проектов в промышленной сфере на 

сумму более 22 млрд долларов [18]. 

Кыргызстан выступает стратегическим партнером Российской Федерации 

на протяжении уже трех десятилетий и является значимым союзником в Цен-

тральной Азии. Заметим, что экономическое сотрудничество подкреплено бо-

лее 150 соглашения в различных областях. Сейчас ключевым направлением со-

трудничества является газовая отрасль. При содействии России реализуется 

«Генеральная схема газоснабжения и газификации Киргизии до 2030 года. Об-

ращаясь к экономическим показателям, заметим, что объем российских инве-

стиций в экономику Киргизии составляет около 132 млн долларов. 

Внешнеэкономическое сотрудничество России с Узбекистаном и Таджи-

кистаном также можно характеризовать как динамично развивающие экономи-

ческие отношения. По итогам 2023 года Россия является крупнейшим внешне-

торговым партнером данных стран, при этом реализуя совместные проекты в 

различных отраслях. Так, в Таджикистане реализовано более 30 проектов на 

сумму 100 млрд рублей, а Узбекистане более 100 на сумму свыше 14 млрд дол-

ларов, соответственно [19]. 

Достаточно напряженные отношения складываются между Молдавией и 

Россией, что объясняется антироссийским внешнеполитическим курсом Мол-

давии. Так, на конец 2023 года страна поддержала четыре пакета санкций ЕС, 

в отношении Российской Федерации. Обострение экономико-политических от-

ношений также усилило внесение Молдавией в парламент проекта «Стратегии 

национальной безопасности», в соответствии с которым Россия выступает «са-

мой большой угрозой». Сейчас происходит приостановление экономических 

отношений во многих сферах между данными государствами, в частности 

в сельском хозяйстве, энергетике и фармацевтике.  

Перейдем к рассмотрению международного экономического сотрудниче-

ства России и стран ЕС. Данные отношения регулируют следующие структуры: 

четыре европейских департамента МИД и общеевропейский департамент.  

Причиной острого напряжения в отношениях между ЕС и Россией выступает 

внутренний конфликт в Украине. Позднее, присоединение Крыма к Российской 

Федерации ужесточило внешнее давление в виде санкций. Заметим, что не-

смотря на это Россия и страны Европейского союза продолжали международ-

ное сотрудничество в миграционных, культурных, экономических и других  

вопросах. После начала Специальной военной операции (СВО), целями кото-

рой являются защита мирного населения Донбасса, а также демилитаризация  

https://ru.sputnik.kz/20231107/kazakhstan--rossiya-torgovye-otnosheniya-39942529.html
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и денацификация Украины, международное экономическое сотрудничество со 

странами ЕС претерпело существенные изменения. В феврале 2022 года были 

введены первый, второй и третий пакет санкций. На данный момент в отноше-

нии России со стороны ЕС действует тринадцать пакетов санкций [20]. Значи-

тельная доля санкций коснулись поставок энергоресурсов, таких как: нефть, газ 

и уголь, также был введен потолок цен на российские нефть и газ. Заметим, что 

были введены ограничения на импорт товаров электроники и промышленного 

оборудования. Ключевые российские банки были отключены от международ-

ной системы SWIFT, также были подвергнуты заморозке активы российских 

банков, в том числе Центрального Банка. Помимо вышеуказанного, ЕС прекра-

тил прямое авиасообщение и возможность использования портов для россий-

ского грузового автотранспорта.  

На сегодняшний день мы можем говорить о кризисе в отношениях между 

Россией и странами Европейского союза, о чем свидетельствуют разрыв всех 

дипломатических отношений между Российской Федерацией и ЕС.  

Далее следует рассмотреть международные экономические отношения, 

которые сложились между Россией и США. Ужесточение отношений возникло 

также на фоне внутреннего кризиса на Украине в 2014 году, о котором мы упо-

минали выше. Также на основании законов США, принятых в 2014 году, 

«О поддержке суверенитета, целостности, демократии и экономической ста-

бильности в Украине» и «О поддержке свободы Украины» была введена мно-

гоуровневая система санкций [21]. Так, было введено ограничение на предо-

ставление инвестиционных и финансовых услуг для некоторых физических и 

юридических лиц Российской Федерации. Помимо этого, санкции запретили 

поставки вооружения и военной техники, также технологии двойного назначе-

ния. Позднее, в августе 2017 года, был введен закон «О противодействии про-

тивникам Америки посредством санкций», на основании которого были вве-

дены дополнительные ограничения в отношении внешней экономики России, 

в частности усложнился механизм выдачи кредитов для россиян [22]. В фев-

рале 2022 года был введен ряд санкций, в частности ограничение банковского 

сектора (в отношении Сбербанка, Внешэкономбанка, Газпромбанка, Банка 

ВТБ, Россельхозбанка, ВЭБ и Промсвязьбанка) и предприятий оборонно-про-

мышленного комплекса («Ростех», «Уралвагонзавод» и др.). Существенное 

ограничение было выдвинуто против нефтегазовых предприятий, таких как 

«Газпром», «ЛУКОЙЛ», «Сургутнефтегаз», «Роснефть» и «Газпром нефть». 

Так же, как и страны ЕС, США прервали авиасообщения с Россией. Отдель-

ного внимания заслуживают меры экспортного контроля, которые были вве-

дены США и ЕС в отношении нефтегазовой отрасли Российской Федерации, 

о которых мы писали выше [23]. На данный момент между Соединенными 

Штатами Америки и Россией установлены сложные экономико-политические 

отношения.  

Отметим, что в ответ на санкционное давление со стороны России был 

принят ряд мер, таких как обязательство произвести расчеты в рублях для за-

рубежных кредиторов, утверждение нового порядка в отношении поставки 

природного газа в недружественные страны, запрет на автомобильные грузопе-

ревозки для недружественных стран. Существенные изменения были приняты 

в отношении запрета любых поставок российской нефти и нефтепродуктов 
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иностранным компаниям при условии, что в контрактах прямо или косвенно 

предусматривается использование механизма фиксации предельной цены. Как 

мы писали ранее, в 2022 году Европа и США решили сократить потребление 

российского газа и нефти, по итогам 2023 года общее снижение нефтегазовых 

доходов России к 2022 году составило 23,9%. В связи с этим одной из целевых 

задач для сокращения влияния санкций на экономику Российской Федерации 

является диверсификация доходов. Развитие собственного производства и ин-

вестирование в новые технологии позволит экспортировать продукты перера-

ботки и снизит зависимость от импорта.  

В целях повышения устойчивости экономики Правительство Российской 

Федерации принимает ряд мер, направленных на активизацию внутреннего 

рынка, обеспечение устойчивости отраслей, увеличение внутреннего спроса. 

Так, приняты следующие меры: предоставление льготных кредитов и субсидий 

представителям отраслей АПК, промышленности, авиаперевозок и т. д.; дока-

питализация «РЖД» с целью развития железнодорожной инфраструктуры 

страны; докапитализация авиакомпаний; легализация параллельного импорта 

и др. [24]. В целом мы можем говорить об эффективности принятых мер: по 

данным Росстата в 2023 году рост ВВП составил 3,6%, также наблюдается рост 

промышленного производства на 3,6% в период с января по ноябрь 2023 года 

относительно аналогичного периода 2022 года, внешний долг Российской Фе-

дерации за первое полугодие 2023 года сократился на 11,6% [25]. 

Еще одним вызовом, с которым столкнулась Россия в условиях напряжен-

ной геополитической ситуации, является ограничение импорта оборудования, 

технологий и электроники, что оказало негативное влияние на развитие фондо-

емкого производства страны. Важно отметить, что с 2015 года реализуется ряд 

мер, направленных на импортозамещения, среди которых поддержка отече-

ственных производителей, инвестиционные проекты и т. д.  

Однако несмотря на положительные результаты предпринятых мер, в 

условиях введения новых санкционных ограничений, правительству пришлось 

прибегнуть к организации параллельного импорта. Параллельный импорт воз-

никает при ввозе в страну товара, который до этого был правомерно произве-

ден, введен в гражданский оборот и после этого экспортирован из страны  

происхождения [26]. Таким образом, введение параллельного импорта обу-

словлено необходимость обеспечить внутренний рынок востребованными и не-

заменимыми товарами и стабилизировать рост цен на них. 

Еще одним направлением международного экономического сотрудниче-

ства России выступает Азиатско-Тихоокеанский регион.  

Ключевым партнером в этом регионе выступает Китайская Народная Рес-

публика. Сотрудничество между Российской Федерацией и Китайской Народ-

ной Республикой направлено на равноправное доверительное партнерство и 

стратегическое взаимодействие, а также на развитие сотрудничества во всех 

областях. Взгляды России и Китая сходятся по многим вопросам международ-

ных отношений: так, обе страны считают неприемлемым санкционное давле-

ние и вмешательство во внутреннюю политику других государств. Отметим, 

что после начала СВО Китай поддержал Россию в ее стремлении обеспечить 

свою безопасность, а Россия, в свою очередь, поддержала Китай во время Ки-

тайско-Тайваньского кризиса 2022 года. Весной 2023 года Михаил Мишустин  
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отправился в Пекин. В результате визита были подписаны соглашения об эко-

номическом сотрудничестве [27]. В 2022 году товарооборот между странами 

достиг рекордного значения — 185 млрд долларов [28]. Этому способствовало 

введение санкций европейскими странами. Так, Россия, лишившись основного 

рынка экспорта углеводородного топлива, перенаправила свои поставки в Ки-

тай, а к концу 2022 года, воспользовавшись освобождением российского рынка 

от западных поставщиков, Китай увеличил объем экспорта промышленных то-

варов, электроники, оборудования и др. В энергетическом комплексе произо-

шло расширение газопроводной инфраструктуры, увеличился объем поставок 

российского газа по магистральному газопроводу «Сила Сибири», также 

начала вестись работа по проектированию газопровода «Сила Сибири-2».  

Однако стоит отметить, что в этом вопросе страны не достигли окончательных 

договоренностей, и о сроках реализации проекта пока рано говорить. Взаимо-

действие стран происходит не только в двухстороннем режиме, но и в рамках 

многосторонних объединений БРИКС и ШОС. Совместная работа стран в рам-

ках данных объединений направлена на многосторонне сотрудничество, обес-

печение глобальной и региональной безопасности.  

Важным для России партнером в Южно-Азиатском направлении высту-

пает Индия. Отношения России и Индии также складываются не только в дву-

стороннем формате, но и в рамках организаций ШОС, БРИКС, РИК. Сотрудни-

чество стран развивается в рамках следующих направлений: торговля, 

инвестиции, промышленность. Так, за неполный 2022–2023 финансовый год по 

данным Министерства торговли и промышленности Индии объем товарообо-

рота с Россией составил 39,8 млрд долларов [29]. Основная доля российского 

экспорта приходится на энергоресурсы. Так, после сокращения поставок в ЕС 

в 2022 году Индия нарастила импорт российской нефти в 19 раз [30]. Другим 

важным направлением сотрудничества является военное — страны проводят 

совместные военные учения, ведут совместную разработку и производство пе-

редовых технологий в этой области. Например, ведется разработка гиперзвуко-

вой ракеты «Брамос-2». Важно отметить, что Индия также закупает у России 

вооружение (общая сумма покупок составила 70 млрд долларов), что делает ее 

крупнейшим заказчиком российского ВПК [31]. Также Россия является круп-

нейшим поставщиком сельскохозяйственных удобрений в Индию, поставляя 

азотные, фосфорные и другие удобрения. Доля России в Индийском импорте 

составила 3 млрд долларов. Россия в свою очередь импортирует из Индии ма-

шины, оборудование, продукцию химической промышленности. 

Таким образом, тесное сотрудничество России с Индией и Китаем способ-

ствует снижению зависимости от стран ЕС и США, а также отдельных партне-

ров, что является важным аспектом в создании устойчивой основы для эконо-

мического роста в дальнейшем. 

Последним направлением внешнеполитической деятельности выступает 

ближневосточное направление. В последние годы Россия наращивает активное 

сотрудничество с исламскими государствами, среди которых Турция, Катар, 

Алжир, Иран, Египет, ОАЭ, Саудовская Аравия и др. Это подтверждает увели-

чение товарооборота и инвестиций. Так, Катар с 2019 по 2021 год через инве-

стиционный фонд вложил более 2,5 млрд долларов в российские нефтяные ком-

пании, продуктовые сети, банки, авиапромышленность [32]. Важно отметить, 
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что в 2023 году несмотря на значительно отвлечение военных сил на СВО, Рос-

сии удалось не допустить проведение военных операций и полномасштабных 

военных действий в Сирии и Ливии, что способствует позитивному развитию 

политических отношений со странами, чьи политические интересы пересека-

ются в этих странах (к ним относятся Иран, Катар, ОАЭ и др.). 

Таким образом, в последние годы внешняя политика России претерпела 

значительные изменения. Ее вектор с европейского сдвинулся в сторону Азии 

и Ближнего Востока. Сочетая догматизм на Западе и прагматизм на Востоке, 

Россия поддерживает исторические связи и контакты со всеми существую-

щими в регионе странами. 

Введение санкций в отношении Российской Федерации в 2022 году при-

вело к изменению направления торговых потоков, географической и товарной 

структуры торговли, а также к увеличению интенсивности одних торговых по-

токов и замедлению других. Значимость торгового партнерства ЕС для России 

снизилась, в связи с этим Российская Федерация активно строит новые пути 

обмена товарами с дружественными странами. Так, товарооборот между Рос-

сией и Китаем составил 185 млрд долларов в 2022 году. Таким образом, санк-

ции оказали существенное влияние на международные отношения России и 

способствовали появлению новых направлений развития внешнеэкономиче-

ской деятельности страны. 

С нашей точки зрения, в целях противодействия санкционному давлению 

необходимо развивать альтернативные финансовые системы. Так, в свете до-

минирования доллара в мировой финансовой системе и усиления использова-

ния финансовых экстерриториальных санкций, России и другим странам, под-

вергающимся такому давлению, необходимо разрабатывать эффективные 

инструменты, способные смягчить уязвимость перед финансовыми ограниче-

ниями. В связи с этим глобальной задачей Российской Федерации, на наш 

взгляд, выступает формирование коалиции стран, заинтересованных в постро-

ении альтернативных систем расчетов. В данной области важнейшим партне-

ром России выступает Китай, который также зависим от доллара, но при этом 

обладает большими возможностями для построения подобной системы. Россия 

уже делает успехи в этом направлении. Так, Москва и Пекин проводят более 

90% расчетов в национальных валютах — рублях и юанях, о чем заявил пре-

мьер-министр РФ Михаил Мишустин на переговорах с премьером Госсовета 

КНР Ли Цяном [33]. 

Вторым приоритетным направлением для поддержания стабильности рос-

сийской экономики в условиях санкций выступает диверсификация и углубле-

ние торговых связей с дружественными странами. Важность диверсификации 

торговых отношений обусловлена необходимостью сокращения зависимости 

России от конкретного рынка сбыта, так как это вызывает определенные риски. 

Так, в досанкционный период основной экспорт российских энергоресурсов 

приходился на европейский рынок, что после обострения отношений с ЕС  

и введения санкций привело к сокращению нефтегазовых доходов России  

в 2023 году относительно 2022 года на 23,9%.  

Подводя итог, мы можем отметить, что последние изменения во внешней 

политике России отразились на ее экономических стратегиях, подвергнув их 
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значительным изменениям. Сдвиг в сторону Азии и Ближнего Востока от евро-

пейского вектора создал новые вызовы для России, с которыми она, по резуль-

татам нашего исследования, довольно успешно справляется.  
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