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Аннотация. В условиях многоуровневого педагогического образования существенно возрастает актуальность про-
фессионального самоопределения студентов, начальным этапом которого является ориентация в ценностях и 
смыслах избранной профессии. В статье раскрывается подход к проблеме развития аксиологических оснований 
педагогической деятельности у студентов, представлено его методическое обеспечение. Цель статьи состоит в 
обосновании методики развития гуманитарных смыслов педагогической деятельности студентов-педагогов сред-
ствами текстовой деятельности. Методологической базой исследования являются положения теории смысла, пе-
дагогической герменевтики, авторской концепции смысловых механизмов профессионального самоопределения. 
В ходе исследования определен механизм развития аксиологических оснований педагогической деятельности у 
студентов через понимание и интерпретацию разножанровых текстов с педагогическим содержанием и создание 
«встречных текстов». Выявлено условие продуктивной реализации текстовой деятельности – многоракурсный диа-
лог, в ходе которого происходит сопоставление смыслов текста с историческим контекстом и современными реа-
лиями, актуализация и обогащение личностного смыслового опыта студентов. Описывается методика развития гу-
манитарных смыслов педагогической деятельности у студентов-педагогов, включающая последовательные этапы 
отбора текстов, осмысления их содержания, презентации собственного понимания в условиях открытого диалога, 
рефлексии изменений в собственном восприятии ценностей, целей, способов деятельности педагога, а также из-
менений в индивидуальном переживании профессиональной идентичности. В статье приведены положительные 
результаты апробации предложенной методики в опытно-экспериментальной работе. На основе качественного 
анализа «встречных текстов» и рефлексивных эссе выявлена положительная динамика в содержании педагогиче-
ских смыслов студентов, углубление их понимания педагогической деятельности и задач собственного профессио-
нального развития. Количественная обработка с использованием контент-анализа и метода ранжирования под-
тверждает эти данные. Теоретическая значимость исследования заключается в развитии смыслового подхода к 
проблеме профессионального самоопределения в условиях вузовской подготовки педагога. Разработаны способы  
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интеграции смысловых механизмов профессионального самоопределения в образовательный процесс вуза. Прак-
тическая значимость исследования состоит в разработке рекомендаций для совершенствования профориентаци-
онных вузовских практик в педагогическом образовании, выявлении способов их реализации в условиях учебной 
и внеучебной работы со студентами. 
 

Ключевые слова: профессиональное самоопределение, педагогическое образование, смыслы педагогической 
деятельности, текстовая деятельность, интерпретация, диалог, «встречный текст». 
 

Введение 
 

В современном многоуровневом педагогическом образовании существенно ак-
туализируется роль профориентационных практик, поддерживающих процесс про-
фессионального самоопределения студентов. С учетом того что новые подходы в пе-
дагогическом образовании предусматривают различные траектории входа в профес-
сию, профориентационная работа оказывается весьма значимой на уровне не только 
бакалавриата, но и магистратуры. Так, если у студентов, имеющих базовое педагоги-
ческое образование, в ходе их дальнейшего обучения может возникнуть потребность 
подтвердить для себя правильность ранее сделанного выбора, то для студентов-пер-
вокурсников, только что приступивших к обучению, или же магистрантов, решив-
ших сменить сферу своей профессиональной деятельности после окончания бака-
лавриата, задача профессионального самоопределения является, по сути, нерешен-
ной. Кроме того, следует принимать во внимание неоднородность аудитории маги-
странтов-педагогов и, прежде всего, имеющегося у них опыта педагогической дея-
тельности, что также сказывается на их профессиональной ориентированности. Та-
ким образом, поддержка профессионального самоопределения студентов-педагогов 
будет важна на разных уровнях педагогического образования и ее содержание может 
изменяться в зависимости от «стартовых» особенностей студента, его педагогического 
«бэкграунда». При этом инвариантной составляющей поддержки будет являться раз-
витие у студентов гуманитарно-смысловой основы педагогической деятельности, что 
можно рассматривать как базовый этап их профессионального самоопределения, не-
обходимый для проектирования своего профессионального развития. 

В современной психолого-педагогической науке проблема становления аксиологи-
ческих оснований педагогической деятельности, в том числе в период получения про-
фессионального образования в вузе, представлена в ряде отечественных и зарубежных 
исследований. В то же время указанная проблема не рассматривалась ранее в контексте 
профессионального самоопределения с позиций современных подходов, актуализиру-
ющих роль текстов культуры как источников смыслообразования. Целью статьи явля-
ется обоснование методики развития гуманитарных смыслов педагогической деятельно-
сти студентов-педагогов средствами текстовой деятельности как необходимого компо-
нента педагогической поддержки процесса их профессионального самоопределения, 
анализ результатов ее апробации в опытно-экспериментальной работе.  

 

Обзор отечественной и зарубежной литературы 
 

Проблема становления гуманитарно-смысловой основы педагогической деятель-
ности рассматривается в педагогической аксиологии, в исследованиях процесса про-
фессионального развития педагога. Как показано в работах В. А. Сластенина, 
Г. И. Чижаковой, иерархия ценностей образования соединяет в себе доминантные, 
нормативные, стимулирующие и сопутствующие ценности, которые отражают социо-
культурные образцы педагогической деятельности и на уровне субъектов образования 
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проявляются через их ценностное сознание, ценностное отношение и ценностное по-
ведение [1]. Согласно данным И. Е. Видт, педагогическая культура является необходи-
мой средой для становления педагога как носителя педагогических ценностей, дея-
тельность которого опосредуется социокультурным опытом [2]. По мнению 
Ю. В. Сенько, освоение профессии педагога предполагает формирование гуманитар-
ного мышления и соответствующего стиля деятельности, проявляющихся как в про-
цессе проектирования образовательных форм, так и в ситуациях непосредственного 
взаимодействия с учениками [3]. Ценностная составляющая деятельности педагога ре-
ализуется через систему «внутренних императивов» профессионального поведения и 
взаимодействия в системе «учитель ‒ ученик» (Ю. В. Пелех, А. В. Матвийчук) [4].  

Становление ценностно-смысловой стороны профессиональной деятельности яв-
ляется базовым по отношению к формированию ее операционально-исполнительских 
компонентов. Педагогическая компетентность предполагает, прежде всего, особую «оп-
тику» восприятия, понимания и интерпретации педагогических ситуаций, во многом 
определяющую выбор способов их решения, отбор конкретных методов, форм, техно-
логий обучения и воспитания. По мнению Е. Ю. Почтаревой, системность и целостность 
деятельности педагога определяется ее смыслообразующим основанием [5]. 

В условиях вузовского обучения профессиональное самоопределение предпола-
гает вхождение будущего педагога в пространство педагогических ценностей и смыс-
лов. В авторской концепции смысловых механизмов профессионального самоопреде-
ления (Е. Г. Белякова) ориентация в гуманитарных смыслах рассматривается как 
начальный этап вхождения студентов в педагогическую профессию, необходимый 
для создания эталонного образа педагога и проектирования перспективы своего раз-
вития в профессии [6]. 

В то же время формирование аксиологических оснований педагогической дея-
тельности представляется достаточно непростой задачей, поскольку предполагает 
интериоризацию педагогических ценностей, их преобразование в индивидуальные 
личностные смыслы. В научной литературе выявлены возможности различных смыс-
лоразвивающих механизмов, создающих необходимые предпосылки для становления 
личностных смыслов. В теории Д. А. Леонтьева описаны процессы смыслообразова-
ния, смыслоосознания и смыслостроительства, обеспечивающие развитие индивиду-
альной смысловой системы личности [7]. Согласно исследованиям И. В. Абакумовой, 
смыслообразование, осуществляющееся в пространстве диалога, выполняет роль важ-
нейшего механизма регуляции жизнедеятельности человека, а рефлексивное само-
осмысление инициирует возникновение нового содержания «Я-концепции» [8]. В 
классических работах Дж. Брунера раскрыта смыслопорождающая функция нарра-
тивных повествований [9]. Современные авторы, продолжая данную традицию, обос-
новали значимость деятельности самопонимания и интерпретации опыта для разви-
тия личности в контексте целостного жизненного пути (В. В. Знаков) [10], выявили 
продуктивность различных форм самоинтерпретации для становления индивиду-
альных ценностей и смыслов, в том числе через создание Я-нарративов (Ю. Б. Туру-
шева) [11], автобиографирование (Е. В. Сапогова) [12], биографическую рефлексию 
(М. В. Клементьева) [13]. 

Перечисленные выше подходы в определенной степени интегрированы в педа-
гогические исследования. Так, в работах И. В. Абакумовой и Л. Ц. Кагермазовой уста-
новлена продуктивность использования в обучении смыслообразующего диалога 
[14]. Н. Ю. Зильбербранд и И. А. Рудакова предложили типологию смысловых задач, 
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которые дополняют традиционную практику предметно-ориентированного обуче-
ния и актуализируют процессы смыслообразования [15].  

Применительно к проблемам профессионального становления педагога в иссле-
довании Дж. Хусу, К. Тирри описываются возможности «трансляции» педагогических 
ценностей и развития ценностно-смысловых ориентиров деятельности педагога че-
рез школьный «этос» [16]. В исследовании Е. Л. Лоу, К. Хуэй, Л. Цай выявлена значи-
мость таких факторов становления педагогических ценностей студентов, как непо-
средственное взаимодействие и общение с педагогами – образцами для подражания, 
ознакомление с их практиками [17]. По данным таких ученых, как А. Тоом, Дж. Пие-
таринен, Т. Сойни, К. Пюхальто, профессиональное сообщество оказывает влияние 
на мотивацию обучения студентов, их оценку развивающих возможностей педагоги-
ческих стратегий и технологий, формирует чувство общности и приверженности 
профессиональным ценностям [18]. Дж. Х. Э. Ассен, Х. Купс, Ф. Мейерс, Х. Оттинг, 
Р. Ф. Полл отмечают заметную роль педагогического дискурса в становлении Я-пози-
ции педагога. Диалог в профессиональном сообществе предполагает соотнесение 
различных точек зрения, стимулирует педагогов ясно артикулировать и аргументи-
ровать свое мнение, размышлять об опыте с метапозиции [19].  

Для становления профессиональной позиции будущих педагогов особое значе-
ние имеют рефлексивные практики как важный элемент сопровождения их профес-
сионального развития (Е. П. Литовка) [20]. Дж. Уолкингтон обосновывает значимость 
рефлексии индивидуального педагогического опыта для формирования профессио-
нальной идентичности у будущего учителя с характерными для нее переживаниями 
самотождественности и смысловой наполненности в профессии [21]. Т. Анспал, Э. Ай-
зеншмидт, Э. Лёфстрём провели исследование, в котором студенты-педагоги на про-
тяжении нескольких лет вели ежедневные дневниковые записи, использовавшиеся 
для выявления стадий формирования профессиональной идентичности. Анализ по-
казал, что для профессиональной самоидентификации большое значение имеют пе-
риоды прохождения практики, когда происходит накопление собственного опыта, 
причем в это время фокус рефлексии у студентов переключается с самих себя на ме-
тоды и приемы обучения [22]. П. Амотт отмечает важность создания нарративных по-
вествовательных текстов с описанием персонального развития для развития профес-
сиональной идентичности педагога [23].  

С позиций семиопсихологического (Т. М. Дридзе) [24], психолингвистического 
(А. А. Леонтьев) [25] и герменевтического (А. Ф. Закирова) [26] подходов носителями 
педагогических ценностей выступают тексты культуры, а развитие индивидуальных 
смыслов происходит в текстовой деятельности, сущностью которой является понима-
ние и интерпретация текстов. При этом продуктивность работы с текстами во многом 
определяется так называемой «текстовой компетентностью (И. В. Салосина) [27], то 
есть способностью выявлять смыслы текста в процессе его интерпретации. Л. И. Бог-
данова выделяет ряд этапов формирования текстовой компетенции, включающих 
изучение текстовых функций лексики, освоение умений анализа структуры текста и 
внутритекстовых связей, правил создания текстов и самостоятельного создания тек-
стов различных стилей и жанров [28]. Важным компонентом текстовой деятельности 
является создание «встречных текстов», отражающих позицию интерпретатора, его 
авторскую трактовку содержания (А. И. Новиков) [29]. Следует также учитывать, что 
процесс смыслообразования является внутренне детерминированным, носит индиви-
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дуализированный характер. Другими словами, преобразование культурных ценно-
стей в личностные смыслы может только частично носить управляемый характер, по-
скольку, вступая во взаимодействие с культурным опытом, запечатленным в тексте, 
личность строит собственный уникальный смысл, в котором будет содержаться реин-
тепретация культурного смысла – его новая версия, обогащенная личным опытом ин-
терпретатора. При этом одновременно происходит опосредование индивидуального 
опыта культурным, обогащение и развитие личностных смыслов. Как было ранее 
установлено в наших исследованиях (Е. Г. Белякова), активизация смыслообразования 
в процессе взаимодействия с текстами осуществляется через ряд этапов: актуализация 
«предпонимания», то есть уже сложившегося субъектного опыта личности; освоение 
содержания текста на уровне «значений»; постижение смыслов текста через его ин-
терпретацию; ценностно-смысловое самоопределение, интеграция нового опыта в 
личностные ценности и смыслы [30]. 

Текстовая деятельность продуктивна в ситуации «полифонии» смыслов, их вза-
имодействия и взаимообогащения, что достигается через разнонаправленный диа-
лог, включающий осмысление позиций, содержащихся в тексте, взаимодействие и 
осмысление позиций субъектов – участников групповой работы с текстами, а также 
через подключение новых контекстов и, соответственно, через доступ к многочислен-
ным новым вариантам смыслов для интерпретации. Не меньшее значение для смыс-
лоразвития имеют атмосфера взаимного доверия и открытости, готовность участни-
ков диалога к выражению собственной позиции, опора на личностный опыт.  

Функция «кристаллизации» педагогического опыта присуща разножанровым и 
одновременно разномодальным текстам (научные, учебные, научно-популярные тек-
сты, кейсы с описаниями ситуаций, публицистика, художественная литература, авто-
биографические и дневниковые записи, фильмы, видеозаписи и т. д.), которые имеют 
педагогическое содержание, аккумулируют педагогический опыт и знание, позво-
ляют через их понимание и интерпретацию воссоздать не только «ткань» педагоги-
ческих явлений, но и их авторское видение. Как отмечает Р. Р. Караказов, в наиболь-
шей степени смыслообразующим потенциалом обладают художественные тексты, 
позволяющие воссоздать не только версии смыслов, но и контексты их порождения 
[31]. Кроме того, художественные тексты, отражающие и предвосхищающие опыт че-
ловека, по мнению А. С. Роботовой, создают возможность для мысленного экспери-
ментирования в ситуациях, которые невозможны (или недопустимы) в реальности по 
этическим или иным соображениям [32], что также значительно расширяет поле до-
ступного нового педагогического опыта. 

Приведенные выше исследования послужили теоретико-методологической ос-
новой для разработки методики развития гуманитарно-смысловой основы педагоги-
ческой деятельности у студентов – будущих педагогов, направленной на обогащение 
их индивидуального педагогического опыта, развитие способности понимания и ин-
терпретации педагогических явлений через призму освоенных ценностей. 

 

Методологическая база исследования 
 

В опытно-экспериментальной работе принимали участие магистранты-перво-
курсники педагогического направления, обучающиеся по программам «Методология 
и методы социального воспитания» и «Управление образованием» на базе Тюменского 
государственного университета, всего 20 человек. Базовый культурный и образователь-
ный уровень студентов позволял им осуществлять осмысленную работу с текстом. 
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Методика развития гуманитарно-педагогических смыслов апробировалась в 
ходе «Педагогических чтений», организованных в рамках мероприятий, посвящен-
ных «Десятилетию детства» (Указ Президента РФ от 29.05.2017 № 240 «Об объявлении 
в Российской Федерации Десятилетия детства»), что определило общую целевую 
направленность работы – рефлексию ценности детства как социокультурного фено-
мена и роли педагога как «адвоката детства» (В. И. Загвязинский) [33]. 

Разработанная нами методика нацелена на развитие гуманитарно-смысловых 
основ педагогической деятельности. Реализация методики включает три основных 
этапа: 1) отбор текстов; 2) понимание и интерпретацию текстов; 3) рефлексивное 
осмысление нового опыта. 

Этап отбора текстов с педагогическим содержанием осуществляется совместно 
преподавателями и студентами. Роль преподавателя состоит в определении общей 
тематики, рекомендации определенного круга источников. В то же время, с учетом 
направленности предстоящей работы, студенты также могут самостоятельно предло-
жить свои варианты текстов. 

Понимание и интерпретация текстов осуществляются через их осмысление – ин-
дивидуальное и в диалоге, в ходе которых происходит проявление, взаимодействие и 
развитие личностных смыслов участников. Приращение гуманитарно-смыслового 
опыта является результатом внутренней работы, актуализируемой содержанием тек-
ста. При этом предметом понимания выступает не только содержание текста, но, 
прежде всего, выявляющиеся в нем смыслы. Основным продуктом работы является 
«встречный текст», то есть авторская версия осмысления.  

Работа с текстом организуется следующим образом. Сначала студентам предла-
гается прочитать текст произведения и выбрать конкретный педагогически значи-
мый эпизод. Затем выполняется задание по написанию связного текста, в котором 
были бы отражены ответы на ряд вопросов:  

‒ Почему вы выбрали именно этот эпизод? Объясните свой выбор. 
‒ О какой педагогически значимой проблеме идет речь? В чем суть проблемы?  
‒ Как относится автор к данной проблеме? Ответ аргументируйте. 
‒ Как относятся герои произведения к данной проблеме? Ответ аргументируйте. 
‒ Как вы относитесь к данной проблеме?  
‒ Какие ассоциации у вас возникли при прочтении произведения?  
‒ Какие чувства у вас возникли при прочтении? 
‒ О чем вы думали? 
‒ Был ли у вас похожий опыт? Если да, как вы вышли из ситуации? 
‒ Представьте, что автор ваш собеседник. Какие вопросы вы бы ему задали по 

поводу данного эпизода?  
‒ Представьте, что вы герой произведения и участник описанной в произведе-

нии ситуации. Подумайте, что бы вы сделали на месте героев? 
‒ Представьте, что вы современный автор. Какую трактовку вы бы придали этой 

ситуации? 
‒ Могла ли ситуация, описанная в тексте, произойти в наши дни? Была бы она 

такой же или чем-то отличалась? Ответ раскройте подробнее. 
‒ Как повлияла на вас работа с данным текстом? 
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Рефлексия завершает цикл работы с текстом, обеспечивая смысловое обобщение 
нового опыта – того, какой «след» оставила работа с текстом в личности студента, про-
изошли ли значимые изменения в том, как он теперь воспринимает содержание тек-
ста и самого себя как педагога. Рефлексия направляется вопросами:  

‒ Какой опыт вы получили в процессе собственной работы с текстом?  
‒ Какой опыт вы получили сегодня, когда участвовали в совместном обсуждении 

текстов?  
‒ Изменилось ли каким-то образом ваше представление о профессии педагога? 

Если да, то в чем именно?  
‒ Произошли ли изменения в вашем восприятии себя как будущего педагога? В 

чем именно они заключаются? 
Результативность методики оценивалась на основе качественного анализа 

встречных текстов и рефлексивных эссе студентов.  
Количественная обработка результатов исследования проводилась с использова-

нием контент-анализа, метода ранжирования и Т-критерия Вилкоксона. 
Контент-анализ осуществлялся путем выделения в текстах лексических единиц – 

дескрипторов, отражающих смысловое содержание текста и описывающих меха-
низмы развития смыслов педагогической деятельности: собственно смыслоориента-
ция – ориентация в аксиологических основаниях педагогической деятельности, инте-
риоризация объективных ценностей и их «превращение» в личностные смыслы пе-
дагогической деятельности; рефлексия допрофессионального (интуитивного) опыта 
педагогической деятельности, предшествовавшего смыслоориентационному этапу; 
проектирование личностных смыслов педагогической деятельности в контексте бу-
дущих, предполагаемых событий профессиональной жизни (табл. 1). 

Таблица 1 
Дескрипторы, описывающие механизмы развития смыслов  

педагогической деятельности 
 

№ Механизмы развития 
смыслов педагогиче-
ской деятельности 

Дескрипторы, описывающие действие смысловых механизмов 

1  Рефлексия допрофес-
сионального (интуи-
тивного) педагогиче-
ского опыта субъекта 
 

1.1. Описание допрофессионального опыта осмысления ценностей пе-
дагогической деятельности:  
«Я смотрел на своих учителей и думал, каким должен быть педагог…» 

1.2. Описание допрофессионального опыта педагогической деятельно-
сти:  
«Занимался с младшими детьми…» 
«Играл в школу…» 
«Был вожатым…» 
«Помогал учителю» 

1.3.  Описание допрофессионального опыта переживания аутентично-
сти в профессии педагога: 
«С детства представлял себя в роли педагога» 
«Меня привлекает обстановка…» 
«Я испытываю положительные эмоции, когда…» 

1.4.  Описание допрофессионального опыта проектирования професси-
онального становления: 
«Я задумывался над тем, что, возможно, стану педагогом…» 

2.  2.1. Осмысление ценностей педагогической деятельности: 
«Педагог работает ради…» 
«Смысл работы педагога состоит в…» 
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Ориентация в объек-
тивных ценностях пе-
дагогической деятель-
ности 

2.2. Наличие объективного обобщенного эталона педагога-профессио-
нала:  
«Каким должен быть педагог?» 
«Педагог должен быть…» 
«Педагог не просто дает знания, но и…» 
«Настоящий учитель – это человек, который…» 

2.3. Наличие объективного персонифицированного эталона педагога-
профессионала:  
«Идеалом педагога для меня является… (первый учитель, мама, ба-
бушка…)» 
«Я считаю, что настоящий педагог – это… (персоналии выдающихся пе-
дагогов, герои художественных произведений)…» 

2.4. Наличие субъективного эталона педагога-профессионала:  
«Я считаю, что должен быть таким, как…» 
«Я хотел бы быть педагогом, который…» 

2.5. Переживание актуальной идентичности: 
«У меня есть качества, необходимые педагогу…» 
«Мне нужно развивать в себе…» 
«Я чувствую, что сейчас…» 

2.6. Ценностно-смысловая позиция субъекта (субъективное принятие 
ценностей педагогической деятельности):  
«Я согласен с тем, что педагог должен руководствоваться такими ценно-
стями, как…» 
«Я разделяю такие ценности педагогической деятельности, как…» 

3. Проектирование лич-
ностных смыслов педа-
гогической деятельно-
сти в контексте буду-
щих предполагаемых 
событий 
 

3.1. Конструирование образа «Я в будущем»: 
«В будущем я хочу быть таким…» 
«Я буду педагогом, который…» 
«Я, как будущий учитель, вижу свое предназначение в том, чтобы…» 

3.2. Выстраивание проекта будущего: 
«Я планирую …» 
«Я собираюсь в будущем сделать…» 
«В будущем мне хотелось бы...» 

3.3. Выстраивание проекта достижения образа «Я в будущем» (или субъ-
ективного эталона):  
«Какой путь нужно пройти, чтобы стать настоящим учителем?» 
«Мне нужно пройти такие этапы…» 
«Мне нужно сделать…» 
«Я должен преодолеть трудности…»  
«После окончания вуза я планирую…» 

3.4. Описание значимых для профессионального становления событий 
будущего в профессиональном контексте:  
«Я вижу, как вхожу в свой первый класс…» 
«Я провожу открытый урок…» 
«Я участвую в конкурсе…» 

 

Метод ранжирования предполагает выстраивание рангов дескрипторов в по-
рядке убывания частоты их употребления в текстах студентов и таким образом пока-
зывает представленность и «соотношение» смысловых механизмов. 

Метод статистической обработки с использованием Т-критерия Вилкоксона поз-
воляет определить значимость отличий в показателях (дескрипторах, отражающих 
действие смысловых механизмов) в начале исследования (индивидуальная работа 
студентов с исходными текстами, подготовка «встречных текстов») и в конце исследо-
вания (обсуждение «встречных текстов» в диалоге с коллегами в ходе «Педагогиче-
ских чтений», подготовка рефлексивных эссе). 
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Результаты исследования 
 

В ходе опытно-экспериментальной работы были задействованы три типа текстов: 
художественные тексты, педагогические ситуации-кейсы и видеофрагменты детских 
конкурсов чтецов. В данной статье мы представим результаты апробации методики 
развития гуманитарно-педагогических смыслов на примере работы с художествен-
ными текстами как наиболее показательным способом ее демонстрации. Обладая несо-
мненной и признанной литературной ценностью, художественные произведения, об-
ращаясь к педагогической тематике, «указывают» на проблемы, ставят вопросы, побуж-
дают к размышлениям, вызывают целую палитру эмоциональных переживаний. Отме-
тим: несмотря на значительную свободу текстового материала, он объединяется некой 
общей тематикой. Такой тематикой могут быть: компетентность педагога, аспекты и 
виды педагогической деятельности, педагогическое взаимодействие и т. д.  

Этап отбора текстов 
Так, студентам были рекомендованы следующие произведения: Ф. Искандер 

«Тринадцатый подвиг Геракла»; сборник рассказов «Детство Чика»; В. П. Крапивин 
«Колесо Перепелкина», «Оранжевый портрет в крапинку», «Стража лопухастых ост-
ровов», «Та сторона, где ветер», «Дети синего фламинго», «Самолет по имени Се-
режка», «Золотое колечко на границе тьмы» и др.; А. Г. Алексин «Мой брат играет на 
кларнете», «Третий в пятом ряду», «Безумная Евдокия», «Два почерка», «Саша и 
Шура»; В. П. Астафьев «Фотография, на которой меня нет», «Кража», «Без приюта»; 
Л. А. Кассиль «Кондуит и Швамбрания», «Будьте готовы, Ваше высочество», «Великое 
противостояние»; В. Ф. Тендряков «Весенние перевертыши», «Шестьдесят свечей», 
«Ночь после выпуска» и др. Известность этих произведений не снижает значимости 
работы. Возможно, повторное обращение к этим текстам даже усиливает их гумани-
тарно-аксиологический потенциал, поскольку позволяет читать «между строк», ви-
деть неочевидное, понимать завуалированное, заново «открывать» для себя смыслы 
через призму педагогической проблематики и собственного жизненного опыта. 

Из предложенного списка произведений студенты самостоятельно выбирают 
один из текстов. Тем самым за студентом изначально закрепляется позиция субъекта 
самостоятельного и свободного выбора, что во многом определяет общий «настрой» 
на дальнейшую работу. Исследование показало, что факторами, определившими вы-
бор текста, являлись «проблемность» или «яркость» названия, настраивающая на 
определенное восприятие текстового материала, либо опыт предварительного зна-
комства с текстов (например, «изучали в школе»). 

Значимым фактором, который необходимо учитывать при анализе индивидуаль-
ных результатов, является выбор студентами конкретного эпизода в тексте, в котором 
описана определенная педагогическая ситуация – совокупность обстоятельств, в кото-
рых разворачиваются действия героев произведения. Важным критерием выбора педа-
гогической ситуации является ее проблемность, то есть отсутствие однозначно «пра-
вильного» решения какой-либо педагогической задачи. Обосновывая свой выбор значи-
мого эпизода, студенты отвечают на вопросы: «Почему я выбрал(а) именно этот эпи-
зод?», «О какой педагогически значимой проблеме идет речь?», «В чем суть проблемы?»  

Проиллюстрируем возможные ответы на эти вопросы цитатой из «встречного 
текста» студента, подготовленного по произведению В. П. Астафьева «Кража»: «Про-
блема состоит в том, что сейчас учитель, по моему мнению, совершенно незащищенный че-
ловек, со всех сторон: дети, родители, администрация – огромная нагрузка. Все это давит на 
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учителя, лишает его свободы. Этот учитель (учитель, описанный в повести. – Прим. авто-
ров статьи) не боится ничего, боится только “продешевить”, “совершить сделку с сове-
стью” и не отстоять своих мальчишек». 

Формулируя педагогическую проблему, содержащуюся в тексте, студенты во мно-
гом опираются на уже сложившийся профессионально-личностный опыт («предпони-
мание»), показывают, как они воспринимают такого рода ситуации. Опора на актуаль-
ный опыт студентов является необходимой предпосылкой их дальнейшей работы с тек-
стом. Актуализация предпонимания возможна через вопросы открытого типа, напри-
мер: «Как вы думаете, о чем этот текст?», «Какие чувства возникают у вас при первом 
знакомстве с произведением?»; выстраивание визуального ряда, например: «Назовите 
образы, возникающие у вас при первом знакомстве с произведением»; выстраивание ас-
социативного ряда, например: «Какие ассоциации у вас возникают при первом знаком-
стве с произведением?»; нахождение метафор – красочных художественных описаний 
своих ассоциаций; незаконченные предложения, например: «Продолжите фразу: “В тек-
сте этого произведения речь идет о…”» и т. д. Помимо «настройки» на понимание со-
держания текста, перечисленные средства способствуют эмоциональной включенности 
в процесс работы, позволяют организовать рефлексивно направленный диалог как об-
мен чувствами, ощущениями, установками, ценностями и пр. 

Этап понимания и интерпретации текста 
Активизация процесса понимания содержания текста может организовываться 

через направленные задания: «Расскажите, о чем этот текст», «Перескажите кратко 
содержание текста». Можно и усложнить задачу: «Расскажите, о чем этот текст, ис-
пользуя известные вам педагогические понятия», «Приведите примеры из текста, ил-
люстрирующие ваш ответ».  

Аксиологические основания педагогической деятельности в большинстве случаев 
неявно представлены в тексте, вследствие чего актуализируется задача интерпретации 
его смысла: поиск и дальнейшее восприятие педагогической проблемы как ситуации 
ценностного выбора; поиск ценностей и смыслов героев произведения и его автора; при-
влечение ценностей и смыслов из других контекстов; «поиск» личностных ценностей и 
смыслов субъекта с опорой на его опыт. Для актуализации поиска ценностно-смысловых 
оснований решения педагогической проблемы необходимы такие вопросы и задания: 
«Как вы считаете, какими ценностями вообще можно руководствоваться, решая педаго-
гическую проблему, “найденную” в тексте?»; «Какие мотивы побуждают действия ге-
роев произведения?», «Какова позиция автора?», «На чьей он стороне?»; «Как бы реша-
лась эта проблема в современном образовании/в отдаленном прошлом/в отдаленном 
будущем/в иных социокультурных условиях?», «Если бы по мотивам этого произведе-
ния снимали художественный фильм, кто бы был его режиссером/какие актеры были 
бы приглашены на главные роли/в каком жанре был бы снят фильм?»; «Что «подсказы-
вает» вам ваш жизненный и/или педагогический опыт?»; «Возможно, вы сталкивались с 
подобной проблемой в жизни/в педагогической деятельности?», «Какими соображени-
ями вы бы руководствовались, решая аналогичную проблему?», «Если бы встретились с 
автором, о чем бы вы его спросили?», «Если бы вы были автором произведения, что бы 
вы изменили в произведении?», «Ваша позиция по этому вопросу?»  

Проиллюстрируем возможные ответы на некоторые из предложенных вопросов 
примерами из «встречного текста» студента:  

«Похожий опыт у меня был, когда я работала няней. У детей как пошел какой-то стран-
ный драчливый период, они дрались, а я все повторяла – нельзя бить никого, и драться нельзя, 
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а отец детей, наоборот, твердил: “Бей, защищайся, будь сильным!” Тогда я так и не смогла 
прийти к однозначному выводу. Сейчас, с приобретенным опытом, я думаю, что пацифист-
ские крайности подходят для идеального мира, у нас мир не такой».  

«Я считаю данную ситуацию образцовой – в том самом смысле, что она должна быть 
перенята как образец поведения. Педагоги должны отстаивать честь, долг, честность, спра-
ведливость, им не стоит “прогибаться под изменчивый мир”. Если бы такая ситуация про-
изошла сейчас, ребят, которые защищали девочку, заставили бы извиняться перед “сыном 
заполярного летчика”, учителя бы заставили так же принести извинения под страхом 
увольнения. Получилась бы полностью обратная ситуация – честь и справедливость оста-
лись бы забиты, высмеяны, уничтожены; раболепство, статус – восторжествовали бы»; 

«Если бы я была современным автором, я бы показала два мира, в которых одновременно про-
исходит эта ситуация: первый, который описан в оригинале; второй – тот, где действия разво-
рачиваются в современной школе, где учителя и детей заставляют унижаться, извиняться. Мне 
бы хотелось показать на контрасте, что было тогда и что происходит сейчас. Наши реалии как 
отражение в кривом зеркале, которое все почему-то воспринимают за данность». 

Интегративным результатом интерпретации является «встречный текст», высту-
пающий индивидуальным смысловым обобщением полученного опыта: полемизи-
руя с самим произведением, его героями и автором, субъект размышляет об аксиоло-
гических основаниях педагогической деятельности, ищет ценностные ориентиры, 
обращается к собственному опыту и неизбежно «приходит» к рефлексии своих цен-
ностей и смыслов. Приведем пример из «встречного текста» студента: «Работая с дан-
ным текстом, я еще больше его осознала, проанализировала. Так или иначе, мне пришлось вду-
мываться в смыслы, фразы, рассуждать с разных сторон и как педагогу, и как человеку, и как 
потомку богатых и раскулаченных людей, дети которых оказались в этом детском доме…» 

В процедурном плане «встречный текст» представляет собой объективизацию 
внутреннего диалога читателя с исходным текстом, в котором фиксируются возника-
ющие у субъекта реакции (чувства, мысли, ассоциации и пр.). Например (цитата из 
«встречного текста»): «при чтении этой повести у меня пролетали мысли: “Как те, кто 
был тогда у власти, допустили это? Кулаки… осиротевшие дети… ведь моих тоже раску-
лачивали… бедная семья… работаешь, честно трудишься, и в какой-то момент кто-то при-
ходит и отбирает у тебя все: имущество, жизнь, семью, друзей… А за что отбирают-то, за 
то, что жил хорошо? И вот они, эти сироты…”» 

Этап рефлексии нового опыта и изменений в смыслах педагогической деятельности 
Завершающим этапом методики является рефлексия полученного опыта в диа-

логе и через подготовку рефлексивного эссе, в котором отражается осмысление полу-
ченного в ходе работы с текстами опыта и его влияния на представления субъекта о 
профессии и себе как будущем педагоге. 

Анализ материалов группового обсуждения и содержания рефлексивных эссе по-
казывает, что в качестве наиболее значимых для себя состояний студенты выделили 
опыт слушания и постановки открытых вопросов, побуждающих «обмен смыслами», пе-
реживание идентификации себя с педагогами – героями художественных произведе-
ний, опыт разностороннего анализа проблемы, решения спорных педагогических ситу-
аций, приобщения к педагогическому опыту участников совместного обсуждения, а 
также подтверждение для себя значимости и сложности педагогической профессии, ак-
туализацию интереса к профессии и желание «овладеть» ею. Проиллюстрируем резуль-
таты рефлексивного этапа цитатой из работы студента: «В ходе педагогических чтений я не 
только погрузилась в атмосферу детства, но и смогла поставить себя на место педагога, кото-
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рому ежедневно приходится сталкиваться с множеством педагогических ситуаций и опера-
тивно их решать. У меня возникали вопросы: “А как бы поступила я на месте педагога?”, “Что 
бы я смогла сделать?”, “Какой бы предложила выход из сложившейся ситуации?” Было очень ин-
тересно сначала дать ответы на все вопросы самому себе, а затем поделиться своим мнением с 
коллегами-педагогами. Мы обсуждали тексты, погружались в их атмосферу, представляли себя 
на месте главных героев и участвовали в дискуссии. Это большой опыт для меня как для педагога 
и будущего специалиста в области управления образованием». 

Важным эффектом рефлексии является ревизия своих представлений о профес-
сии педагога: «Мое представление об этой профессии изменилось. В рассказе, с которым я 
работала, ставится очень важный вопрос: кто же такой педагог? Педагог – это человек без 
образования, но способный совладать с головорезами и преступниками или человек с образова-
нием, который учит по “мэтоду”, не вкладывая в образование ничего от себя?» 

Отмечаются изменения и в восприятии себя как педагога, в том числе осознание 
профессиональных перспектив, конструирование своей целостности и континуаль-
ности на основе осмысления полученного опыта, например: «Я поняла, что мой образ 
“Я-педагог” будет формироваться еще не один год. Опыт приходит постепенно. И восприя-
тие формируется вместе с ним. Образ складывается из “кирпичиков” на определенном фун-
даменте знаний. Педагогические чтения внесли свой определенный ценный вклад в мой образ 
педагога и помогли мне еще лучше узнать себя с профессиональной стороны».  

Таким образом, значимым результатом работы с текстами является переосмыс-
ление субъектом себя в контексте полученного опыта, «расширение» восприятия пе-
дагогической профессии и себя как будущего педагога, расширение смыслового поля 
педагогической деятельности, формирование «Я-нарратива» через переживание раз-
рыва между тем, «какой я есть сейчас» (актуальная идентичность), и «каким я должен 
(или хочу) быть» (потенциальная идентичность).  

 
Частота «встречаемости» дескрипторов во «встречных текстах» и рефлексивных эссе студентов 
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Результаты качественного анализа показывают, что магистранты-первокурсники 
ищут в текстах ответы на вопросы о том, кто такой педагог, в чем состоит его деятель-
ность, с какими задачами он может столкнуться, какие варианты решений использует.  

Результаты контент-анализа подтверждают позитивную динамику смысловых 
механизмов, что выражается в частоте дескрипторов, отражающих их действие, при-
чем частота дескрипторов, представленных в рефлексивных эссе, выше, чем частота 
дескрипторов, представленных во «встречных текстах» (см. рисунок).  

Полученные результаты, на наш взгляд, подтверждают значимость не только ин-
дивидуальной работы с текстом («встречные тексты»), но и диалога смыслов (рефлек-
сивные эссе), результатом которого является их «приращение» и обогащение.  

Набольшую частоту представленности показали дескрипторы, отражающие 
смыслоориентацию (ориентация в ценностях педагогической деятельности): осмыс-
ление ценностей педагогической деятельности; объективный персонифицирован-
ный эталон педагога; объективный обобщенный эталон педагога; субъективное при-
нятие ценностей педагогической деятельности. Также представлены дескрипторы, 
отражающие действие механизма проектирования смыслов: конструирование потен-
циальной идентичности и выстраивание проекта ее достижения (табл. 2). 

Таблица 2 
Ранги дескрипторов, отражающих действие смысловых механизмов 

 

«Встречный текст» Рефлексивное эссе 

Ранг Дескрипторы 
Ча-

стота 
Ранг Дескрипторы 

Ча-
стота 

1 2.1. Осмысление ценности педа-
гогической деятельности 

30 1 2.1. Осмысление ценности педаго-
гической деятельности 

40 

2 3.1. Конструирование потенци-
альной идентичности 

27 2 3.1. Конструирование потенци-
альной идентичности 

40 

3 2.3. Объективный эталон персо-
нифицированный 

18 3 2.5. Переживание актуальной 
идентичности 

26 

4 2.2. Объективный эталон обоб-
щенный 

14 4 2.3. Объективный эталон персо-
нифицированный 

23 

5 2.6. Субъективное принятие 
ценностей 

13 5 3.4. Выстраивание проекта достиже-
ния потенциальной идентичности 

22 

6 3.4. Выстраивание проекта достиже-
ния потенциальной идентичности 

13 6 2.2. Объективный эталон обоб-
щенный 

19 

7 3.2. Выстраивание проекта буду-
щего 

12 7 2.6. Субъективное принятие цен-
ностей 

16 

8 2.5. Переживание актуальной 
идентичности 

9 8 3.2. Выстраивание проекта буду-
щего 

16 

9 1.2. Предшествующий опыт дея-
тельности 

8 9 2.4. Субъективный эталон 14 

10 1.1. Предшествующий опыт 
осмысления ценностей 

5 10 1.2. Предшествующий опыт дея-
тельности 

9 

11 1.4. Предшествующий опыт 
проектирования профессио-
нального становления 

4 11 3.6. Значимые события в будущем 
в профессиональном контексте 

9 

12 2.4. Субъективный эталон 2 12 1.1. Предшествующий опыт 
осмысления ценностей 

5 

13 3.6. Значимые события в буду-
щем в профессиональном кон-
тексте 

1 13 1.4. Предшествующий опыт про-
ектирования профессионального 
становления 

4 
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Интересны, на наш взгляд, и изменения в рангах, например, дескрипторы, отража-
ющие переживание своей актуальной идентичности, меняют ранг с 8-го во «встречных 
текстах» на 3-й в рефлексивных эссе. Это подтверждает, что погружение в смыслы, их ре-
флексия способствуют переосмыслению субъектом себя в контексте полученного опыта, 
происходит «расширение» восприятия педагогической профессии и себя как будущего 
педагога, расширение смыслового поля педагогической деятельности, формирование «Я-
нарратива» через переживание разрыва между тем, «какой я есть сейчас» (актуальная 
идентичность), и «каким я должен (или хочу) быть» (потенциальная идентичность).  

В ходе статистической обработки диагностических данных были выдвинуты гипо-
тезы. H0: показатели (дескрипторы, отражающие действие смысловых механизмов) в конце 
исследования (обсуждение «встречных текстов» в диалоге с коллегами в ходе «Педагогиче-
ских чтений», подготовка рефлексивных эссе) превышают значения показателей (дескрип-
торов, отражающих действие смысловых механизмов) в начале исследования (индивиду-
альная работа студентов с исходными текстами, подготовка «встречных текстов»). 

H1: показатели (дескрипторы, отражающие действие смысловых механизмов) в 
конце исследования (обсуждение «встречных текстов» в диалоге с коллегами в ходе «Пе-
дагогических чтений», подготовка рефлексивных эссе) меньше значений показателей (де-
скрипторов, отражающих действие смысловых механизмов) в начале исследования (инди-
видуальная работа студентов с исходными текстами, подготовка «встречных текстов»). 

Результаты проверки выдвинутых гипотез представлены в табл. 3. 
Таблица 3 

Результаты статистической обработки диагностических данных  
с использованием Т-критерия Вилкоксона 

 

До измерения, tдо 
После измерения, 

tпосле 
Разность  
(tдо-tпосле) 

Абсолютное значе-
ние разности 

Ранговый номер 
разности 

5 5 0 0 2 

8 9 1 1 4.5 

9 8 -1 1 4.5 

4 4 0 0 2 

30 40 10 10 12 

14 19 5 5 8.5 

18 23 5 5 8.5 

2 14 12 12 13 

9 26 17 17 15 

13 16 3 3 6 

27 40 13 13 14 

12 16 4 4 7 

13 22 9 9 11 

0 0 0 0 2 

1 9 8 8 10 

Сумма  
  

120 
 

Сумма по столбцу рангов равна ∑ = 120. Tкр = 19 (p ≤ 0,01). Tкр = 30 (p ≤ 0,05).  
Эмпирическое значение Т попадает в зону значимости: Тэмп < Ткр (0,01).  
 

Гипотеза H0 принимается: показатели (дескрипторы, отражающие действие 
смысловых механизмов) в конце исследования (обсуждение «встречных текстов» в 
диалоге с коллегами в ходе «Педагогических чтений», подготовка рефлексивных эссе) 
превышают значения показателей (дескрипторов, отражающих действие смысловых 
механизмов) в начале исследования (индивидуальная работа студентов с исходными 
текстами, подготовка «встречных текстов»). 
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В целом результаты нашего исследования позволяют сделать вывод о значимо-
сти осмысления текстов с педагогическим содержанием и открывают дальнейшие 
перспективы применения представленной методики для реализации смысловых про-
цессов профессионального самоопределения студентов – будущих педагогов в усло-
виях образовательного процесса. 

 

Заключение 
 

Исследование позволило подтвердить продуктивность методики работы с педа-
гогическими текстами, способствующей развитию у студентов гуманитарно-смысло-
вой основы педагогической деятельности.  

Предложенная методика может использоваться в рамках учебно-воспитательного 
процесса в учебной и внеучебной деятельности, причем ее значимость важна как на 
начальных этапах обучения, когда происходит смысловое ориентирование в профессии 
педагога, так и на последующих этапах, когда студенты постепенно осваивают контекст 
педагогической деятельности, знакомятся со спектром профессиональных задач, накап-
ливают опыт их решения, более детально анализируют ценностно-смысловые основы 
педагогического труда. При этом смыслообразование будет более продуктивным в усло-
виях внеучебных мероприятий, где создаются сравнительно большие возможности для 
неформального диалога, свободного самовыражения и творчества студентов. 

Результаты исследования могут быть полезны для совершенствования профориен-
тационных вузовских практик. С учетом задач профессионального самоопределения це-
лесообразно подбирать тексты, которые бы отражали актуальные задачи профессио-
нального развития студентов, соответствовали их внутренним потребностям професси-
онального самоопределения и самоидентификации, входили в «резонанс» с актуаль-
ными личностными процессами, острыми вопросами, на которые студент хотел бы по-
лучить ответы. Текст как генератор смыслов в этом случае стимулирует их самоопреде-
ление в профессии. Соответственно, целесообразным будет предварительный опрос сту-
дентов и их активное вовлечение в процесс подбора текстов для интерпретации. 
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Abstract. Under the conditions of multilevel pedagogical education, the relevance of students' professional self-determi-
nation significantly increases. The initial stage of professional self-determination is an orientation in the values and mean-
ings of the teaching profession. The article reveals the approach to the problem of the development of axiological bases of 
pedagogical activity among students, and presents its methodological support. The purpose of the article is to substantiate 
the methodology for the development of humanitarian meanings of the pedagogical activity of students-teachers by means 
of working with texts. The methodological basis of the research is represented by the concepts of the theory of meaning, 
pedagogical hermeneutics, and the original concept of semantic mechanisms of professional self-determination. Research 
methods included experimental work, qualitative analysis of «counter texts» and reflexive essays. The research work al-
lowed us to determine the mechanism for the development of axiological foundations of pedagogical activity among stu-
dents through the understanding and interpretation of multi-genre texts with pedagogical content and the creation of 
«counter texts». The condition for the productive work with texts was revealed: a multi-angle dialogue, during which the 
meanings of the text were compared with the historical context and modern realities, the actualization and enrichment of 
students' personal sense experience took place. The method of development of humanitarian meanings of pedagogical 
activity among students-teachers is presented. The method includes successive stages of the selection of texts, under-
standing their content, presenting their own understanding in the context of open dialogue, reflection on changes in their 
own perception of values, goals, methods of the teacher, and changes in the individual experience of professional identity. 
The article presents the positive results of the proposed method testing in the experimental work. Based on a qualitative 
analysis of «counter texts» and reflexive essays, the authors revealed positive dynamics in the content of students' peda-
gogical meanings, their understanding of pedagogical activity and their own professional development. Quantitative pro-
cessing using content analysis and ranking method confirms these data. The theoretical significance of the research lies in 
the development of the meaning approach to the problem of professional self-determination in the context of university 
training of teachers. The ways of integrating the semantic mechanisms of professional self-determination in the educa-
tional process of the university proposed. The practical significance of the study is connected with the development of 
recommendations for improving career guidance of university practices in teacher education, and identifying ways to im-
plement them in educational and extracurricular work with students.   
Keywords: professional self-determination, pedagogical education, meanings of pedagogical activity, work with texts, 
interpretation, dialogue, «counter text». 
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