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ЭТИКА И ПРАВО: ЮРИДИЧЕСКИЕ И БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
Аннотация. В статье проведено исследование этических понятий морали 

и нравственности как юридических категорий, а также влияния исследований в 
сфере нейробиологии на данные категории. Цель исследования заключается в 
уточнении содержания закрепленных в праве этических категорий с учетом по-
следних исследований о строении и функционировании нервной системы чело-
века. Рассматривается роль правовых норм, которые регулируют общественные 
отношения, касающиеся морали и нравственности, в различных отраслях права, 
таких как гражданское, уголовное, административное и семейное. Особое вни-
мание уделяется биологическому аспекту, играющему большое значение в фор-
мировании поведения, соответствующего общепринятым нормам морали и нрав-
ственности, в том числе с опорой на исследования в области нейронауки. Иссле-
дование показывает важность учета биологических факторов в понимании мо-
рали и нравственности как юридической категории. 
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ETHICS AND LAW: LEGAL AND BIOLOGICAL ASPECTS 

Abstract. The article examines the ethical concepts of morality and ethics as 
legal categories and the influence of biological aspects on these categories. The pur-
pose of this study is to determine the feasibility of including the concept of ethical 
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categories in the law, considering the latest research in the field of neurobiology. Con-
siders the role of legal norms in regulating social relations related to morality and ethics 
in various branches of law, including civil, criminal and family law. Particular attention 
is paid to the biological aspects that play a role in the formation of behavior that corre-
sponds to generally accepted moral and ethical standards. This is also based on neuro-
biological research. This study shows how important it is to consider biological factors 
when understanding morality and ethics as legal categories. 

Keywords: morality, ethics, law, neurobiology, ethics. 

 
1. Мораль и нравственность как юридическая категория  

Перед началом определения специфики морали и нравственности как юри-

дической категории, стоит отметить, что в настоящей работе термины «мораль» 

и «нравственность» понимаются как синонимы, обозначающие устоявшуюся в 

обществе систему представлений и ценностей о хорошем и плохом, правильном 

и неправильном1. 

Общие признаки юридической категории содержатся в Конституции РФ -

фундаменте для всех отраслей права. Понимание морали и нравственности в 

Конституции РФ можно представить с двух точек зрения: 1) как особый тип че-

ловеческого сознания и деятельности, основанный на общечеловеческих ценно-

стях, где высшим приоритетом обладают гуманистические принципы взаимоот-

ношений людей, государства и общества, права и свободы личности. 2) как ком-

плекс идейно-психологических элементов правосознания, через которые оцени-

ваются конституционные правоотношения2. Конституция закрепляет общие 

принципы регулирования морали и нравственности со стороны права. В разных 

отраслях права данные категории отражают свою специфику, что позволяет вы-

явить дополнительные характеристики этих дефиниций. 

Морально-этические отношения в гражданском праве основываются на за-

щите имущественных прав людей от посягательства на нравственные принципы 

                                                            
1 См.: Григорьев П. А. Моральные категории в уголовном праве России // Актуальные про-
блемы российского права. 2023. № 5. С. 98. 
2 См.: Магадов Ш. Р. Нравственность как конституционная ценность в Российской Федерации: 
дис. … канд. юрид. наук: 12.00.02. М., 2012. С. 10.  
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добросовестности, защиты чести и др. Гражданское право защищает мораль пу-

тем компенсации морального вреда, к которой можно обратиться при нарушении 

личных неимущественных прав человека или посягательства на принадлежащие 

ему нематериальные блага1. 

Отличительной чертой нравственной категории в сфере семейного права 

является ее связь с порядком осуществления и защиты семейных прав, услови-

ями и порядком заключения брака, регулированием взаимоотношений родителей 

и детей. Семейный кодекс Российской Федерации2 устанавливает, что семейные 

отношения основываются на принципах взаимной любви, уважения, взаимопо-

мощи и ответственности всех членов семьи перед ней. Примечательно, что права 

семьи охраняются законом, за исключением случаев, когда они противоречат его 

целям, о которых можно судить только с точки зрения морали и нравственности3. 

Морально-этические категории выступают в качестве основных принци-

пов уголовного права, что закреплено в ст. 3-7 Уголовного кодекса РФ. В уго-

ловных правоотношениях действия, нарушающие мораль и этику, определяются 

как запреты, выступающие в качестве предписаний не причинять вред окружаю-

щим. Таким образом, общественная мораль выступает объектом преступления4. 

Основанием для применения мер защиты нравственности и морали в уголовном 

праве является общественная опасность преступных деяний. 

Административно-правовое регулирование содержит морально-этиче-

ские категории. Особенностями регулирования таких категорий являются: пре-

вентивный характер регулирования, направленный на преждевременное пресе-

чение возможного правонарушения, оценочная модель норм на примере поня-

тий "общественная нравственность", так как категории зависят от культурного 

                                                            
1 См.: Постановление Пленума Верховного суда Российской Федерации «О практике приме-
нения судами норм о компенсации морального вреда» от 15.11.2022 № 33 // Российская газета. 
2022 г. № 8915. 
2 Семейный кодекс Российской Федерации от 20.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 23.11.2024) // Со-
брание законодательства Российской Федерации. 1996. № 1. С. 16. 
3 См.: Фомичев А.А. Понятие нравственности как объекта конституционно-правовой защиты 
// Северо-Кавказский юридический вестник. 2018. № 3. С. 70-77. 
4 См.: Григорьев П. А. Моральные категории в уголовном праве России // Актуальные про-
блемы российского права. 2023. № 5. С. 96-106. 
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и исторического контекста общества и использования мер административного 

воздействия - санкций (штраф, предупреждение, лишение специального права), 

с целью приостановления дальнейшего перехода на более серьезные правона-

рушения. 

Итак, мораль и нравственность - объекты административных правоотно-

шений, складывающихся в сфере общественного порядка и нравственности. 

Цель регулирования - профилактика правонарушений, что проявляется в превен-

тивном характере этих норм1. 

Можно подвести итог, что мораль и нравственность как юридическая ка-

тегория содержит в себе общие принципы регулирования защиты данных кате-

горий со стороны права, которые закреплены в Конституции РФ. Также имеются 

особенности механизмов понимания данных категорий, которые зависят от при-

надлежности к той или иной отрасли права. Мораль и нравственность как объ-

екты правовой охраны в целом характеризуются своей задачей обеспечения бла-

гоприятного существования и развития общества. 

2. Мораль и нравственность: биологические аспекты 

Для выяснения того, как формируется моральное и нравственное поведе-

ние, мы обратимся к нейронауке. Нейробиология рассматривает природу морали 

как сложно организованную структуру нейронных паттернов активации2.  

Одним из факторов, объясняющих совершение тех или иных поступков 

людей выступает лобная кора головного мозга, которая удерживает людей от со-

циально неприемлемого поведения3. Например, при исследовании мозга убийц 

они обнаружили сниженный метаболизм глюкозы в префронтальной коре голов-

                                                            
1 См.: Ахтанина Н.А. Административно-правовое регулирование общественной нравственно-
сти и общественного порядка // NB: Административное право и практика администрирования. 
2024. № 4. С. 77-92. 
2 См.: Shirmann F. Invoking the brain in studying morality: A theoretical and historical perspective 
on the neuroscience of morality // Theory a. psychology. L., 2013 b. Vol. 23, № 3. P. 289-304. 
3 См.: Бахарев Д.В. Криминальная антропология вчера - биосоциальная криминология сего-
дня? // Всероссийский криминологический журнал. 2022. № 3. С. 298-310. 
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ного мозга. Эти нарушения в сочетании с нарушениями на личностном, поведен-

ческом и даже генетическом уровне1, в большинстве случаев приводят к амо-

ральному поведению2. Это подтвердилось в ходе исследования содержания се-

рого вещества в мозге заключенных3.  

Количество сердечных сокращений в минуту в состоянии покоя также ока-

зывает влияние на антисоциальное поведение. Причина, по которой у людей, 

нарушающих моральные нормы, более низкая частота сердечных сокращений, мо-

жет заключаться в том, что у них хуже функционирует правое полушарие мозга4. 

В качестве примера практического применения достижений нейронауки 

выступает работа Дарби Аоно, Гидеона Яффе и Хеди Кобера, которая содержит 

в себе анализ уголовного судопроизводства, где использовались доказательства, 

полученные с помощью нейробиологии. Исследование показывает, что пред-

ставленные в ходе судебного дела нейробиологические данные в большинстве 

случаев выступают как смягчающие обстоятельства5.  

Исходя из совокупности вышеперечисленных фактов, нужно указать, что 

люди – это сложные социальные существа, поэтому с точки зрения оценки такого 

поведения сложившийся в праве порядок нуждается в совершенствовании, по-

тому что он не учитывает биологические причины совершения тех или иных по-

ступков людей, которые могут приниматься не по собственной воле человека. 

В заключение следует подчеркнуть, биология существенно влияет на пове-

дение человека, предполагая, что индивиды часто являются продуктами своих 

                                                            
1 См.: Rigoni D, Pellegrini S, Mariotti V, Cozza A, Mechelli A, Ferrara SD, Pietrini P, Sartori G. 
How neuroscience and behavioral genetics improve psychiatric assessment: report on a violent mur-
der case. Front Behav Neurosci. 2010 Oct 13; 4:160. doi: 10.3389/fnbeh.2010.00160. PMID: 
21031162; PMCID: PMC2965016. 
2 См.: Raine A. The Anatomy of Violence. The Biological Roots of Crime / A. Raine. New York: 
Vintage Books, 2014. 478 p. 
3 См.: Haridy R. Inside the Head of a Killer: Imaging Study Uncovers Unique Brain Abnormalities 
in Murderers / R. Haridy // New Atlas. URL: https://newatlas.com/brain-scan-murderers-homicide-
neuroscience/60510. (дата обращения 15.04.2025). 
4 См.: Cornet, L.J. Using basic neurobiological measures in criminological research. Crime Sci 4, 7 
(2015). https://doi.org/10.1186/s40163-015-0018-5 
5 Aono D, Yaffe G, Kober H. Neuroscientific evidence in the courtroom: a review. Cogn Res Princ 
Implic. 2019 Oct 22;4(1):40. doi: 10.1186/s41235-019-0179-y. PMID: 31641963; PMCID: 
PMC6805839. 
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биологических обстоятельств, а не личного выбора. В настоящее время все еще 

очень мало случаев обращения к биологии поведения человека при вынесении 

приговора. Применение исследований нейробиологии, могут сделать практику 

правосудия более объективной и гуманной. Таким образом, практическое приме-

нение норм права, регулирующих общественные морально-этические отношения, 

требует их рассмотрения через биологическую призму, учитывая соответствую-

щие особенности человека, оказывающие влияние на аморальное поведение.  
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УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ОХРАНА ГЕНОМА В РОССИИ 

Аннотация. Научные изыскания, направленные на изучение генома чело-

века, способствуют открытию новых возможностей для разрешения проблем не 

только отдельного человека, но и человечества в целом. Пришло время заду-

маться о том, как регулировать с правовой точки зрения динамично развиваю-

щуюся науку, способную существенно улучшить качество жизни людей уже в 

                                                            
1 Научный руководитель: Ткачев Игорь Олегович, доцент кафедры уголовного права имени 
М.И. Ковалева Уральского государственного университета им. В.Ф. Яковлева. 




