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Любое общество или отдельная социальная 
ячейка, группа должны упорядочивать отношения 
в своей среде, ослаблять тенденции, ведущие к 
разладу и произволу, устранять влияние стихий­
ных настроений. Они должны также согласовы­
вать действия отдельных личностей и групп, при­
водить их в соответствие с общими интересами 
данной ячейки или общества. Для достижения 
этой цели и существуют культурные нормы, кото­
рые представляют собой совокупность опреде­
ленных правил, предписаний, стандартов, тради­
ций, принятых в обществе. Нормы задают стан-
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дарты того, как человек должен жить, какими 
принципами обладать, как строить коммуникации. 
Индивидуум, не принимающий основные предпи­
сания общества, не сможет успешно социализи­
роваться.

К культурной норме можно отнести и нацио­
нальный характер, который в современном мире 
также представляет собой определенное предпи­
сание, регулирующее поведение людей в обще­
стве. Национальный характер проявляется в груп­
повых действиях, особенно в процессе межэтни­
ческого взаимодействия [1, C. 97]; он не наследу­
ется биологическим путем, а приобретается в про­
цессе воспитания. Национальный характер фор­
мируется на основе социокультурного опыта наро­
да, всей совокупности традиций, идей, ценностей, 
стереотипов, идеалов, интересов, распростра­
ненных в данной этнической общности, оказываю­
щих воздействие на ее представителей. Человек 
воспринимает существующую модель националь­
ного характера как образец и под него подстраи­
вает свое поведение.

Процесс функционирования национального 
характера как культурной нормы проявляется в 
том, что в рамках каждой культуры определенные 
формы поведения поддерживаются националь­
ными традициями, тогда как другие пресекаются. 
Дети впитывают в себя черты характера, которые 
закладывают в них взрослые с самого рождения и 
которым в свое время родителей также научили 
их родители. Например, К. Фокс указывает, что в 
Англии из поколения в поколение передаются та­
кие черты, как ирония, самоуничижение, пре­
уменьшение, намеки, двусмысленность и вежли­
вое притворство. Без этого англичане -  не англи­
чане. Поэтому случаи открытого бахвальства 
жестко пресекаются, тогда как ироническая фор­
ма самопрезентации поддерживается культурной 
традицией. Когда дети идут в школу, они уже в со­
вершенстве владеют искусством непрямого хва­
стовства и способны самостоятельно заявить о 
своих достоинствах путем самоуничижения [2, 
C. 434].

Национальный характер как культурная нор­
ма присутствует также в традициях, ориентиро­
ванных на определенную модель поведения. Так, 
в Великобритании традиция строить в основном 
малоэтажные дома с камином и садом означает 
поддержание чувства индивидуальности и част­
ной неприкосновенности, уединенности, руковод­
ствуясь древним принципом: «Мой дом -  моя кре­
пость». В результате, начиная с детства, внедря­
ются образцы поведения, поддерживаемые вос­
питанием, образованием, национальными тради­
циями и обычаями.

Способом представления национального ха­
рактера могут быть и образы национальных геро­
ев, реальных или вымышленных. Например, гово­
ря о Шотландии, можно вспомнить Уильяма Уол­

леса, Робин Гуда или короля Артура и рыцарей 
Круглого стола; в Англии -  Ричарда Львиное серд­
це, Жанну д ’Арк во Франции и т. д. В этих образах 
акцентируются черты, которые в самопредставле- 
нии нации имеют первостепенное значение и 
культивируются. Мифологизированные образы 
национальных героев помогают нации не только 
определить истоки своего национального характе­
ра, но и сформировать его эталоны.

Нормирует поведение людей и образ нацио­
нального характера, создаваемый народом в 
сравнении себя с другими народами. Учитывая 
автостереотипы, каждый народ выстраивает по­
ложительный образ, исходя из собственных пред­
ставлений о достоинствах своей нации, и пытает­
ся вести себя соответствующим образом. Одна из 
целей автостереотипов состоит в воспитании и 
поддержании чувства патриотизма. Например, ан­
гличане считают себя законопослушными, вежли­
выми, великодушными, галантными, стойкими, 
хотя, конечно, в реальности не все члены этноса 
таковыми являются. Но присутствие этого авто­
стереотипа в культуре дает дополнительное уси­
ление мотивации к соответствующему поведению. 
Этнические представления не являются простым 
мифом -  в их основе все же лежит реальный опыт. 
Как отмечал А.Н. Леонтьев, образ может быть бо­
лее адекватным или менее адекватным, более 
или менее полным, иногда даже ложным, но мы 
всегда его «вычерпываем» из реальности [3, 
C. 204]. Но верно и обратное: стереотипы, овладе­
вая сознанием, начинают формировать реаль­
ность.

Оборотная, негативная сторона описанного 
процесса связана с тем, что члены этноса воспри­
нимают свою линию поведения как единственно 
верную, а все остальные -  как «дикость», нелепи­
цу. Именно поэтому античные греки называли все 
остальные народы «варварами», хотя среди этих 
народов были носители более древних и не менее 
развитых культур, чем греческая (персы, египтя­
не, финикийцы и т.д.).

Национальный характер как норма и модель 
поведения может искусственно навязываться на­
ции вследствие некоторых мер, предпринимае­
мых государством. В результате для народа фор­
мируются требуемые схемы поведения путем на­
саждения одних черт и подавления других или 
обуздывания уже сформированных черт психоло­
гического склада нации. Основными инструмента­
ми в достижении этой цели выступают политиче­
ская идеология и политическая пропаганда. В пе­
реломные моменты истории политическая власть 
использует национальный характер как инстру­
мент в достижении своих целей, апеллируя к 
представлениям нации о себе самой как «стой­
кой», «выносливой», «свободолюбивой», «умею­
щей трудиться, не покладая рук» и т.д.

Действенной является политическая пропа­
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ганда, которая с помощью средств массовой ком­
муникации (радио, газеты, журналы, телевидение, 
книги, Интернет) навязывает определенные авто­
стереотипы народу, интерпретируя его привычки и 
поведение и продвигая новые взгляды и убежде­
ния. С течением времени такое воздействие мо­
жет само по себе привести если не к формирова­
нию, то к углублению тех или иных черт нацио­
нального характера. По утверждению Э. Денниса: 
«СМИ "формируют" наше мышление, "воздей­
ствуют" на наши мнения и установки, "подталкива­
ют" нас к определенным видам поведения ...» [3, 
С. 204]. Это общее правило действует и примени­
тельно к формам поведения, которые оценивают­
ся и продвигаются как соответствующие нацио­
нальному характеру.

Делая вывод, можно заключить, что любое 
общество существует и развивается согласно 
культурным нормам, т.е. правилам, предписани­
ям, образцам, законам, традициям и обычаям, ко­
торые почитаются и соблюдаются большинством 
членов социума. В этом контексте большое значе­
ние имеет образ национального характера, кото­
рый, также являясь культурной нормой, определя­
ет и направляет поведение людей. Национальный 
характер связывается с почитанием своих тради­
ций, обычаев, праздников, которые наряду с вос­
питанием и образованием ведут к определенным 
поведенческим образцам и начинают внедряться 
в общественное сознание еще с детства. На фор­
мы поведения людей могут также влиять образы 
национальных героев и представления нации как 
о себе самой, так и о других нациях. Действенным 
орудием выступает и государство, стремящееся 
использовать в нужном для него направлении 
психологический склад нации, в результате чего 
меняются ценности и нравы, по-новому опреде­
ляя поведение людей.
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