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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования. Формирование познавательного интереса 

у обучающихся младших классов, в современной реальности, является одной из 

важнейших задач современной педагогики, так как развитие познавательных 

интересов детей, в процессе их обучения, один из важных факторов 

успеваемости. 

В психолого-педагогических изданиях познавательный интерес 

описывается как ключевой фактор процесса обучения и в то же самое время 

показатель его эффективности и результативности. 

Познавательные интересы у учащихся начальной ступени общего 

образования обычно развиты на недостаточном уровне, а углубленный интерес 

к определенным учебным предметам встречается нечасто. 

Проблему познавательного интереса исследовали такие именитые 

психологи и педагоги, как Б.Г. Ананьев , Л.И. Божович, С.Л. Рубинштейн, Н.Г. 

Морозова, Г.И. Щукина и др. 

В современных условиях важно сделать процесс обучения интересным и 

привлекательным, а также развить в учениках стремление к самостоятельному 

получению новых знаний. Без наработки такого важного для современного 

общества навыка невозможно вообразить продуктивное обучение. И.Н. 

Измайлова отмечает, что основной функцией преподавателя является 

формирование оптимистичного отношения к самостоятельному приобретению 

знания, которое динамично воспринимается и усваивается в процессе обучения 

[Измайлова, 2015]. 

Анализ психолого-педагогической литературы позволил прийти к 

выводу, что познавательный интерес является основным показателем 

продуктивности и результативности процесса обучения, так как он побуждает 

учеников к познавательной деятельности, овладению актуальным материалом. 

В плане нашего исследования большой интерес представляют научные 

данные, имеющие отношение к изучению особенностей становления 
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познавательного интереса у обучающихся младших классов через включение 

их в олимпиадное движение. 

Промониторив научную литературу можно сделать вывод, что 

актуальность выбранного направления исследования обуславливается 

противоречиями между: 

- направленностью ФГОС на обеспечение равного получения общего 

образования и потребностью современных учащихся в индивидуальном 

личностно-ориентированном подходе; 

- низкой сформированностью познавательного интереса учеников 

младших классов и его местом в процессе обучения. 

Выявленные противоречия помогают определить проблему 

исследования: успешность освоения образовательных программ начального и 

среднего общего образования напрямую зависит от развитости познавательного 

интереса ребёнка. 

Объект исследования: процесс развитие познавательного интереса 

учащихся младших классов в условиях олимпиадного движения. 

Предмет исследования: развитие познавательного интереса через 

включения обучающихся начальных классов в олимпиадное движение. 

Цель исследования: выявление возможностей развития познавательного 

интереса через включения учеников в олимпиадное движение. 

В качестве гипотезы было выдвинуто предположение о том, что 

становление познавательного интереса учеников младшего возраста в процессе 

включение в олимпиадное движение будет осуществляться более эффективно, 

если: 

- в процессе установления познавательного интереса будет задействована 

познавательная активность учащихся; 

- у учеников будет сформирована на должном уровне мотивация к 

интеллектуальным достижениям; 
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- если будет поддерживаться на всех этапах обучения эмоциональная 

стабильность и уверенность в возможности развития своих интеллектуальных 

способностей. 

В соответствие с гипотезой были сформулированы задачи исследования: 

- раскрыть теоретические аспекты познавательного интереса в теории 

педагогических и психологических наук. 

- рассмотреть особенности и возможности развития познавательных 

интересов у учащихся в начальной школе через включения в олимпиадное 

движение 

- провести диагностику и анализ познавательных интересов младших 

школьников в условия участия, обучающихся на примере учащихся 4 -го 

класса. 

Этапы исследования. 

Исследование осуществлялось в течение 2020–2022 годов и включало в 

себя три этапа: 

- 1 этап – констатирующий. На данном этапе проведена первичная 

диагностика уровня сформированности познавательного интереса учащихся 

младшего школьного возраста в обеих группах. 

- 2 этап – формирующий. На втором этапе было организовано занятие, 

главной задачей которого было повышение значимости олимпиадного 

движения у школьников младшего школьного возраста. С контрольной группой 

на формирующем этапе эксперимента проводились занятия учителем по 

учебному плану. Дети не входили в формирующий эксперимент. 

- 3 этап– контрольный. На данном этапе проводилась вторичная 

диагностика уровня сформированности познавательного интереса учеников 4-х 

классов в экспериментальной и контрольной группах, проведен сравнительный 

анализ полученных результатов. 

Экспериментальная база исследования: МАОУ СОШ № 94.  
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 В исследование участвовали ребята из 4-х классов в количестве 20 

человек. Они были поделены на 2-е группы: экспериментальную и 

контрольную (по 10 человек в каждой). 

Методы исследования: 

 теоретического уровня: анализ педагогической, психологической 

литературы по теме исследовании; анализ нормативной базы исследования; 

эмпирического уровня: анкетирование, тестирование, проведение 

педагогического эксперимента; экспертный опрос; 

методы обработки исследовательских данных: математическая обработка 

полученных данных; 

Научная новизна исследования заключается в том, что возможность 

развития познавательного интереса исследуется в условиях включения, в 

олимпиадное движение обучающихся младшего школьного возраста. 

Практическая значимость заключается в том, материалы исследования 

могут использоваться для организации и сопровождения олимпиадного 

движения. 

Апробация результатов исследования  

1. Публикация статьи в сборнике, составленном по материалам 

Международной научно-практической конференции «НАУКА, 

ОБРАЗОВАНИЕ, ИННОВАЦИИ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И 

СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ» Пенза: МЦНС «Наука и Просвещение». 2021. – 

266 с // УДК 372.3/.4 ОСОБЕННОСТИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА 

УЧЕНИКОВ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ c. 165 

2. РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ СПОСОБОМ ВКЛЮЧЕНИЯ В ОЛИМПИАДНОЕ 

ДВИЖЕНИЕ ОсторожнюкА.А. В сборнике: МОЛОДЁЖЬ, НАУКА, 

ОБРАЗОВАНИЕ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И 

ИННОВАЦИИ. сборник статей II Международной научно-практической 

конференции. Пенза, 2021. С. 170-172 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО 

ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ВКЛЮЧЕНИЕ В 

ОЛИМПИАДНОЕ ДВИЖЕНИЕ 

 

1.1. ПОНЯТИЕ «ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ИНТЕРЕС» В ПЕДАГОГИКЕ И 

ПСИХОЛОГИИ 

 

В 1903 году определение понятия «интерес» предложенно А.И. 

Анастасиевым. Автор говорил, что интерес - это большая возбуждающая сила в 

процессе обучения учащихся, которая влияет на развитие внимания учащихся, 

если они изучают приятный для них объект, укрепляет их волю и умственные 

способности. 

Интерес (от лат. Interest – важно, имеет значение) – очевидный фактор 

общественных поступков, свершений, стоящий за конкретными побуждениями-

мотивами, идеями, мыслями и так далее – участвующих в данных деяниях 

личностей, общественных групп, классов . 

В психологии понятие «интерес» объясняется следующим образом, как 

«отношение индивида к предмету как к чему-то для него важному, 

ценному, привлекательному»: 

Интерес представляется как состояние, призывающее к познавательной 

деятельности, как внутреннее напряжение, желание, движущий момент. 

Интерес расценивается, как потребительское отношение человека к миру, 

осуществляемое в познавательной работы по освоению находящегося вокруг 

предметного содержания, развертывающейся большей частью во внутреннем 

проекте. 

Интерес – это мотив, благоприятствующий ориентировке в какой-нибудь 

области, ознакомлению с актуальными фактами, более целому и глубокому 

отражению действительности. 
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Интерес – стимулирующее положение познавательного нрава, которое, 

как правило, напрямую не связано с какой-нибудь одной, реализуемой в 

данный момент времени потребностью. 

Психолог С.Л. Рубинштейн, высказывает свои мысли о том, что «Интерес 

характеризуется определенным направлением мысли, представляет 

потребность в желаниях, мыслях, мотивах. Потребность порождает желание 

обладать, а интерес порождает желание знать.» [Рубинштейн, 1973].  

Ф.К. Савина указывает на то, что «интерес - это не что иное, как 

потребительское отношение или мотивационное состояние, способное вызвать 

когнитивную активность, проявляющуюся преимущественно во внутреннем 

плане» [Савина,1988]. 

Психолог В.Н. Мясищев объясняет интерес, как активное познавательное 

отношение, так как при всяком интересе человек нацелен быть в центре 

скопления информации. 

 Сквозь внимание закрепляется связь человека с объективным миром. 

Все, собственно что заложено в понятия «интерес», принято человеком из 

реальной жизни, но в круг его интересов входит не всё, а только то, что 

собственно именно для него содержит более  весомую значимость. « Интерес» 

– по текстам Рубинштейна, – всякий раз формирует характер двустороннего 

отношения. В случае того если меня интересует какой-нибудь предмет, это 

означает, что этот предмет для меня крайне важен». [Рубинштейн, 2015]. 

В результате, интерес представляет собой явление, которое имеет 

многозначность и огромное количество трактовок. Проблема интереса и его 

места в учебной деятельности учащегося остается актуальной и востребованной 

в настоящее время как для преподавателей, работающих над идеей создания 

методических средств его становления, так и для психологов, изучающих 

свойства личностного проявления данного феномена. 

Необходимой областью исследования феномена «интерес» 

рассматривается как познавательный интерес. Его предметом считается весьма 

важное для любого человека свойство: познавать окружающий мир не только с 
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целью биологической и социальной ориентации в действительности, но в самом 

существенном отношении человека к миру - в стремлении проникнуть в его 

многообразие, отобразить в сознании существенные стороны, причинно-

следственные связи, закономерности, противоречия. 

Самую большую значимость познавательный интерес проявляет в 

школьные годы, когда образовательный процесс проявляет себя 

фундаментальной основой жизни, когда к познанию учащегося привлечены 

специализированные учреждения и педагогически подготовленные кадры. 

Часть исследователей рассматривают познавательный интерес как 

избирательную способность человека обращать на свое внимание на некоторые 

вещи, изучать какие-либо предметы и явления [Ф.Н. Гоноболин]. Другие 

ученые рассматривают познавательный интерес со стороны понятия мотив: 

Л.И. Божович, А.Н. Леонтьев, Н.Г. Морозова, а некоторые как отношение 

личности к чему-либо, такие как, Букреева, Мясищев. Ряд ученых изучают 

познавательный интерес как важное средство обучения, такие как. И.Г. 

Бабанский, Г.И. Щукина . 

ФГОС НОО определяет познавательный интерес как избирательную 

направленность человека  на явления и предмет окружающей 

действительности.  

Познавательный интерес трактуется как положительно эмоционально 

отношение личности к познанию окружающей действительности, проявляющей 

себя в направленности на ускоренное усвоение значимых объектов учебно- 

познавательной деятельности . 

В педагогике Сластенина В. А. познавательный интерес это «внутренняя 

движущая сила обучения, проявляющаяся в целеустремленном состоянии 

учащегося, основанном на знаниях, умениях, опыте творческой деятельности, 

характеризующаяся потребностью в познании, готовностью к активному 

познанию как приносящей удовлетворение деятельности» [Сластенина, 2014]. 

И.Ф. Харламов соглашается с Н.Г Морозовой высказывает схожее мнение 

и пишет, что познавательный интерес - это эмоционально окрашенная 
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потребность учащегося, которая непременно проходит стадию мотивации и 

придает осознанной деятельности человека увлекательный характер. 

[Морозова, 1979] 

В.С. Ильин размышляет о том, собственно, что база становления  

развития познавательного интереса это преодоление детьми противоречий 

между постоянно возрастающими познавательными потребностями и 

способами их удовлетворения, т.е. теми потребностями, которые он имеет в 

данный временной отрезок. [Ильин, 2000] 

И.А. Сапронов объясняет познавательный интерес как фактор, 

определяющий познавательно-эмоциональную позицию школьника. Он 

высказывается о том, что интерес – это отражение глубоких процессов, 

происходящих в мотивационной сфере.  

М.С. Якимова останавливается на том, что познавательный интерес 

является одним из важных мотивов учения младших школьников. 

Эмоциональная направленность у младшеклассников занимает особое место, и 

автор выделяет эмоциональное отношение к миру как ключевое.  

В статье Якимова М.С.  описывает стадии формирования познавательного 

интереса: 

-  первой стадией является интерес-переживание, претерпевает изменения 

при определенных условиях в мотивах деятельности. 

- интерес- направленность вторая стадия способствует тому, чтобы 

обучающийся  самостоятельно осмысливал и оценивал объекты своего 

интереса.  

- третья стадия, интерес-потребность, нацеливает на изменение интереса в 

постоянную личностную характеристику. Изучив вышеописанные стадии, 

возможно, определить направленность развития познавательного интереса: от 

созерцательного отношения к деятельностному участию. 

Собственно познавательный интерес является определяющим в 

организации учебной деятельности у детей младшего школьного возраста. 

Познавательный интерес у учащихся достаточно ярко эмоционально окрашен. 
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Он основывается на интересе к описаниям, впечатлениям, наблюдениям. 

Познавательный интерес у учеников младшего школьного возраста в 

большей мере определяется таким новообразованием психики как 

стремление к взрослению и самостоятельности. Ребенок стремится 

осознать существующие закономерности учения и овладеть знаниями в целом. 

Познавательный интерес в работах разных педагогов и психологов 

раскрывается в зависимости от того, какой из компонентов выступает 

основополагающим. На основании этого Меньшикова Е. А. раскрывает в 

развитии познавательного интереса три направления: 

1. интеллектуальный (интерес связан с изучением окружающего мира).  

2. эмоциональный (интерес возникает на основе переживания сильных 

эмоций).  

3. Познавательная деятельность с точки зрения волевой активности 

обучающегося (интерес как стимул развития). [Меньшикова, 2009].  

С ней соглашается педагог Н. Г. Морозова, которая выявляет три 

обязательных момента:  

1. Благоприятные эмоции по отношению к деятельности;  

2. Суть познавательной направленности этой эмоции, то, что мы 

называем радостью познания и обучения;  

       3. Наличие непосредственного мотива, т.е. сама деятельность привлекает 

и побуждает к ней, независимо от других мотивов [Морозова, с.47] 

 Познавательный интерес приобретает характер предрасположенности, в 

случае если человек преднамеренно увлекается конкретным видом работы, 

выделяет этот вид деятельности среди других, либо связывает с ней жизненные 

планы. Запорожец А.Б. не сомневается, что должное внимание, что интерес 

эквивалентен понятию склонности: 

«Интерес – это склонность обращать внимание на определенные объекты, 

стремление подробно с ними познакомиться» 

Познавательный интерес так же рассматривается в исследованиях Г. И. 

Щукиной. По ее словам, «познавательный интерес, прежде всего, можно 
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охарактеризовать как сложное отношение человека к предметам и явлениям, 

окружающим действительности, в котором выражено его стремление к 

всестороннему глубокому изучению, познанию их существенных свойств». 

Формируется познавательный интерес постепенно. Г. И. Щукина 

обозначает следующие этапы:  

–первый этап – любопытство,  

–второй- любознательность, 

–третий этап – познавательный интерес,  

–и заключительный этап – интерес теоретический. [Щукина, 1972]. 

Для детей младшего школьного возраста применимы первичные этапы 

развития познавательного интереса. Автор выделяет, любопытство – как 

начальный этап предпочтительного отношения, который охарактеризованы 

внешними, часто шокирующими обстоятельствами, притягивающими внимание 

обучающегося. А любознательность – это состояние сознания личности, 

определенное стремлением проникнуть за пределы увиденного. Как стадия 

формирования развития познавательного интереса, любознательность 

олицетворяет собой активное стремление изучить окружающий мир, в этот 

момент тревога сопровождается получением позитивных эмоций 

Можно сделать вывод о том, что познавательный интерес – это интерес к 

изучению, избирательная направленность человека на предметы и явления 

окружающей реальности. Он строится на позитивной эмоции к деятельности; 

наличии целенаправленного мотива, происходящего от самой деятельности, 

присутствия познавательной стороны этой эмоции. Развитие познавательного 

интереса у обучающихся включает в себя поиск и отбор учителем способов 

модернизации учебного процесса. 

 

1.2. ОЛИМПИАДНОЕ ДВИЖЕНИЕ КАК ЯВЛЕНИЕ И ПОНЯТИЕ 

 

Развивать школьника как успешного ученика нужно во множестве 

направлений: повышать степень произвольность психических познавательных 
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процессов как основа учебной деятельности; создать качества субъекта учебной 

деятельности, без которых немыслимо овладение последним, развивать 

любознательность и познавательные интересы ребенка как основу учебно-

познавательной деятельности, а также создавать мотивацию к обучению как 

побудительную силу. Все это способствует формированию творчески активной 

личности. 

Предметные олимпиады являются важной частью обучения и развития 

творческих способностей и самостоятельности учащихся. Предметная 

олимпиада – это разновидность интеллектуального соревнования обучающихся 

в определенной предметной области, позволяющая определить не только 

знания школьного материала, но и применение этих знаний в нестандартных 

ситуациях, требующих развития критического мышления «Положение о 

ВСОШ», утвержденное приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 2 декабря 2009 г. N 695 

Всероссийская олимпиада школьников, определённо, является самой 

масштабной олимпиадой, и проводится Министерством образования и науки 

Российской Федерации уже более пятидесяти лет по общеобразовательным 

предметам. 

Целью данного мероприятия является не только выявление и развитие 

творческих способностей и любознательности учащихся к научной 

деятельности, пропаганда научных знаний, создание необходимых условий для 

поддержки одаренных детей, но и развитие личности ребенка. 

Теоретической основой определения возможностей и особенностей 

организации олимпиадного движения, а также их воздействие на развитие 

познавательной активности младших школьников являются труды М.М. 

Казбек-Казиевой, Н.Н. Аменицкого, Г.И. Щукиной. 

Исследования ученых указывают на то, что данный возраст наиболее 

подходит для становления и закрепления познавательного интереса. Только, в 

современном мире не всеми учителями начальных классов реализуются 

возможности олимпиад для развития познавательного интереса обучающихся. 



14 
 

Это можно объяснить тем, что выстраивание процесса олимпиад и организация 

ставит педагогов перед обязанностью решения следующих вопросов: какие 

задания возможно и целесообразно вводить в предметные олимпиады, какую 

последовательность этих заданий лучше задать, что должна включать в себя 

данная самостоятельная работа и др. Олимпиады становятся всегда 

нестандартной ситуацией, в которую попадает младший школьник. 

Изменённые условия работы, непривычное содержание заданий, ограничения 

во времени их выполнения, ответственность принятия самостоятельных 

решений, цель победить – все эти факторы в совокупности создают  

определенные трудности, которые необходимо учитывать педагогическому 

работнику. 

Эволюцию подходов к определению содержания образования в средней 

школе, прошедшую в прошлом веке можно просмотреть из истории 

олимпиадного движения. 

Изучив историю олимпиадного движения, мы рассмотрели, как менялись 

акценты в системе образования России в течение более пятидесяти лет. Нам 

представляется возможность, проследить, как менялись приоритеты изучаемых 

предметов, какие новые предметы активно вводились в образование, а какие 

утрачивали свои позиции, и с чем были связаны эти процессы. 

На данном этапе развития олимпиадного движения в РФ создана правовая 

база, определяющая порядок и условия проведения ВСОШ на всех уровнях – 

школьном, муниципальном, региональном и всероссийском. В общей 

сложности, работающая правовая база и функционирующие методические 

рекомендации представляют достаточно эффективные организационно-

педагогические условия для поиска наиболее талантливых и эрудированных 

учащихся по тем или иным предметам. В то же время существующая правовая 

база является динамичной. Дальнейшее становление олимпиадного движения, 

требует совершенствования организационных, правовых и методических 

условий его организации. 

Олимпиада в начальных классах занимает значимое место в развитии 
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обучающихся. На данном этапе зарождается умение самостоятельного 

принятия решений. Олимпиады дают возможность ученику познать себя,у 

твердиться в собственных глазах и в глазах сверстников. В целом они являются 

важным фактором в развитии личности. 

Все олимпиады, проходящие в РФ, на сегодняшний день делятся на 

несколько видов: 

–Международные олимпиады по общеобразовательным предметам: 

Члены сборных команд России, участвовавшие в международных олимпиадах 

по общеобразовательным предметам, имеют льготы при поступлении. 

–Всероссийская олимпиада школьников: Фавориты и призеры 

заключительного этапа олимпиады принимаются без вступительных экзаменов 

в государственные образовательные учреждения среднего профессионального 

образования и в государственные и муниципальные образовательные 

учреждения высшего профессионального образования для обучения по 

направлениям подготовки (специальностям), соответствующим профилю 

олимпиады. 

Привилегии для победителей: 

–- В документе установленной формы по общеобразовательному 

предмету, соответствующему направлению олимпиады, ставится отметка 

"отлично"; 

–- В случае поступления в вуз на специальность не по профилю 

олимпиады, результат олимпиады засчитывается как 100 баллов по предмету, 

соответствующему профилю олимпиады; 

–- Результаты победителей и призеров заключительного этапа 

Всероссийской олимпиады школьников являются бессрочными. 

*Примечание: Результаты победителей и призеров заключительного этапа 

всероссийской олимпиады школьников являются бессрочными. 

–- Олимпиады для старшеклассников: В школе итоговая аттестация 

победителей и призеров олимпиад проводится на общих основаниях. По 

решению вуза/школы победители и призеры школьных олимпиад при 
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поступлении имеют право на получение одной из следующих льгот: 

–- быть зачисленными без вступительных экзаменов на специальности, 

соответствующие профилю олимпиады 

–- приравниваться к лицам, получившим 100 баллов на ЕГЭ по предмету, 

соответствующему профилю олимпиады; 

–- приравниваются к лицам, успешно прошедшим дополнительные 

вступительные испытания профильной (при приеме в вузы), творческой и (или) 

профессиональной направленности по предмету, соответствующему профилю 

олимпиады, в порядке, определяемом приемной комиссией. 

 

1.3. РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ КАК ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

 

Развитие познавательного интереса у обучающих начальных классов с 

каждым годом становится наиболее наболевшей проблемой. 

Начальная школа - это самый первый шаг в непрерывном образовании 

человека. Вот почему главная задача учителя начальных классов - развить у 

учащихся интерес к учебе, учебе и предметам. Чем более развит 

познавательный интерес ученика младшего школьного возраста, тем легче ему 

будет учиться дальше в школе и высших учебных заведениях. Одним из 

главных условий эффективности педагогического процесса является развитие 

устойчивого познавательного интереса у младших школьников. 

Анализ проблемы познавательного интереса в практике средних учебных 

заведений демонстрирует его низкий уровень, недостаточный для 

удовлетворения требований современного образования. У младших 

школьников особенно низкое положение по уровню развития познавательного 

интереса, который у большинства детей остается на уровне любознательности. 

Необходимость развития интереса к процессу обучения не вызывает 

сомнений, но пока не установлено, как добиться этого эффекта с помощью 

данного развития. Олимпийское движение могло бы стать таким решением. 
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Для того чтобы найти решение этой трудности, актуально глубокое 

изучение понятия "интерес" и его особенно ценной для педагогики категории - 

"познавательный интерес", которая позволяет выявить тенденции и 

закономерности, найти оптимальное сочетание условий для эффективного 

развития. 

Изучение проблемы познавательного интереса подтверждается этими 

величественными учителями прошлого века: Н.Г. Песталоцци, И.Ф. Гербарта, 

Я.А. Коменского, Ж.Ж. Руссо  и  др. Эти ученые внесли неоспоримый вклад в 

изучение данной проблемы: К.Д. Ушинским, Л.Н. Толстым, Ф.И. Янковичем и 

др. 

Неоспоримый вклад в изучение данной проблемы внесли такие ученые, 

как А.К. Дусавицкий, В.В. Давыдов, Н.Г. Морозова, А.В. Усова, Л.В. Тарасов, 

Г.И. Щукина, Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин и др.. 

 Анализ психолого-педагогической литературы показывает, что проблема 

развития познавательного интереса учащихся, которая остается актуальной и 

сегодня, уже довольно давно находится в центре внимания психологов и 

педагогов. Ежедневная кропотливая работа большого числа людей доказывает, 

что процесс обучения протекает более эффективно, когда студент занимается 

познавательной деятельностью. Это явление закреплено в педагогическом 

обучении как принципе "активности и самостоятельности учащихся в 

обучении". 

Анализ структуры познавательного интереса, определение уровней и 

критериев его сформированности довольно четко возможно с позиций 

структурно-функционального подхода. 

Суть этого подхода заключается в совместном изучении структуры и 

сущности компонентов познавательного интереса. Они играют важную роль в 

структурных критериях познавательного интереса, выраженных характеристик 

изучаемого интереса. Проявляемые качества отдельных компонентов 

познавательного интереса являются строгими критериями, представленными в 

виде различных функций познавательного интереса: - мировоззренческая – 
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участие заинтересованности в опросе системы знаний, мировоззренческих 

убеждений, социальной позиции личности как ее внутренних основ; отношение 

к постоянному восстановлению; определение места осознания в ценностях 

личности; изложение совокупности и существенных интересов; 

 - побудительная – включает человека в процесс деятельности и ее 

управление, в поиск решения проблем; поднятие активности в активности; 

потребление напряжения, темп активности студента, эмоциональный тонус 

- избирательная – человек реагирует на основные стимулы (с точки 

зрения цели) из-за своего интереса; он относится с осторожностью к явлениям, 

событиям (выбирает новые, лучшие действия);  

-  регулирующая – регулирует последовательность деятельности; 

Решение проблемы саморегуляции деятельности, коррекция волевых 

результатов в деятельности, направленность результатов и процессов 

деятельности; - созидательная – помогает вмешаться в условия жизни интерес, 

изменить развитие этих условий, подчинить многих из них своей воле.  

Исследования многих российских и зарубежных специалистов в области 

психологии: П.П. Блонского, Л.С. Выготского, В.В. Давыдова, В.А. Крутецкого, 

Ж. Пиаже, Я.А. Пономарева, С.Л. Рубинштейна, Н.Ф. Талызиной, Л.М. 

Фридмана, Г. Хемли и др. они действительно показывают, что без 

целенаправленного формирования различных форм мышления, являющихся 

одной из важнейших составляющих процесса познавательной работы, 

невозможно добиться эффективных результатов в обучении ребенка, 

классифицировать его педагогические знания, навыки и умения. 

 

1.4. АНАЛИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ ФОРМИРОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО 

ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ВКЛЮЧЕНИЕ В 

ОЛИМПИАДНОЕ ДВИЖЕНИЕ 

 

С одной стороны, это интеллектуальные проявления: активный поиск, 

готовность к критическому мышлению, гипотеза, исследовательский подход, с 

другой стороны, это чувственные проявления: эмоции удивления, чувство 
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ожидания нового, чувство интеллектуального радость, чувство фурора и 

необходимый элемент - сила воли. 

Термины "формирование" и "развитие" тесно связаны, но в тоже время 

совершенно разные. В психологии воспитание понимается как совокупность 

приемов и различных способов социального воздействия на человека, 

направленных на создание системы определенных необходимых социальных 

ценностей, мировоззрения, природных качеств и определенного образа 

мышления. 

«Развитие» влечет за собой новое качественное состояние, это 

важнейший способ бытия человека, через самопознание человека. А.В. 

Брушлинский указывает на следующую связь: Образование является основным 

способом бытия духовного как процесса и, следовательно, естественным 

образом ведет к развитию» 

Под формированием познавательного интереса мы представляем процесс 

перехода по определенным критериям с более низкого уровня на более высокий 

устойчивый уровень познавательного интереса, характеризующийся рядом 

установленных признаков, с развитием «мобилизационных» состояний. все 

психофизиологические системы учащегося, что обеспечивает эффективное 

восприятие и выполнение тех или иных педагогических познавательных 

действий. 

В соответствии с выбранной темой обучения мы ориентируемся на 

возраст начальной школы (6-10 лет). Психологи характеризуют этот период ка 

чувствительный, считая его наиболее подходящим для формирования 

познавательных интересов; развитие способов производства и родительских 

навыков; раскрытие возможностей и личных способностей; развития навыков 

самоконтроля, самоорганизации и саморегуляции; формирование адекватной 

самооценки, развитие строгости к себе и другим; освоение; знание 

иностранного языка. 
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Теоретический анализ позволил нам получить общую характеристику 

познавательного интереса младших школьников, выявить его устойчивость, 

определить содержание и роль в структуре мотивов обучения. 

 

Рис. 1. Условия формирования познавательного процесса 

Рассматривая рисунок 1, вы можете увидеть, как это происходит в 

дидактическом процессе: развитие познавательной активности и 

познавательных причин. Интересы: любознательность, неусидчивость, желание 

узнать что-то новое, боязнь получить двойку и др.; осознание процесса 

обучения состоит из определений мнений и убеждений, необходимости в 

самосовершенствовании, приложений, волевых нарушений в приобретении 

знаний и т. д.; понимание процессов, происходящих в процессе обучения, 

чтобы помочь выявить собственную установку и убеждение, необходимость в 

самосовершенствовании, приложениях, добровольных действиях по 

приобретению знаний; проведение аудиторных и внеклассных мероприятий – 

различные виды олимпиад (городские, республиканские, всероссийские), 

лекции, марафоны знаний по предмету организации, формирование 

познавательного интереса; - развитие первых форм познавательной и 

личностной рефлексии. 

Младшие ученики обладают неисчерпаемым любопытством, которое 

проявляется в эмоционально окрашенных реакциях на новое, необычное и ярко 
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выраженном позитивном отношении к обучению как к социально значимой 

деятельности.  На этой основе возникают интересы, в основном связанные с 

деятельностью младшего школьного возраста. Характерной чертой этой 

деятельности является стремление студентов приобрести новые актуальные 

знания, расширить их и обогатить свой кругозор. Желание чего-то нового - это 

желание более сложного содержания, более сложного по мере увеличения 

умственной нагрузки учащихся, активной работы их мысли. Интерес детей 

возникает в результате умственной деятельности, желания узнать что-то новое 

о предмете и поддерживается только при непосредственной поддержке учителя, 

родителей или классного руководителя. 

Интересы младших школьников более ясны, систематичны и 

организованы по сравнению со старшими дошкольниками. Именно начальная 

школа помогает определить точку роста различных интересов, которые 

становятся более значимыми, глубокими, богатыми, более осознанными, 

полными и правдивыми, отражающими объективную реальность. 

А.К. Марковой наряду с широтой интересов младших школьников 

наблюдаются и их негативные аспекты: малоэффективные, так как сами они не 

поддерживают интерес к познавательной деятельности; нестабильные, т.е. 

ситуативные, быстро удовлетворяются и без поддержки учителей могут угасать 

и не обновляться (учебные материалы и задания часто быстро надоедают 

ученикам, вызывают усталость); м что проявляется в неспособности учащихся 

назвать, что и почему им так нравится в этой теме; очень слабо обобщенные, 

т.е. они охватывают только один или несколько предметов в классе, но 

объединены своими внешними характеристиками; они содержат ориентацию на 

результат, а не методы преподавательской деятельности, не все ученики 

способны преодолевать трудности для достижения цели [ Маркова, 1983] 

 Этот возраст связан со слабым овладением познавательным интересом 

самим учеником, так как волевая сфера в этом возрасте развита меньше, чем 

эмоциональная или интеллектуальная. Противоречивое волевое поведение 

сильно влияет на характер процессов целеобразования. Если ребенок 
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настойчив, терпелив, инициативен, трудолюбив и независим, он готов достичь 

цели учителя с минимальной помощью или без нее, и наоборот, если ребенок 

безынициативен, боится трудностей, неспособен к мобилизации, это требует 

постоянного внимания учителя, напоминаний о цели, поощрения и одобрения. 

Из этого мы можем сделать вывод, что, по нашему мнению, специфика 

познавательного интереса в младшем школьном возрасте заключается в 

следующем: 

- интерес эмоционально окрашен. Положительное эмоциональное 

воздействие на ребенка может дать чрезвычайно положительные результаты в 

формировании у него познавательного интереса к изучаемому предмету. 

 - интерес возникает в результате социально значимой деятельности для 

ученика начальной школы, в нашем случае педагогической деятельности. 

 - интерес связан с проявлением познавательной активности ребенка, со 

стремлением к новому как источнику обогащения его кругозора. 

 - интерес связан с волевой сферой ученика. Наряду с формированием 

интереса необходимо развивать в ученике усидчивость, терпение, инициативу, 

трудолюбие и самостоятельность. 

 Основной предпосылкой возникновения интереса у детей является связь 

восприятия материала с имеющимся опытом учащихся. 

конкретных фактах и явлениях. В конце этого периода интерес к фактам 

начинает вытеснять интерес к содержанию и методам получения знаний. 

С формированием полноценной учебной деятельности и ее составляющих 

познавательный интерес становится достаточно стабильным, что, в свою 

очередь, обеспечивает безболезненный переход детей в среднюю школу. 

Решающая роль в формировании познавательного интереса младших 

школьников принадлежит учителю и применяемым им средствам в ходе 

обучения. 

Таким образом, познавательный интерес младших школьников является 

важным фактором обучения и в то же время жизненно важным фактором 

личностного развития. Познавательный интерес способствует общей 
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направленности деятельности младших школьников, может играть важную 

роль в структуре их личности. 
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ВЫВОДЫ ПО ПЕРВОЙ ГЛАВЕ 

 

Перед системой начального общего образования стоит очень важная 

задача: развить познавательный интерес младших школьников до должного 

уровня, что в дальнейшем поможет школьникам успешно справляться с 

учебной программой. 

Актуальная проблема повышения познавательного интереса младших 

школьников в обучении обусловлено современным обществом, проблемами 

мотивации обучающихся. 

Для того, чтобы разобраться с этой проблемой проведен анализ 

педагогической и психологической литературы, из которого сделаны 

следующие выводы. 

1.Познавательный интерес – это избирательная направленность человека 

на предметы и явления окружающей реальности. Он строится на  позитивной 

эмоции к деятельности; наличии целенаправленного мотива, происходящего от 

самой деятельности, присутствия познавательной стороны этой эмоции. 

2.Функции познавательного интереса: 

– мировоззренческая – в становлении системы знаний, идейной 

убежденности, общественной позиции личности как ее внутренней основы; 

отношение к непрерывному образованию; определение места знаний в 

ценностях личности; выражение сочетания личностных и общих интересов; 

– побудительная – включает человека в процесс деятельности и 

управление ею, в поиск решения задачи; вызывает активность в деятельности; 

обеспечивает напряженность, темп в деятельности учащегося, необходимый 

эмоциональный тонус; 

– избирательная – человек благодаря интересу реагирует на наиболее 

важные раздражители (с точки зрения цели); осторожно относится к явлениям, 

событиям (избирает новые, более совершенные способы действия); 

– регулирующая – регулируется согласованность видов деятельности; 

обеспечивается степень саморегуляции деятельности, коррекция волевых 
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усилий в деятельности, направление на результат и процесс деятельности; 

- созидательная – интерес помогает вмешиваться в условия 

жизнедеятельности, изменять развитие этих условий, подчинять многие из них 

своей воле. 

3. Одним из средств повышения познавательного интереса обучающихся 

младших классов является активное включение их в олимпиадное движение 

школьников. 

4. Предметная олимпиада – это разновидность интеллектуального 

соревнования обучающихся в определенной предметной области, позволяющая 

не только актуализировать знания школьного материала, но развить 

критическое мышление, применяя знания в нестандартных ситуациях. 
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ГЛАВА 2. ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ РАБОТА ПО РАЗВИТИЮ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ 

ВКЛЮЧЕНИЕ В ОЛИМПИАДНОЕ ДВИЖЕНИЕ 

 

2.1 ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО РАЗВИТИЮ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ 

ВКЛЮЧЕНИЕ В ОЛИМПИАДНОЕ ДВИЖЕНИЕ НА БАЗЕ МАОУ СОШ № 94 

ГОРОДА ТЮМЕНИ 

 
Олимпиадное движение в Тюменской области: 

Работа по выявлению, развитию и реализации потенциала талантливых 

детей и подростков в Тюменской области ведется в соответствии с 

утвержденной Президентом Российской Федерации концепцией национальной 

системы выявления и развития молодых талантов. 03.04.2012 г. №Пр-827, 

постановлением Правительства Тюменской области от 29 апреля 2014 . №217-п 

(ред. 05.11.2020 №679-п) и другими нормативно -правовыми актами. 

За годы реализации муниципальной программы "Развитие образования в 

городе Тюмени на 2015-2022 годы" муниципальной системой образования 

накоплен опыт организации работы с творческими и одаренными детьми в 

соответствии с целями, поставленными приоритетами государственной 

политики. 

Таким образом, в направлении достижения "социального подъема", 

выявления и продвижения одаренных детей были созданы условия для участия 

и систематического участия каждого ребенка в олимпийском движении. С этой 

целью указаны конкретные сроки проведения школьного этапа всероссийских 

олимпиад учащихся, упорядочены требования к его проведению, расширен 

контингент участников (включены учащиеся начальной школы и учащиеся 

коррекционных школ), расширен и качественно дополнен перечень олимпиад, 

позволяющих ребенку участвовать непосредственно или дистанционно в 

интеллектуальных соревнованиях. 
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В той части деятельности, которая изначально была обозначена как 

стратегический ресурс для поддержки человеческих ресурсов, был достигнут 

системный эффект, о чем свидетельствуют стабильные показатели успеха.  

В предметных олимпиадах на муниципальном уровне в 2019 году принял 

участие 6 241 учащийся (11 %) 5-11 классов по 24 учебным предметам (2018 

год – 5 343 обучающихся, 2017 год – 5 379 обучающихся). В региональном 

этапе Всероссийской олимпиады школьников в январе-феврале 2018 года 

участвовало 525 обучающихся 9-11 классов, в январе-феврале 2019 года – 492 

обучающихся, в январе-феврале 2020 года – 717 обучающихся, из которых 283 

стали призерами и 48 – победителями. 

Исследовательский потенциал одаренных студентов также проявляется на 

различных этапах Всероссийской научной конференции молодых 

исследователей "Шаг в будущее". 

Одной из форм поддержки одаренных является участие в проекте Фонда 

Д.И. Менделеева "Путь к Олимпу", который позволяет студентам и 

преподавателям Тюмени участвовать в тренингах по подготовке учащихся к 

Всероссийской олимпиаде в рамках этого проекта. 

Для поддержки и развития одаренности детей с 09.02.2019 начал работу 

Центр олимпиадной подготовки (далее – ЦОП). Сформированы 17 возрастных 

групп по 11 предметным областям (английский язык, биология, история, 

информатика, литература, математика, немецкий язык, обществознание, 

русский язык, физика, химия). 

В целях поддержки развития детской одаренности с 2013 года Главой 

Администрации города Тюмени утверждена ежемесячная стипендия для детей, 

достигших особых успехов сфере образования. 

В период реализации муниципальной программы "Содействие 

образованию в городе Тюмени на 2015-2022 годы" система образования города 

Тюмени постепенно развила ресурсную базу для организации работы с 

одаренными детьми и обобщила опыт и потенциал решения проблемы 

систематизации всех видов деятельности. Федеральный закон от 29.12.2012 № 
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273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» нормативно закрепляет 

обозначенное движение к индивидуализации образования через 

проектирование индивидуальных образовательных маршрутов учащихся и 

развитие образовательной инфраструктуры. 

Приоритетными направлениями деятельности по формированию и 

развитию детской одаренности в муниципальной системе образования города 

Тюмени остаются: 

- вовлечение высоко мотивированных и одаренных детей в олимпийское 

движение, в том числе в дистанционном формате; 

- расширение круга целей и форм деятельности, направленных на 

выявление и поощрение интереса детей к различным видам пожертвований;; 

- организация экскурсий и познавательных мероприятий, организация 

тренингов по развитию интеллектуальных способностей; 

- разработка и внедрение модели методического сопровождения 

преподавателей-специалистов, позволяющей проводить дополнительную 

(углубленную) подготовку студентов в образовательном пространстве города; 

- выявление и внедрение эффективных методов и технологий 

взаимодействия с родительским сообществом для развития педагогических 

навыков в развитии интеллектуального потенциала одаренного ребенка; 

- повышение эффективности сотрудничества между образовательными 

организациями и организациями профессионального обучения ,а также 

предприятиями производственного сектора, деловым сообществом города и 

области . 

Обоснование динамики прогнозируемых значений показателей 

результативности программы: "доля участников школьного этапа 

Всероссийской олимпиады школьников в общем количестве учащихся 

общеобразовательных учреждений города Тюмени"» 

К концу 2026 года, ожидается, что эта цифра достигнет 94% благодаря 

мероприятиям, направленным на выявление талантов и талантов детей и их 
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мотивацию путем организации посещений образовательных и культурных 

центров. 

Развитие олимпийского движения России основано на работе с 

одаренными детьми. 

МАУ СОШ № 94 - одно из учебных заведений Тюменской области. В 

соответствии с этим фактом в руководстве основное внимание уделяется 

ситуации и порядкам в Российской Федерации, а также принятым 

региональным документам. 

Олимпийское движение в МАУ СОШ № 94 основано на следующих 

документах: 

Федеральный закон» Об образовании в Российской Федерации " от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ (редакция от 02.06.2016, с поправками. и действует с 

01.07.2016); 

Приказ Министерства образования Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373, зарегистрирован Министерством юстиции России от 22 декабря 

2009 г. № 15785 «Об утверждении и действии федеральных государственных 

стандартов образования начального общего образования (в редакции от 29 

декабря 2014 г. № 1643, зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации от 6 февраля 2015 г., Регистрационный номер: 35916).; 

Постановление Правительства РФ от 17 ноября 2015 г. N 1239 «Об 

утверждении Правил выявления детей проявивших выдающиеся способности, и 

сопровождения их дальнейшего развития» 

Приказ Минпросвещен. РФ от31 августа2021 г. N 616"Об утверждении 

перечня олимпиад и иных интеллектуальных и (или) творческих конкурсов, 

мероприятий, направленных на развитие интеллектуальных и творческих 

способностей, способностей к занятиям физической культурой и спортом, 

интереса к научной (научно-исследовательской), инженерно-технической, 

изобретательской, творческой, физкультурно-спортивной деятельности, а также 

на пропаганду научных знаний, творческих и спортивных достижений, на 

2020/21 учебный год" (Зарегистрирован 01.03.2021 № 62631) 
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Постановление Правительства Российской Федерации от 17.11.2015 

№1239 «Об утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающиеся 

способности, сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития». 

Распоряжение Администрации города Тюмени от 23.11.2020 N 248-рк 

(ред. от 15.03.2021) «Об утверждении муниципальной программы «Развитие 

образования в городе Тюмени на 2021 – 2026 годы» и о признании 

утратившими силу некоторых распоряжений администрации города Тюмени» 

В олимпиадное движение школьников в основном включены средние и 

старшие классы, так как Всероссийская олимпиада школьников проводится для 

учеников 4-11 классов. 

Но и ученики начальной школы не остались без внимания: Основные 

задачи олимпиады в начальной школе: Повышение интереса учащихся 

начальных классов общеобразовательных школ города к изучению школьных 

предметов; 

Повышение общего уровня и интеллекта учащихся средней школы. 

Активизировать все формы внеклассной и внеклассной работы с 

учащимися начальной школы. 

Выявление наиболее одаренных детей для дальнейшей поддержки, 

оказание возможной помощи в полном раскрытии их способностей. 

Олимпиады доступные для участия младших школьников: 

- Областной научный форум молодых исследователей «Шаг в будущее» 

- областная предметная олимпиада учащихся начальной и основной 

школы (4-8 класс) «ЮНИОР» 

-Олимпиадные игры на УЧИ.РУ 

- IX Международный блицтурнир «Всезнайки». 

- Метапредметный конкурс сайта farosta.ru 

- Игра-конкурс «Русский медвежонок– языкознание для всех» 

-Российский конкурс по информатике «КИТ« 

- Всероссийский конкурс по ОБЖ «Спасатели» 

https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/russkij-medvezhonok
https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/russkij-medvezhonok
https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/konkurs-kit
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- Международный игровой конкурс по английскому языку British Bulldog 

(Британский бульдог) 

- КОНКУРС-ИГРА «Смарт КЕНГУРУ» 

- Международный конкурс по литературе »Пегас» 

- Международный конкурс по информатике и ИТ » Инфознайка» 

- Игровой конкурс по истории мировой культуры »Золотое руно» 

- Всероссийская метапредметная олимпиада по ФГОС «Новые знания» 

За годы работы МАОУ СОШ № 94 увеличилось количество участников, 

победителей и призеров олимпиады. 

Важную роль в работе с одаренными детьми сыграли развивающие 

внеурочные занятия с высокомотивированными учащимися: «Умники и 

умницы»; « Юный натуралист» 

 

2.2. ДИАГНОСТИКА СФОРМИРОВАННОСТИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО 

ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ – УЧАСТНИКОВ 

ОЛИМПИАДНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 

Опытно-экспериментальная работа по развитию познавательного 

интереса младших школьников через включение в олимпиадное движение 

проводилась на базе МАОУ СОШ « № 94 « г. Тюмени Тюменской области в 4-х 

классах обучающихся по программе «Школа России». 

Из учеников были выбраны две группы по 10 человек с похожими 

показателями эмоциональной направленности и с примерно одинаковой 

успеваемостью в обучении (у всех учеников средний балл колеблется от 4,56 до 

4,75) 

4 «Н» (опытная группа 10 человек) и 4 «П» (контрольная группа: 10 

человек) 

Цели: 

– выявить результативность включения учеников в олимпиадное 

движение; 

https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/britanskij-buldog
https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/britanskij-buldog
https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/britanskij-buldog
https://shkolnaiapora.ru/olimpiady-dlya-shkolnikov/infoznajka
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– оценить влияние участия в олимпиадном движение учеников 

младших классов на развитие эмоциональной направленности; 

– проанализировать развитие уровня познавательного интереса, 

после включения в олимпиадное движение и выявить закономерности данного 

процесса. 

Задачи: 

1. Определить уровень познавательного интереса младших 

школьников 

2. Реализовать участие опытной группы в олимпиаде школьного 

уровня. 

3. Проанализировать результаты опытно-экспериментальной работы. 

Для проведения данного исследования нами были выбраны две 

диагностические методики: 

Диагностическая методика эмоциональной направленности Б. И. 

Додонова, которая позволяет нам определить ранжирование эмоций каждого 

учащегося. Из 10 типов эмоций представленных Б. И. Додоновым, нами были 

взяты 5 типов эмоций подходящих для младшего школьного возраста и темы 

исследования (Коммуникативные, глорические, праксические, романтические, 

гностические). Вопросы диагностики так же были адаптированы для понимания 

обучающимися начальной школы. 

Мотивация учения и эмоционального отношения к учению, модификация 

А.Д. Андреева. Данная методика так же адаптирована для учащихся 4 классов, 

утверждения составлены таким образом, чтобы ребенок младшего школьного 

возраста мог ответить без посторонней помощи. 

Опытно-экспериментальная работа осуществлялась в три этапа. 

На констатирующем этапе с помощью диагностической методики 

эмоциональной направленности Б. И. Додонова, адаптированной для учащихся 

начальных классов, была выявлена эмоциональная направленность младших 

школьников в опытной и контрольной группе.  

Опытная группа:  
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Рис. 2 Результаты диагностической методики эмоциональной направленности 

Б. И. Додонова в опытной группе. 

 

Рис 3. Средние значение результатов диагностической методики 

эмоциональной направленности Б. И. Додонова в опытной группе. 

 
Контрольная группа: 
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Рис. 4 Результаты диагностической методики эмоциональной направленности 

Б. И. Додонова в опытной группе. 

 

 
 

Рис. 5 Средние значение результатов диагностической методик и 

эмоциональной направленности Б. И. Додонова в контрольной группе. 

 
Как мы можем видеть по рисунку 4 и рисунку 5 у учеников 4 класса, как 

опытной, так и контрольной группы, преобладают коммуникативные эмоции, 

так как особенность МАОУ СОШ № 94 является активное использование 
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малых командах, командная работа, групповые проекты), как на уроках, так и 

во внеурочной деятельности, тем самым выполняя непосредственную задачу 

развитие в детях умений групповой работы и удовлетворении потребности в 

общении и коммуникации. 

На втором месте расположены глорические и праксические эмоции, так 

как учащиеся4 классов это дети возраста 10-11 лет, еслисмотретьс 

психологической точки зрения это промежуточный возраст между младшим 

школьным возрастом и подростковым возрастом. Обучающиеся этого возраста 

уже не воспринимают взрослого человека (родителей, учителей),как 

авторитетную личность. Большее влияние имеют сверстники, начинается 

заново становление коллектива, как в классе, так и разделение на группы, и это 

прекрасная возможность для ребенка утвердиться на лидерской позиции. 

Учащиеся понимают, что олимпиада это мероприятие соревновательного 

характера и шанс самоутвердиться среди сверстников, показать свое 

превосходство в знаниях. 

Далее вступают гностические эмоции – потребность в изучении новой 

информации. В данном возрасте потребность в получение знаний пока 

сохраняется, но уже снижается до низкого, но пока что не критического уровня. 

Изучение новой информации рассматривается, как способ достижения 

получения хороших отметок. 

И меньше всего олимпиада вызывает у ребят романтических эмоций. 

Учащиеся расценивают олимпиаду, как обычное мероприятие в их школьной 

жизни, не влияющие на успешное обучение и отметки. 

Так же с учащимися опытной группы была проведена диагностика: 

Мотивация учения и эмоционального отношения к учению, модификация А.Д. 

Андреева, И мы получили следующие результаты: 
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Рис.6 Результаты диагностики: Мотивация учения и 

эмоционального отношения к учению, модификации А.Д. 

Андреевой в опытной группе 

 

Рис.7 Среднее значение результатов диагностики: Мотивация учения и 

эмоционального отношения к учению, модификации А.Д. Андреевой в опытной 

группе 

 

Проанализировав рисунок, мы можем сказать, что познавательная 

активность у учеников опытной группы находиться на среднем уровне, что 

свидетельствует об их заинтересованности в обучение и получение новых 
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знаний. Мы можем объяснить это тем фактом, что для проведения 

исследования были отобраны ученики с достаточно высокой успеваемостью в 

обучении (у отобранных обучающихся средний балл колеблется от 4,56 до 4,75) 

Мотивация к достижениям у всех учеников находиться на II и III уровнях 

II уровень –продуктивная мотивация, позитивное отношение к учению, 

соответствие социальному нормативу;  

III уровень – средний уровень с несколько сниженной познавательной 

мотивацией; 

Данный результат мы можем объяснить тем, что обучающиеся 

замотивированы на обучение.  

Тревожность занимает средний уровень, что считается нормой в условиях 

обучения. Волнение у ребят перед предстоящей олимпиадой присутствует, но 

они не воспринимают её как что-то важное в своей жизни. 

Показателя гнева, для всех учащихся низкий, что означает, что ребята 

относятся к предстоящей олимпиаде без агрессивных эмоций. 

Формирующий эксперимент строился на основе олимпиады ВСОШ. 

С учениками опытной группы было проведено мотивирующее занятия в 

рамках внеурочной деятельности. ( Приложение) 

Задачи данного занятия были следующие: 

1) Подвести детей к мысли о том, что участником олимпиады 

может стать каждый ученик общеобразовательного учреждения. Задача была 

выполнена при совместном решение примерного олимпиадного задания. 

2) Определить понятие олимпиады и сравнить его с 

определением из литературного источника. 

Данная задача была решена при помощи применения приема технологии 

сотрудничества, детьми было собрано полное и емкое определение по опорным 

словам и составленными определениями каждого ребенка, тем самым в работу 

были включены все ученики. 

3) Определить мотивы младших школьников участвующих в 

олимпиаде. 
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4) Рефлексия. Определить важное место олимпиады в развитии 

младшего школьника, мотивировать на выполнение олимпиадных заданий. 

Классный час на тему: Олимпиадное движение. 

Цель: Привить детям желание участвовать в олимпиадах, 

рассказать о важности данного мероприятия. 

Задачи: 

1. Расширить знания детей об олимпиадах. 

2. Развить желание участвовать в олимпиадном движение; 

3. Развить познавательный интерес. Организационный момент: 

– Добрый день, ребята! Меня зовут Алена Андреевна и сегодня я 

проведу у вас занятие! 

Актуализация знаний и мотивация к деятельности: 

– На доске перед вами задание. Прошу вас сейчас попробовать его 

решить! (3 минуты на размышление, ребята пробуют решить задачу). 

– Сложно? (Д: Очень) 

– Ребят, как вы думаете, для кого предназначено данное задание? (Д: 

Для отличников!) 

– Нет, ребята! Данное задание предназначено для учащихся 4-х 

классов участвующих в ежегодной Всероссийской олимпиаде школьников! А 

участником такой олимпиады может стать каждый из вас, нужно только 

приложить немного стараний и усердия! 

-Уважаемые ученики, у вас на столах есть маленькие белые листочки, 

пожалуйста, напишите на вашем листочке три слова, которые у вас 

ассоциируются с олимпиадой! (Выполняют задание 1 мин) 

– А теперь составьте с данными словами предложение, что же такое 

олимпиада, но только так чтобы, эти три слова обязательно были в этом 

предложении. (Выполняют 2 минуты) 

-Готовы? Отлично! Теперь объединяемся в группы по 4 человека и по 

часовой стрелке, начиная с номера 1, зачитайте все определения и выберите 

одно самое точное определение из зачитанных. (3 минуты) 
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– Встаньте, пожалуйста, те ребята, у кого получились, по мнению 

группы, самые точные определения! Молодцы! А теперь давайте все вместе из 

лучших определений составим одно самое точное! (Записываем на доске 

полное определение). 

-А теперь давайте сравним составленное нами определение с 

определением, которое дают авторы в научной литературе. 

– Очень хорошо поработали, Молодцы! Ребята, расскажите мне, 

пожалуйста, для чего нам нужно участвовать в олимпиадах? 

( Ребята предлагают свои варианты, учитель записывает их на доске– 10 

пунктов) (Н-р: Показать свои знания, получить дополнительную «5», повысить 

уровень знаний и т.д.) 

-Замечательно, смотрите ребята, как много полезного нам дает участие в 

олимпиадах. 

Рефлексия. 

– Скажите мне, пожалуйста, Узнали мы сегодня, что такое 

олимпиада? Узнали, почему так важно участвовать в олимпиадах? 

Появилось у вас желание принять участия в олимпиаде? 

 Тогда начнем! 

После проведения данного занятия ученикам опытной группы было 

предложено пройти школьный этап олимпиады по математике. Задача 

учащихся состояла в решение 7 заданий, за 1 час. 

Задания были составлены на основе Всероссийской олимпиады 

школьников, разработаны на основе всероссийской олимпиады школьников. 

(Приложение) 

Первое задание направлено на проверку логического мышления, задача 

решается при помощи метода исключения. 

Второе задание решается методом подбора верного числа, направлено на 

развитие внимательности и проверку вычислительных навыков. 

Третье задание развивает как логическое мышление, так и способность 

представлять ситуацию в виде схемы или рисунков. 
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В. Лев 
 
З.Алиса 

 
К. Тимофей 

 
К. 
Екатерина 

Ор. Богдан 

 
С. Элина 

Эмоции 

Четвертое задание проверяет способность ученика находить длину 

маршрута разными способами, показывает умения находить нестандартные 

решения задач. 

Пятое олимпиадное задание проверяет способность решать уравнения и 

навыки умножения и деления, знание четных и нечетных чисел. 

Шестое нацелено на развитие построение логических цепочек. 

Седьмое задание, проверка вычислительных навыков и 

последовательность действий.  

На контрольном этапе было проведено повторное анкетирование 

детей опытной и контрольной группы, анкетирование проводилось в 

этот же день, спустя 1 урок после олимпиады, для того чтобы 

зафиксировать наиболее актуальные и точные результаты. 

Анкетирование выявило следующие результаты: 
 

Рис. 8 Результаты диагностической методики эмоциональной направленности 

Б. И. Додонова в опытной группе после включения младших школьников в 

олимпиадное движение. 

Из данной таблицы мы видим, что у ребят из опытной группы произошел 

большой скачок в эмоциях связанных с познавательным интересом, так 

например гностические эмоции (связанные с потребностью в познании) 

оказались у всех ребят на первом месте; романтические эмоции 
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(проявляющиеся в стремлении к необычному) так же возросли; 

Праксические эмоции (вызываемые деятельностью, изменением ее в ходе 

работы, успешностью или не успешностью ее, трудностями ее осуществления и 

завершения) так же претерпевают изменения и переходят на ступень выше по 

своей значимости; 

 

 

Рис. 9 Сравнение среднего значения результатов диагностической методики 

эмоциональной направленности Б. И. Додонова в опытной группе до 

олимпиады и после включения младших школьников в олимпиадное движение. 

 
Глорические эмоции (связаны с потребностью в самоутверждении, во 

славе) набирают больше баллов, так как в олимпиаде есть победили, и 

олимпиада выводит ребенка на новый уровень знаний, показывает, что его 

знания на уровень выше остальных детей, а вот коммуникативные эмоции 

(потребности в компании) утихают, так как олимпиада это индивидуальная 

работа и она не требует коллективного общения или поддержки. 

В контрольной группе мы можем наблюдать то, что возрастает 

значимость коммуникативные эмоции. Данный рост можно объяснить 

следующим: МАОУ СОШ № 94 на уроках и во время внеурочной деятельности 

использует технологию сотрудничества, тем самым учит работать в команде и 

парах, поэтому у детей в большей мере проявляются коммуникативные эмоции. 

 

До олимпиады 
 

   После 
олимпиады 

Эмоции 
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Рис. 10 Результаты диагностической методики эмоциональной направленности 

Б. И. Додонова в контрольной группе без включения младших школьников в 

олимпиадное движение 

 
 

Рис. 11 Сравнение среднего значения результатов диагностической методики 

эмоциональной направленности Б. И. Додонова в контрольной группе до 

олимпиады и после включения младших школьников в олимпиадное движение. 

 

 

В контрольной группе мы можем наблюдать то, что возрастает 

Эмоции 
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Р. Даниил 
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значимость коммуникативные эмоции. Данный рост можно объяснить 

следующим: МАОУ СОШ № 94 на уроках и во время внеурочной деятельности 

использует технологию сотрудничества, тем самым учит работать в команде и 

парах, поэтому у детей в большей мере проявляются коммуникативные эмоции. 

Праксические эмоции учеников так же затихают, так как дети включены 

только в обычный рабочий процесс. 

Вторая методика была так же проведена повторно с опытной группой: 

«Мотивация учения и эмоционального отношения к учению» 

(Модификация А.Д. Андреева) 

 

Рис. 12 Результаты вторичной диагностики мотивация учения и 

эмоционального отношения к учению, модификации А.Д. Андреевой в опытной 

группе после включения обучающихся в олимпиадное движение. 

Анализируя данные таблицы мы видим, что по сравнению с первичной 

диагностикой у ребят выше стал уровень познавательной активности и 

мотивации достижения, ребята, участвующие в олимпиаде начинают искать 

нужную информацию, разбирать те задания, которые они не смогли сделать, и 

здесь же они получают эмоции возвышения над окружающими (Я же смог 

выполнить большинство таких сложных задач.), гнев и тревожность снижается, 

за счет того что появляется интерес к учебному процессу, ребенок начинает 

верить в свои силы. 
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Рис. 13 Результаты сравнения первичной вторичной диагностики мотивация 

учения и эмоционального отношения к учению, модификации А.Д. Андреевой в 

опытной группе после включения обучающихся в олимпиадное движение. 

 
Также был проведен экспертный опрос учителей начальных классов 

МАОУСОШ№94 при помощи Googleформы 

(https://docs.google.com/forms/d/1m5MhoWnZ5khfavTbfCM8vFOjAysED1rexHyU 

xfXiE/edit) : 

 Какие плюсы в участия детей младшего школьного возраста в 

олимпиадном движении? 

-Развитие самостоятельности 

-Развитие познавательного интереса 

-Повышение успеваемости 

-Повышение мотивации 

-Повышение интеллектуальных способностей 

-Другое (Свой ответ) 

2. Какие трудности возникают при проведение олимпиады в начальных 

классах? 

-Организационные 

35 
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30 27.9 
29.9 29.5 

25 
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21 
  18.8  

15 12.1 
10.4 

10 
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0 

Вторичная диагностика Первичная диагностика 

https://docs.google.com/forms/d/1m5MhoWnZ5khfavTbfCM8vFOjAysED1rexHyUxfXiE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1m5MhoWnZ5khfavTbfCM8vFOjAysED1rexHyUxfXiE/edit
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-Временные 

-Подбор олимпиадных заданий 

-Недостаток мотивации детей и педагогов 

-Недостаточная профессиональная компетентность педагогического 

состава в вопросе олимпиадного движения 

-Другое (Свой ответ) 

1. Какие дополнительные ресурсы Вы используете при подготовке 

детей к олимпиаде? 

‒ Образовательные Интернет-ресурсы 

‒ Личностные 

‒ Школьные (кружки, факультативы) 

‒ Региональные (выездные школы, Центр олимпиадной 

подготовки) 

‒ Онлайн-уроки 

‒ Другое (Свой ответ) 

2. Какие привилегии дает работа с учащимися участвующими в 

олимпиадах Вам как педагогу? 

‒ Дополнительные стимулирующие баллы 

‒ Уважение и почёт 

‒ Повышение квалификации 

‒ Профессиональное удовлетворение 

‒ Личностный рост 

‒ Другое (Свой ответ) 

Организация олимпиады для меня – это ….  

В опросе приняли участие 11 педагогов, и мы получили следующие 

результаты: 
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Рис. 14 Плюсы участия детей младшего школьного возраста в олимпиадном 

движении 

 

По данному рисунку видно, что больше 60% учителей видят в олимпиаде 

следующие плюсы: Развитие познавательного интереса, Повышение мотивации 

и повышение интеллектуальных способностей. Что свидетельствует о том, что 

олимпиада положительно влияет на развитие данных процессов. 

Рис. 15 Трудности возникающие при проведения олимпиад в начальных 

классах 
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Больше всего трудностей возникает в подборе олимпиадных заданий, так 

как в арсенале учителя есть только олимпиадные задания прошлых лет, а 

специальные методические пособия представлены в ограниченном количестве. 

 

Рис. 16 Дополнительные ресурсы используемые при подготовке детей 

к олимпиаде 

 
Основная часть учителей используют для подготовки онлайн ресурсы, так 

как начальная школа на данном этапе практически не подготовлена. 

 

Рис. 17 Основные привилегии для педагога. 
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По данной диаграмме видно, что все таки наибольший процент учителей 

выделяют то, что учителя школы работают с олимпиадным движением ради 

интересов ученика и для получения профессионального удовлетворения, но в 

МАОУ СОШ № 94, так же предусмотрены стимулирующие выплаты за участие 

и победы детей на разных этапах олимпиад. 

5) Организация олимпиады для меня – это» 

1. Организация и проведение школьной олимпиады способствует 

развитию творческих и интеллектуальных способностей детей. 

2. интеллектуальное развитие учеников, развитие мотивации. 

3. Трудоемкий процесс 

4. трудоёмкий процесс, который требует много времени и сил. 

5. повышение познавательного интереса, мотивации и 

интеллектуальных способностей детей по средствам качественного подбора 

заданий, слаженной работы по подготовке детей к Олимпиаде в системе. 

6. Затрата времени 

7. Какой-то новый шаг в своём развитии и профессиональном 

8. Сложный процесс, который требует большой подготовки 

личностной, знание особенностей развития детей, учет их познавательных 

способностей, но, одновременно возможность выявить сильнейших 

9.+ 

10.Кропотливый труд. 
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ВЫВОДЫ ПО ВТОРОЙ ГЛАВЕ 

 

При проведении первичной диагностики нами было выявлено, что у 

учеников 4 классов развитие познавательного интереса находиться на низком 

уровне. У школьников преобладали коммуникативные эмоции, что связано с 

активным использованием школой технологи сотрудничества и возрастными 

психологическими особенностями. 

После проведения мотивационного занятия и олимпиады, мы провели 

повторную диагностику обеих групп и заметили, что у школьников из 

контрольной группы ранжирование эмоций меняется: на первый план выходят 

праксические эмоции, развиваются глорические и романтические эмоции, 

коммуникативные эмоции снижаются. 

Из всего выше сказанного можно сделать вывод о том, что олимпиадное 

движение напрямую влияет на развитие эмоциональной направленности 

обучающихся.  

Исследование показало: основном возрастают эмоции, отвечающие за 

познавательную активность, стремление познавать новое и неизведанное. 

Возрастает уверенность в своих силах. Мотивация достижений и 

познавательный интерес младших школьников после прохождения олимпиады, 

возрастает, а негативные эмоции снижаются. 

Главным плюсом олимпиадного движения в начальных классах, является 

развитие познавательного интереса учащихся. Также педагоги начального 

звена, отмечают, что подготовка к олимпиаде– это трудоемкий и 

энергозатратный процесс, но приносит заметные положительные моменты как 

для учащегося (повышение интеллектуального уровня, повышение мотивации и 

успеваемости), так и для педагога(профессиональное удовлетворение и 

материальное благо). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Понятия «интерес» и « познавательный интерес» рассматриваются во 

многих теоретических и эмпирических работах российских ученых. 

Эффективность обучения школьников напрямую зависит от развития 

познавательного интереса обучающихся с самой первой ступени образования. 

Именно поэтому развитие познавательного интереса младших школьников 

была и остается актуальной проблемой современного образования.  

В ходе исследование нами было определенно, что одним из способов 

решения этой проблемы является развитие познавательного интереса младших 

школьников через включение их в олимпиадное движение. 

В рамках экспериментальной работы осуществлялось исследование 

уровня сформированности познавательного интереса младших школьников при 

помощи диагностических методик: эмоциональной направленности Б. И. 

Додонова (адаптированной для учеников 4-х классов) и диагностики мотивация 

учения и эмоционального отношения к учению, модификации А.Д. Андреевой. 

По результатам диагностики был сделан вывод о необходимости проведения 

опытно-экспериментальной работы по развитию познавательного интереса 

младших школьников. 

Формирующий этап эксперимента осуществлялся в два этапа. При 

проведении первого этапа было проведено мотивирующее занятие с 

экспериментальной группой, направленное на развитие мотивации участие в 

олимпиадном движении. Вторым этапом стало непосредственно само 

проведение олимпиады с учениками экспериментальной группы. 

Далее была проведена повторная диагностика, которая показала 

повышение познавательного интереса младших школьников и изменение в 

ранжирование эмоциональной направленности, на первый план выходят 

эмоции связанные с получением новых знаний, познанием окружающего мира 

и развитие уверенности в своих силах. 
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Нами был проведен экспертный опрос, в котором участвовали учителя 

начальных классов. Педагоги отмечают, что подготовка к олимпиаде – это 

очень трудоёмкий и энергозатратный процесс, но приносит заметные 

положительные моменты как для учащегося (повышение интеллектуального 

уровня, повышение мотивации и успеваемости), так и для педагога 

(профессиональное удовлетворение и материальное благо). 

Из всего выше перечисленного можно сделать вывод, что развитие 

познавательного интереса младших школьников через включение в 

олимпиадное движение возможно, если: 

– в процессе установления познавательного интереса будет задействована 

познавательная активность учащихся;  

– у учеников будет сформирована на должном уровне мотивация к 

интеллектуальным достижениям; 

 – если будет поддерживаться на всех этапах обучения эмоциональная 

стабильность и уверенность в возможности развития своих интеллектуальных 

способностей; 

- у учителей будет на должном уровне сформирована мотивация к 

повышению уровня познавательного интереса младших школьников и участию 

в олимпиадном движении. 
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 ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

 

 Таблица 1 

Результаты диагностической методики эмоциональной направленности Б. И. Додонова в 

опытной группе. 

(первична диагностика, октябрь 2021 г, n=10 чел.) 

 

Имя Класс Коммуник 

ативные 

эмоции 

Глорическ 

ие эмоции 

Праксическ 

ие эмоции 

Романтическ 

ие эмоции 

Гност

ическ 

ие 

эмоци

и 

В. Лев 4Н 10 8 4 2 6 

З.Алиса 4Н 8 10 4 4 6 

К. 
Тимофей 

4Н 8 4 6 2 6 

К. 

Екатерин 

а 

4Н 8 4 6 4 6 

Ор. 
Богдан 

4Н 8 8 4 2 6 

С. Элина 4Н 8 6 4 4 6 

С.Кристи 
ана 

4Н 8 6 8 4 6 

Ус. 

Арина 

4Н 8 6 6 2 6 

Ф.Исмаи 
л 

4Н 10 8 4 2 6 

Б.Екатер 
ина 

4Н 10 6 6 6 6 
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Таблица 2  

 

Результаты диагностической методики эмоциональной направленности 

Б. И. Додонова в контрольной группе. (первична диагностика, октябрь 

2021 г, n=10 чел.) 
 

 
Имя класс Коммуни 

кативные 
эмоции 

Глорическ 
ие эмоции 

Праксичес 
кие эмоции 

Романтически 
е эмоции 

Гностич
ес кие 
эмоции 

Л. Сергей 4 П 10 8 6 4 6 

М.Дмитр 
ий 

4 П 8 6 6 4 6 

М. 

Маргарит 

а 

4 П 8 8 6 4 6 

П. 

Анастаси 

я 

4 П 8 6 6 6 6 

С. Вадим 4 П. 8 8 6 4 6 

Ч. Павел 4 П. 10 6 8 4 6 

Г.Алёна 4 П 8 8 6 6 6 

К. 
Платон 

4 П 8 8 6 4 6 

Л. 
Тимофей 

4 П 10 10 8 2 6 

Р. 
Даниил 

4 П 8 6 8 6 6 
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Таблица 3 

Результаты диагностической методики эмоциональной направленности Б. И. 

Додонова в опытной группе. 

(вторичная диагностика, ноябрь 2021 г, n=10 чел.) 

 

Имя Класс Коммуник 

ативные 
эмоции 

Глорическ 

ие эмоции 

Праксическ 

ие эмоции 

Романтическ 

ие эмоции 

Гностиче

ск ие 
эмоции 

В. Лев 4Н 6 6 8 4 8 

З.Алиса 4Н 6 8 6 6 10 

К. 
Тимофей 

4Н 4 6 8 4 8 

К. 

Екатерин 

а 

4Н 6 6 8 6 10 

Ор. 
Богдан 

4Н 4 10 6 4 8 

 
С. Элина 

4Н 6 6 6 6 10 

С.Кристи 

ана 

4Н 4 8 10 6 8 

Ус. 
Арина 

4Н 6 8 8 6 10 

Ф.Исмаи 
л 

4Н 6 8 8 6 8 

Б.Екатер 
ина 

4Н 6 8 8 8 8 
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Таблица 4 

Результаты диагностической методики эмоциональной направленности Б. И. 

Додонова в контрольной группе. 

(Вторичная диагностика, ноябрь 2021 г, n=10 чел.) 

 

Имя класс Коммуни 

кативные 

эмоции 

Глорическ 

ие эмоции 

Праксичес 

кие эмоции 

Романтически 

е эмоции 

Гностиче
с 

кие 

эмоц

ии 
Л. Сергей 4 П 10 8 4 4 6 

М.Дмитр 

ий 

4 П 10 6 4 4 6 

М. 

Маргарит 

а 

4 П 8 8 4 4 6 

П. 

Анастаси 

я 

4 П 10 6 4 6 6 

С. Вадим 4 П 8 8 4 4 6 

Ч. Павел 4 П 10 6 4 4 6 

Г.Алёна 4 П 8 8 4 6 6 

К. 
Платон 

4 П 8 8 6 4 6 

Л. 
Тимофей 

4 П 10 10 4 2 6 

Р. 
Даниил 

4 П 8 6 6 6 6 
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Приложение 1. 

Диагностика «Мотивация учения и эмоционального отношения к учению» (Модификация 

А.Д. Андреева) 

Цель: диагностика познавательной активности, мотивации достижения, 

тревожности, гнева. 

Возраст: 9– 14 лет 

Форма проведения: фронтальный письменный опрос 

Оцениваемое УУД: личностное УУД, смысло образование, школьная мотивация. 

 
Ф.И. 

Класс Дата  
 

Инструкция: Прочтите внимательно каждое предложение и обведите одну из 

цифр, расположенных справа, в зависимости от того, какого ваши обычное 

состояние на уроках в школе, как вы обычно чувствуете себя там. Нет правильных 

или неправильных ответов. Не тратьте много времени на одно предложение, но 

старайтесь как можно точнее ответить, как вы обычно себя чувствуете. 
 

 

 Почти 
никогда 

Иногда Часто П
о

чт
и 

вс
ег

д
а 

1. Я спокоен. 1 2 3 4 

2. Мне хочется понять, узнать, докопаться до 

сути. 
1 2 3 4 

3. Я разъярен. 1 2 3 4 

4. Я падаю духом, сталкиваясь с трудностями 
в учебе. 

1 2 3 4 

5. Я напряжен. 1 2 3 4 

6. Я испытываю любопытство. 1 2 3 4 

7. Мне хочется стукнуть кулаком по столу. 1 2 3 4 

8. Я стараюсь получать только хорошие и 

отличные отметки. 

1 2 3 4 

9. Я раскован. 1 2 3 4 

10. Мне интересно. 1 2 3 4 

11. Я рассержен. 1 2 3 4 

12. Я прилагаю все силы, чтобы добиться 

успехов в учебе. 

1 2 3 4 

13. Меня волнуют возможные неудачи. 1 2 3 4 

14. Мне кажется, что урок никогда не 
кончится. 

1 2 3 4 

15. Мне хочется на кого-нибудь накричать. 1 2 3 4 

16. Я стараюсь все делать правильно. 1 2 3 4 

17. Я чувствую себя неудачником. 1 2 3 4 

18. Я чувствую себя исследователем. 1 2 3 4 



65 
 

19. Мне хочется что-нибудь сломать. 1 2 3 4 

20. Я чувствую, что не справлюсь с заданием. 1 2 3 4 

21. Я взвинчен. 1 2 3 4 

22. Я энергичен. 1 2 3 4 
 

24. Я горжусь своими школьными успехами. 1 2 3 4 

25. Я чувствую себя совершенно свободно. 1 2 3 4 

26. Я чувствую, что у меня хорошо работает 

голова. 

1 2 3 4 

27. Я раздражен. 1 2 3 4 

28. Я решаю самые трудные задачи. 1 2 3 4 

29. Мне не хватает уверенности в себе. 1 2 3 4 

30. Мне скучно. 1 2 3 4 

31. Мне хочется что-нибудь сломать. 1 2 3 4 

32. Я стараюсь не получить двойку. 1 2 3 4 

33. Я уравновешен. 1 2 3 4 

34. Мне нравится думать, решать. 1 2 3 4 

35. Я чувствую себя обманутым. 1 2 3 4 

36. Я стремлюсь показать свои способности и 
ум. 

1 2 3 4 

37. Я боюсь. 1 2 3 4 

38. Я чувствую уныние и тоску. 1 2 3 4 

39. Меня многое приводит в ярость. 1 2 3 4 

40. Я хочу быть среди лучших. 1 2 3 4 
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Таблица 5 

Результаты Диагностики «Мотивация учения и эмоционального отношения к учению» 

(Модификация А.Д. Андреева) опытной группы (первична диагностика, октябрь 2021 г, n=10 

чел.) 

 

Имя: Тимофей Возраст: 10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 30 Средний 

Мотивация достижений 28 III уровень 

Тревожность 18 Средний 

Гнев 16 Средний 

Имя: Лев Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 26 Средний 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 18 Средний 

Гнев 12 Низкий 

Имя: Алиса Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 25 Средний 

Мотивация достижений 26 III уровень 

Тревожность 17 Низкий 

Гнев 15 Средний 

Имя: Екатерина К. Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 28 Средний 

Мотивация достижений 29 II уровень 

Тревожность 24 Средний 

Гнев 16 Средний 

Имя: Богдан Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 30 Средний 

Мотивация достижений 24 III уровень 

Тревожность 22 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Элина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 28 Средний 

Мотивация достижений 22 III уровень 

Тревожность 17 Средний 

Гнев 12 Низкий 

Имя: Кристина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 29 Средний 

Мотивация достижений 29 II уровень 

Тревожность 24 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Арина Возраст:10 лет  
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Продолжение таблицы 5 
 

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 25 Средний 

Мотивация достижений 32 II уровень 

Тревожность 23 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Исмаил Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 27 Средний 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 23 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Исмаил Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 27 Средний 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 23 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Исмаил Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 27 Средний 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 23 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Екатерина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 28 Средний 

Мотивация достижений 29 II уровень 

Тревожность 24 Средний 

Гнев 10 Низкий 
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Таблица 6  

Результаты Диагностики «Мотивация учения и эмоционального отношения к учению» 

(Модификация А.Д. Андреева) опытной группы (первична диагностика, ноябрь 2021 г, n=10 

чел.) 
 

 
Имя: Тимофей Возраст: 10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 30 Средний 

Мотивация достижений 28 III уровень 

Тревожность 18 Средний 

Гнев 16 Средний 

Имя: Лев Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 32 Высокий 

Мотивация достижений 34 II уровень 

Тревожность 18 Средний 

Гнев 12 Низкий 

Имя: Алиса Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 25 Средний 

Мотивация достижений 26 III уровень 

Тревожность 14 Низкий 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Екатерина К. Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 34 Высокий 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 20 Средний 

Гнев 12 Низкий 

Имя: Богдан Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 32 Высокий 

Мотивация достижений 28 II уровень 

Тревожность 16 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Элина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 34 Высокий 

Мотивация достижений 28 II уровень 

Тревожность 15 Средний 

Гнев 6 Низкий 

Имя: Кристина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 30 ВЫсокий 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 20 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Арина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 
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Мотивация достижений 32 II уровень 

Тревожность 20 Средний 

Гнев 10 Низкий 

Имя: Исмаил Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 29 Высокий 

Мотивация достижений 30 II уровень 

Тревожность 23 Средний 

Гнев 8 Низкий 

Имя: Екатерина Возраст:10 лет  

Шкала Баллы Уровень 

Познавательная активность 30 Высокий 

Мотивация достижений 29 II уровень 

Тревожность 24 Средний 

Гнев 10 Низкий 



 

Приложение 2  

Олимпиада школьного уровня составлена на основание заданий ВСОШ 2021 года. 

 

Олимпиада. 
Задача 4.1. У Кощея есть три сундука. 

• На первом написано: «Тут лежат золотые монеты». 

• На втором написано: «Тут лежат серебряные монеты». 

• На третьем написано: «Тут лежат золотые или серебряные монеты». 
Один из сундуков он заполнил только золотыми монетами, другой – только 

серебряными, оставшийся – только медными. Все надписи оказались неверными. Что 

где лежит? 

Постройте соответствие. 

 

• В первом сундуке лежат 

• Во втором сундуке лежат 

• В третьем сундуке лежат 

• золотые монеты. 

• серебряные монеты. 

• медные монеты. 

 

Задача 4.2. Вика вписала в клетки таблицы 3 × 3 числа от 1 до 9 так, что сумма 

любых двух чисел в соседних по стороне клетках меньше 12. Хулиган Андрей 

стёр все чётные числа: 2, 4, 6 и 8. 

 
Помогите Вике восстановить, где какое 

число стояло. B C 7 

3 5 D 

A 1 9 
Постройте соответствие. 

\• В квадрате   
• В квадрате   
• В квадрате   
• В квадрате   
• стоит число 2. 

• стоит число 4. 

• стоит число 6. 

           стоитчисло8 

Задача 4.3. Все места за круглым столом короля Артура пронумерованы по часовой 

стрелке. 

Между соседними местами расстояния одинако
71
вые. 

Однажды король Артур сел на место с номером 10, а сэр Ланселот сел прямо напротив него 
на 
место с номером 29. Сколько всего мест за круглым столом? 

Задача 4.4. На схеме нарисован веломаршрут по парку, а также длины некоторых его 

участков в километрах. Сколько километров составляет длина всего веломаршрута? 



 

 

 

Задача 4.5. Цифры надели маски (одинаковые цифры – в одинаковых масках, разные 

– в разных). За какой маской какая цифра спряталась? 

Под маской слона спрятана цифра: 
Под маской мышки спрятана цифра: 

Под маской свинки спрятана цифра: 

Под маской панды спрятана цифра: 

Задача 4.6. На фестиваль тёзок приехали 45 Александров, 122 Бориса, 27 Василиев и 

несколько Геннадиев. В начале фестиваля все они встали в ряд так, что никакие два 

человека с одинаковыми именами не стояли рядом. Какое наименьшее число 

Геннадиев могло приехать на фестиваль? 

Задача 4.7. У купца есть 6 мешков, которые весят 13, 15, 16, 17, 21 и 24 кг. Один 

мешок заполнен репой, а каждый из оставшихся – либо луком, либо морковью. 

Купец знает, что суммарный вес моркови в два раза больше суммарного веса лука. В 

каком мешке может находиться репа? Укажите все возможные варианты. 


