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димо не просто выполнить алгоритм дей?
ствий, а изменить деятельность в зависи?
мости от меняющихся условий профессио?
нальной и социальной среды.

Пятый этап – рефлексивный. Его цель –
констатировать уровень профессионально?
го развития студента на заключительном
этапе обучения в вузе через повторную ди?
агностику установленных критериев про?
фессионального развития. Реальное вклю?
чение студента в процесс профессионально?
го становления дает возможность будуще?
му педагогу активно продвигаться в овладе?
нии профессией. Данный этап направлен на
формирование способности к организации
образовательного пространства, на развитие
креативности и саморефлексии.

Можно заключить, что ве?
дущим фактором выстраивания
индивидуальной траектории
профессионального развития
является стремление педагога к
саморазвитию и самоконстру?
ированию. Саморазвитие по?
зволяет регулировать, органи?
зовывать собственную педаго?
гическую деятельность с уче?
том изменений в профессии и
обществе, делать самостоя?
тельный выбор, занимать свою
позицию, быть открытым и го?

товым к новым поворотам своего жизнен?
ного пути.
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Анализ литературы, посвященной вы?
явлению тенденций развития педагогичес?
кого образования в современных услови?
ях, позволяет выделить ряд перспективных
направлений совершенствования системы
подготовки будущих учителей. В частности,
работники вузов отмечают необходимость
улучшения отбора абитуриентов, изучения
и формирования их профессиональной мо?
тивации. Работодатели, в числе которых об?
щеобразовательные учреждения, комите?
ты и департаменты по образованию, в свою
очередь, вынуждены констатировать недо?
статочную подготовленность выпускников
к выполнению своих непосредственных
функций в реальном педагогическом про?
цессе.

В последнее время действительно обо?
стряется проблемная ситуация, при кото?
рой выпускники педагогических вузов, имея
«багаж» солидных теоретических знаний, не
способны реализовать его в повседневной
деятельности школы. Академичность педа?
гогического образования, повышенная тео?
ретизированность в подготовке учителей не
соответствуют реальным потребностям об?
щеобразовательной практики. Следователь?
но, одним из основных принципов пере?
стройки работы педагогических вузов долж?
но стать повышение практикоориентирован?
ности учебного плана.

В Ишимском государственном педаго?
гическом институте им. П.П. Ершова раз?
работана программа развития системы пе?
дагогического образования, которая учиты?
вает основные потребности общеобразова?
тельной практики. Программа включает
несколько направлений, способствующих
повышению качества подготовки педагоги?
ческих кадров.

На наш взгляд, для повышения качества
подготовки физкультурных кадров необ?
ходимо совершенствование следующих на?
правлений деятельности вуза. Во�первых,
это качественный отбор или предваритель?
ная подготовка абитуриентов, поступаю?
щих в педагогические вузы. Различными

исследованиями [1; 2] показано, что успеш?
ные студенты физкультурных специально?
стей обладают набором личностных харак?
теристик, которые позволяют быстрее до?
стичь педагогического мастерства. А имен?
но, квалифицированный педагог в сфере
физической культуры (ФК), тренер должен
иметь уравновешенную и подвижную нерв?
ную систему, быть эмоционально стабилен,
обладать такими качествами, как соци?
альная смелость и активность, практич?
ность, добросовестность, быть ориентиро?
ванным на социальное одобрение окружа?
ющих. Подтверждением этому является
разработанная и апробированная нами мо�
дель подготовки студентов факультета
физической культуры с учетом индивиду�
ально�психологических особенностей лич�
ности [3]. Модель показала свою эффек?
тивность, что выразилось в более высоком
учебном рейтинге студентов эксперимен?
тальной группы, а также в более высоком
уровне сформированности у студентов
профессионально?педагогических умений
(гностических, коммуникативных, органи?
заторских, конструктивных).

Результаты эксперимента, проводивше?
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гося в течение всего 5?летнего срока обуче?
ния, свидетельствуют об эффективности
профессиональной подготовки студентов,
основанной на учете их личностных особен?
ностей, таких как свойства нервной систе?
мы, особенности коммуникативной, интел?
лектуальной, эмоционально?волевой сфер.
Данная модель подготовки разработана для
студентов факультета физической культу?
ры, однако мы считаем, что такой подход
может быть реализован при подготовке сту?
дентов любых профилей педагогического
направления. Кроме того, результаты ис?
следований могут быть использованы при
отборе абитуриентов в педагогический вуз.
Особо актуальным данный подход пред?
ставляется в современных условиях сокра?
щения контрольных цифр приема на педа?
гогические профили, уменьшения студен?
тов в учебных группах, а следовательно,
увеличения возможностей индивидуализа?
ции образовательного процесса в вузе.

Испытанным механизмом совершен?
ствования системы подготовки физкуль?
турных кадров является предварительная
довузовская подготовка будущих учителей.
В этом аспекте перспективным видится от?
крытие педагогических профильных клас?
сов в школах или лицеях.

Во�вторых, важным направлением со?
вершенствования качества подготовки учи?
телей ФК является повышение практико?
ориентированности образовательного про?
цесса, привязка процесса обучения в вузе к
реальным условиям педагогической дея?
тельности в школах [4; 5]. С этой целью в
программе развития педагогического обра?
зования предусмотрено изменение форма?
тов и сроков учебных и педагогических
практик, способствующих формированию
особых умений и профессиональных ком?
петенций в специально моделируемых си?
туациях педагогического процесса. В част?
ности, увеличены форматы практик, введе?
на распределенная практика, часть учебной
нагрузки (семинары и лабораторные заня?
тия) вынесена в образовательные учрежде?

ния, создаются базовые кафедры в обще?
образовательных школах. Реализуемая
программа должна привести к повышению
качества профессиональной подготовки
студентов, что будет выражаться в высо?
ком уровне сформированности професси?
ональных и общекультурных компетенций,
а также в эффективном трудоустройстве
выпускников и положительных отзывах ра?
ботодателей.

В�третьих, повышению качества подго?
товки учителя физической культуры будет
способствовать изучение и формирование
профессиональной мотивации и педагоги?
ческой направленности личности студентов
на этапе вузовского и довузовского образо?
вания [6–8]. Для эффективного функцио?
нирования системы подготовки педагогичес?
ких кадров нами разрабатывается система
мониторинга сформированности мотивации,
профессиональной педагогической направ?
ленности личности студентов, в которую
входят опросные методики, анкетирование
и тестирование. С той же целью в учебные
планы включены спецкурсы, формирующие
у студентов новые компетенции, позволяю?
щие им работать с детьми, имеющими спе?
циальные потребности в образовании, с раз?
ными типами семей, с детьми разных нацио?
нальностей. Программой предусмотрено
взаимодействие с общеобразовательными
учреждениями, в частности, в ней заложе?
ны мероприятия по выявлению педагогичес?
ки одаренных детей и их профориентации
для поступления в педагогический вуз; рас?
сматривается вопрос об открытии педагоги?
ческого класса в общеобразовательном ли?
цее, где будет проводиться работа по фор?
мированию профессиональной мотивации
на этапе довузовского обучения.

Существенное влияние на качество под?
готовки будущих учителей ФК оказывает
участие студентов в деятельности экспери?
ментальных площадок, например, по реа?
лизации модели спортивно?ориентирован?
ного физического воспитания в школе, а
также по организации здоровьесбережения
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школьников в условиях физкультурно?
оздоровительной среды общеобразова?
тельной школы. Кроме того, в вузе прово?
дятся мероприятия по улучшению профо?
риентационной работы со студентами: пе?
ресмотрено содержание программ практик
с увеличением доли воспитательной рабо?
ты и взаимодействия с детьми, в том числе
имеющими особые потребности в образо?
вании; планируется проведение встреч с
лучшими учителями и учительскими дина?
стиями, намечены круглые столы «Я в про?
фессии», конкурс «Школа будущего» и т.п.

Таким образом, можно констатировать,
что на данном этапе развития педагогичес?
кого образования вполне возможно совер?
шенствование системы подготовки учите?
лей ФК в педагогических вузах. Вузы впра?
ве самостоятельно определять стратегию
своего развития и совершенствования дея?
тельности. Важными инструментами реше?
ния данной задачи могут стать разработка
и реализация программ развития педагоги?
ческого образования в каждом конкретном
вузе с учетом его особенностей и возмож?
ностей. При этом особое внимание должно
быть уделено качественному отбору и пред?
варительной подготовке абитуриентов пе?
дагогических вузов, повышению практико?
ориентированности образовательного про?
цесса в вузе, совершенствованию профори?
ентационной работы с выпускниками вуза.
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