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риант: вы заранее оговариваете, что первая 
презентация будет пробной, а после просмот-
ра и обсуждения записи нужно организовать 
повторную презентацию задания. Что каса-
ется непосредственного исправления оши-
бок, то идеологи TBLT рекомендуют препо-
давателю фиксировать типичные для группы 
ошибки (грамматические, в произношении и 
лексическом наполнении), а подробно анали-
зировать их на следующий день, подготовив 
работу над ошибками в каком-либо ориги-
нальном и эффективном формате. Ошибки, 
замеченные в речи отдельных студентов, на 
которые преподаватель считает нужным об-
ратить внимание отдельно, должны обсуж-
даться лично со студентом, учитель обяза-
тельно должен порекомендовать стратегию 
работы над ошибками. Более того, учителю 
рекомендуется приучать студентов помогать 
друг другу и исправлять ошибки друг друга 
(например, просматривая план презентации 
задания во время его подготовки).

Подводя итог, следует сказать, что явля-
ясь продуктивной педагогической техноло-
гией, TBLT позволяет разрешить ряд серьез-
ных проблем в организации процесса обуче-
ния говорению студентов нефилологических 
профилей подготовки на иностранном языке.
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«Спор тивные и подвижные игры». Вместо 
освоения техники, тактики и правил вида 
спорта, программа изменена на освоение ме-
тодики обучения предмета и формирования у 
студентов умений выполнять отдельные опе-
рации трудовых функций, а затем и трудовые 
функции, заложенные в профстандарте.

В рамках общепедагогической трудовой 
функции «Обучение» педагог должен уметь 
осуществлять различные трудовые дейст-
вия [6].

Отработка некоторых из них осуществ-
лялась в процессе организации занятий по 
данной дисциплине. Так, лабораторные за-
нятия были посвящены овладению следую-
щих действий: планирование и проведение 
учебных занятий; систематический анализ 
эффективности учебных занятий и подхо-
дов к обучению; организация, осуществле-
ние контроля и оценки учебных достиже-
ний, текущих и итоговых результатов освое-
ния основной образовательной программы 
обуча ющимися [6].

Для эффективного построения профессио-
нально-педагогической подготовки студен-
тов нами была изменена структура и содер-
жание дисциплины. Ее продолжительность 6 
учебных семестров (со 2 по 7 семестры). Во 
втором семестре студентам на лабораторных 
занятиях предлагалось разработать содержа-
ние подготовительной части урока, провести 
со студентами и оценить качество решения 
задач данной части урока, предложить вари-
анты упражнений. В третьем семест ре сту-
денты должны разработать комплекс упраж-
нений для обучения одному двигательному 
действию из раздела школьной программы 
«Спортивные игры», провести долю основ-

Утверждение в последние годы основ-
ных документов, регламентирующих дея-
тельность учреждений в сфере образования 
(ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, про-
фессионального стандарта «Педагог», ФГОС 
ВО, Концепции поддержки развития педаго-
гического образования) приводит к измене-
нию подходов в подготовке современного пе-
дагога, где основополагающее значение имеет 
практико-ориентированность [1–3; 5].

Практикоориентированная модель под-
готовки современного педагога, по мнению 
ученых, – это способность строить будущую 
профессиональную деятельность в соответ-
ствии с выработанными профессиональным 
сообществом нормами и требованиями, за-
ложенными в профстандарте педагога в со-
ответствии с ФГОС ОО [2; 4].

Разработка и реализация такой модели 
будет способствовать обеспечению качест-
венно нового движения студента к образо-
вательному результату по образовательной 
траектории ОПОП, включающего следую-
щие компоненты [3; 4]:

– пробное выполнение отдельных опера-
ций трудовых действий;

– выполнение трудовых действий раз-
ных трудовых функций;

– выполнение цепочки трудовых дейст-
вий;

– целостное выполнение процесса про-
фессиональной деятельности;

– рефлексивная и экспертная оценка эф-
фективности профессиональной деятельнос-
ти студента.

На базе проекта профстандарта педа-
гога нами изменены структура и содержа-
ние спортивно-педагогической дисциплины 
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ной части урока (до 20 мин), обеспечить 
решение двигательных задач, достижение 
предметных и личностных результатов об-
учения студентов в группе, провести конт-
роль и оценку сформированности данных 
результатов. В четвертом семестре в лабо-
раторных условиях студентам предлагалось 
запланировать, спроектировать и провести 
заключительную часть урока, обосновать ее 
содержание, провести контроль и оценку эф-
фективности средств заключительной части 
урока. В пятом семестре студент планирует 
и проводит подвижные игры и эстафеты, 
обеспечивает достижение предметных, мета-
предметных и личностных результатов обу-
чения, анализирует степень достижения дан-
ных результатов [7; 8]. В следующем семест-
ре студент обязан провести в полном объеме 
основную часть урока (25–30 мин), при этом 
он самостоятельно при сопровождении пре-
подавателя определяет содержание и на-
грузку в основной части урока, обеспечивает 
достижение учебных результатов, проводит 
рефлексию и оценивает эффективность подо-
бранных средств, анализ учебных достиже-

ний занимающихся студентов в группе. На-
конец, в 7 семестре необходимо осуществить 
планирование и проведение целого учебного 
занятия, проведение педагогического анали-
за урока, оценка степени решения задач и до-
стижения учебных результатов (предметных, 
метапредметных и личностных). К оценке 
качества проведения урока планируется при-
влечение представителей работодателей – 
учителей-практиков по физической культуре, 
руководителя учебно-методического объеди-
нения учителей физической культуры (ФК).

Профессионально-педагогическая под-
готовка студентов во 2–5 семестрах, набран-
ных впервые в 2013 г. на профиль подготов-
ки «Физкультурное образование, безопас-
ность жизнедеятельности», была реализо-
ван с учетом практико-ориентированности 
образовательного процесса.

Оценка достижений студентов осущест-
влялась с помощью балльно-рейтинговой 
оценки, которая включала, в том числе, 
оценку степени овладения некоторыми от-
дельными операциями и целыми трудовыми 
действиями учителя (см. табл. на стр. 148).

Таблица

Показатели рейтинга студентов по дисциплине «Спортивные и подвижные игры 
во 2–5 семестрах

Параметры оценки
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ес
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ес

тр
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П
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ва
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е Соответствие конспекта форме. Грамотность и аккуратность 2 1,94 1,96 2,0 2,0
Оценка задач урока. Взаимосвязь задач с предыдущим уроком 2 1,1 1,5 1,95 1,86
Соответствие средств уровню подготовленности и развития 
обуча ющихся 2 0,65 1,2 1,4 1,6

Оптимальная дозировка и распределения времени 2 1,5 1,5 1,8 1,85
Содержательность О.М.У. 2 0,54 1,24 1,45 1,65

П
ро

ве
де

ни
е

Подготовленность места и инвентаря. Внешний вид препода-
вателя 4 3,2 3,5 3,8 3,7

Методы организации и управления занимающимися 4 1,85 2,24 3,12 3,65
Эффективность использования места и инвентаря 4 1,24 2,56 2,96 3,65
Местонахождение преподавателя 4 2,12 2,45 3,24 3,24
Качество словесного метода. Качество показа 4 0,86 1,56 3,12 3,48
Предупреждение и устранение ошибок 4 1,24 2,56 3,12 3,86
Регулирование нагрузки 4 2,12 2,67 3,24 3,56
Правильность методов обучения, воспитания и развития об-
учающихся 4 0,86 1,24 2,24 2,56

Степень достижения личностных, предметных и метапредмет-
ных результатов 4 0,56 1,12 1,24 2,12

Рефлексивная оценка студента (ставит сам студент на основе 
педагогического анализа своего урока) 4 2,96 2,54 2,24 2,36

ИТОГО (в среднем по группе) 50 22,74 29,84 36,92 41,14
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Анализ результатов освоения дисципли-
ны показал, что в начале подготовки студен-
ты недостаточно хорошо планируют свою 
деятельность и сталкиваются с проблемами 
подбора соответствующих средств обуче-
ния, воспитания и развития, не видят кон-
ченого результата своей деятельности, т.е. 
не могут определить и достичь личностных, 
предметных и метапредметных результатов 
обучения. Слабо развиты и сформированы 
их практические умения – грамотная тер-
минология, командный голос, качество по-
каза упражнений, управление и контроль 
за занимающимися. Однако рефлексивная 
оценка их деятельности на первых порах 
завышена и уменьшается с процессом ов-
ладения профессией в рамках изучаемого 
предмета. В целом качество профессиональ-
но-педагогической подготовки студентов от 
семестра к семестру повышается от 22,74 до 
41,14 балла.

Таким образом, предложенная струк-
тура и содержание профессионально-пе-
дагогической подготовки на базе предмета 
«спортивные и подвижные игры» приводит 
к повышению качества подготовки будуще-
го педагога, способствует формированию 
трудовых действий и операций учителя ФК, 
способствует эффективному движению сту-
дента к образовательному результату по об-
разовательной траектории ОПОП по этапам. 
Однако в целях дальнейшего совершен-
ствования процесса подготовки и достиже-
ния конечного результата необходимо мо-
дульное построение процесса подготовки, 
включения в модули различных дисциплин 
и практик, в рамках которых можно будет 
обеспечить целостное выполнение процес-
са профессиональной деятельности студен-
та, провести рефлексивную и экспертную 
оценку эффективности профессиональной 
деятельности студента.
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